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RESUMO 

Introdução: Este trabalho resulta da monitoria em Processo Civil I, realizado no âmbito do 

PROMIC1, com o intuito de aprofundar conhecimentos e desenvolver habilidades no campo 

científico. O direito processual civil é crucial na formação jurídica dos graduandos em Direito 

e no exercício do Poder Jurisdicional. A monitoria, oferecida como suporte personalizado aos 

estudantes, visa a compreensão dos procedimentos judiciais e dos princípios jurídicos, além de 

proporcionar a monitora uma experiência enriquecedora. Objetivo: Nesse contexto, o objetivo 

deste trabalho é relatar a experiência adquirida na monitoria, descrevendo estratégias 

desenvolvidas, dificuldades enfrentadas e a contribuição da atividade para o binômio discente-

monitor. Metodologia: Este estudo é descritivo e aborda o desenvolvimento da monitoria 

durante o semestre 2024.1 com os discentes do 4º semestre da Unifametro, campus Fortaleza. 

A estratégia adotada pela monitora inclui a elaboração de materiais didático-pedagógicos, além 

do atendimento que ocorreu presencialmente, por e-mail e pelo canal Telegram. Ademais, a 

organização e distribuição de atividades, bem como o acompanhamento da monitora pela 

professora orientadora, realizou-se por meio de e-mail e reuniões. Resultados: A gerência da 

monitoria ocorreu do acompanhamento do calendário acadêmico da disciplina elaborado pela 

professora orientadora. Assim, foram disponibilizados materiais e atividades, ressaltando-se a 

disponibilidade da monitora para auxiliar os alunos e dirimir eventuais dúvidas. É necessário 

mencionar também as dificuldades enfrentadas, a saber: a baixa adesão dos monitorados à 

interação com os materiais e à busca pelos atendimentos. Destarte, cabe ressaltar que a 

monitoria promove significativo enriquecimento curricular na vida acadêmica do monitor, 

funcionando como um laboratório da atuação docente. Conclusão: A monitoria contribuiu de 

forma significativa para o desenvolvimento acadêmico dos monitorados e proporcionou à 

monitora uma visão prática da docência. Apesar das dificuldades enfrentadas, as experiências 

adquiridas promoveram autoconfiança e compromisso, oferecendo novas oportunidades e 

perspectivas acadêmicas, inclusive despertando o interesse pela carreira docente. 

 
1 PROMIC – Programa de Monitoria e Iniciação Científica 
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