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RESUMO

INTRODUÇÃO: A periodontite é uma doença inflamatória crônica que impacta os tecidos que apoiam e 

protegem os dentes. Essa condição se revela através de diversos sinais clínicos e demonstra vários níveis de 

intensidade. No estágio II, há uma periodontite de intensidade moderada, enquanto o grau A sugere uma 

evolução gradual da enfermidade. RELATO DE CASO: Paciente do sexo feminino, 48 anos, em tratamento 

para síndrome do pânico com uso contínuo do medicamento paroxetina. Compareceu à clínica escola 

relatando como queixa principal: “dente da frente quebrado”. Ao exame clínico intraoral, observou-se acúmulo 

de cálculo dental nos dentes anteriores, além da ausência do elemento dentário 46 e 28. Na sondagem 

periodontal, identificaram-se bolsas com profundidade de até 6 mm em alguns sítios. Foi notado mobilidade 

grau I nos elementos 37, 45, 47 e 48. A avaliação radiográfica revelou perda óssea de padrão horizontal em 

alguns elementos dentários, e como tratamento foi feito raspagem e acompanhamento. CONSIDERAÇÕES 

FINAIS: Este relato de caso enfatiza a importância de um diagnóstico preciso e antecipado da periodontite 

para a elaboração de um plano de tratamento eficiente e personalizado. A detecção adequada da condição 

periodontal possibilita não só a interrupção do avanço da doença, mas também a manutenção dos tecidos 

que sustentam os dentes e o aprimoramento da saúde oral em geral.
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