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Publico alvo: Alunos e profissionais de medicina, enfermagem,
fisioterapia, psicologia, odontologia e farmacia

Objetivos: capacitar profissionals de saude para lidar com 0s
pacientes com cefalela, em um contexto de Interdisciplinaridade e
Interprofissionalidade; esclarecer o publico sobre as cefaleias

Metodologia: O programa € constituido de quatro projetos. %j) Curso
0 em do

de capacitacao multiprofissional em cefalela — oferecido ¢ IS
nivels (basico e avancado), as aulas sao ministradas online, pelos
mailores especialistas do pais, com duracao de uma hora, uma vez
por semana e carga horaria total de 30 horas. Em 2024, tivemos
cerca de 100 inscritos de todo o Brasil, em cada nivel do curso. Os
CUrsos basico e avancado foram considerados otimos por 94% e 88%
dos participantes. A unanimidade respondeu a avaliacao, informando
%ue O curso havia atendido suas expectativas. 2) Seminario de

efalela da UFF — realizado semestralmente e consta de aulas de
convidados externos, discentes e docentes da UFF, havendo
possibilidade de submissao de trabalhos cientificos (Bosteres). AS
duas edicoes de 2024 reuniram, ao todo, mais de 100 pessoas. Os
trabalhos apresentados gerarao trabalhos de conclusao de curso,
trabalhos para apresentagao em congressos, artigos para publicacao.
3) Bistro cefaleia — grupo de Whatsapp destinado a disseminar
conhecimentos rapidos sobre cefalela a profissionais e alunos =~
Inscritos. O grupo € composto por mais de 100 alunos e profissionails.
As postagens sao efetuadas pelos membros do Programa de
Extensao. 4) Dia da cefalela — data reservada a agoes para
esclarecimento da populacao sobre cefaleia.
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