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Introdução: A dermatite atópica (DA) é uma dermatose inflamatória crônica caracterizada por prurido moderado a intenso e etiologia multifatorial. Doenças dermatológicas afetam negativamente a qualidade de vida (QV) dos pacientes, tanto fisicamente quanto psicossocialmente. O prurido crônico, comum em crianças e geralmente intratável, interfere no sono, atividades diárias e produtividade. Objetivos: Avaliar as consequências da dermatite atópica na qualidade de vida das crianças portadoras e suas principais repercussões clínicas. Métodos: Trata-se de uma revisão bibliográfica descritiva e exploratória, com base em artigos publicados nos últimos cinco anos nas bases de dados Scientific Electronic Library Online (Scielo) e U.S. National Library of Medicine (PUBMED), utilizando os descritores: "dermatitis atopic", "quality of life" e "pediatrics". Foram incluídos cinco estudos relevantes. Resultados: A DA afeta diretamente a QV das crianças, especialmente devido ao prurido e déficits associados ao sono, o que provoca irritabilidade e desatenção. Além disso, há um risco aumentado para comorbidades como asma, alergias alimentares e infecções cutâneas, além de que em condições concomitantes, a probabilidade de adoecimento psicológico torna-se maior. Esses impactos afetam não apenas as crianças, mas também seus familiares, que lidam com a medicação e cuidado contínuos. Conclusões: A DA afeta significativamente a QV tanto das crianças quanto de seus cuidadores, tornando a QV um fator essencial a ser avaliado de forma complementar à análise clínica dos pacientes.
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