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APRESENTACAO DO EVENTO

O IV CONCED - Congresso Nacional de Ciéncia e Educacao, abordou, no periodo de
18 a 21 de setembro de 2023, o tema: "Educacéo e felicidade: Da poética do ser a arte de viver".
A temética central ressalta a educacdo a partir da felicidade do viver em busca de transformar
0 homem a partir da apropriacdo de conhecimentos cientificos, com o intuito de perpetuar tais
conhecimentos por geragoes, a fim de que conhecam técnicas e se apropriem para conduzir
cultura e fazer historia, no espago e tempo em que se vive, dentro da comunidade de maneira
afetiva

E sabido que a educagdo é o caminho mais proficuo para o crescimento pessoal e
profissional de qualquer pessoa, € por ela e para ela que todos os esforcos desse grande evento
foram despendidos. O processo de educar ultrapassa os livros e as teorias, vai além daquilo que
€ escrito e tece para si uma série de conexdes, de modo a promover relacdes e afetos.

O IV CONCED, com enfoque na iniciacdo cientifica, confirma o nosso desejo de
didlogo com outros saberes, considerando que o dialogo € o caminho mais viavel para os
processos de autoafirmacdo e reconhecimento das diferencas, elementos essenciais para a
convivéncia em um mundo cada vez mais plural.

Os grupos temaéticos deram sustentacdo ao tema central, promovendo discussoes,
reflexdes e novas formas de pensar, estimular o envolvimento da comunidade discente e
docente na pesquisa cientifica, sendo esta fonte essencial na busca e apreensdo de novos
conhecimentos, apontando as diretrizes para o desenvolvimento dos trabalhos académicos e

cientificos apresentados nos artigos deste livro.

Comissdo Organizadora
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FISIOTERAPIA EM INDIVIDUOS COM ALZHEIMER: revisio de literatura

Antonia Méabia Zulina de Oliveira Silval
Izaiane de Oliveira Alves Porto?

Prof. Me. Jo&o Carlos Lopes Bezerra®

RESUMO

A doenca de Alzheimer (DA) em sua forma mais comum é considerada como uma deméncia
neurodegenerativa de causa desconhecida, e acredita-se que tenha origem geneticamente
determinada, sendo a forma mais comum de deméncia neurodegenerativa em pessoas idosas.
Tem-se como objetivo revisar artigos cientificos do Brasil sobre intervencgdes fisioterapéuticas
em individuos com Alzheimer, afim de conhecer seus resultados e conclusdes. A metodologia
é caracterizada como revisao de literatura do tipo estado do conhecimento realizada na base de
dados Oasisbr com a seguinte combinacgdo de descritores: alzheimer and fisioterapia. Da busca
retornaram 50 artigos que apds a aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo restaram 8
artigos publicados de 2006 a 2022. Conclui-se que, os tratamentos fisioterapicos séo
fundamentais para o retardo da doenca de Alzheimer e para qualidade de vida dos pacientes.
Palavras-chaves: Fisioterapia, doenca de Alzheimer, deméncia neurodegenerativa, idosos.

ABSTRACT

Alzheimer's disease (AD) in its most common form is considered a neurodegenerative dementia
of unknown cause, and is believed to have a genetically determined origin, being the most
common form of neurodegenerative dementia in elderly people. The objective is to review
scientific articles from Brazil on physiotherapeutic interventions in individuals with
Alzheimer's, in order to know their results and conclusions. The methodology is characterized

as a state-of-the-knowledge literature review carried out in the Oasisbr database with the

! Discentes do curso de Graduagdo de fisioterapia da Faculdade Catélica do Rio Grande do Norte. Email:
mabia57@yahoo.com.br

2 Discentes do curso de Graduagdo de fisioterapia da Faculdade Catdlica do Rio Grande do Norte.
Email:isaianeporto@hotmail.com

3 Docente do curso de Fisioterapia da Faculdade Catélica do Rio Grande do Norte. E-mail:
joaocarlosbezerra@gmail.com
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following combination of descriptors: alzheimer and physiotherapy. The search returned 50
articles that, after applying the inclusion and exclusion criteria, left 8 articles published from
2006 to 2022. It is concluded that physical therapy treatments are fundamental for the delay of
Alzheimer's disease and for the quality of life of patients.

Keywords: Physiotherapy, Alzheimer's disease, neurodegenerative dementia, elderly.
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