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RESUMO

Introducio: A pesquisa cientifica ¢ uma experiéncia enriquecedora que possibilita ao estudante
de graduagdo o trabalho de aperfeigoamento de habilidades interdisciplinares que contribuem
para a construgdo de um solido repertério. Objetivo: O projeto teve como objetivo a
Identificacdo e caracterizacdo dos principais problemas de bem-estar dos animais na clinica
veterindria. Métodos: Constituiu na coleta de dados de animais que sdo atendidos na clinica
veterinaria apara a identificagdo dos principais problemas de bem-estar, por meio da observagao
do comportamento dos mesmos. Resultados: A vivéncia e observacao dos métodos de
abordagem utilizados pelos médicos veterinarios na realizacdo de diferentes procedimentos em
consultas e realizagdo de exames, como: aplicacdo de medicagdo via intramuscular, consultas de
rotina e ultrassonografia computadorizada. Consideragdes finais: A partir desta pesquisa,
percebe-se que o enfoque no bem-estar destes animais na abordagem utilizada para a realizagao
dos procedimentos médicos, sdo importantes e necessarios para um atendimento proveitoso e
obtencdo de resultados de exames e coletas de amostras mais precisos, evitando alteragdes
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indesejadas.
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INTRODUCAO

A pesquisa cientifica ¢ uma experiéncia enriquecedora que possibilita ao estudante
de graduacdo o trabalho de aperfeigoamento de habilidades interdisciplinares que contribuem

para a construcao de um soélido repertorio.

O bem-estar animal ¢ um termo que descreve uma qualidade potencialmente
mensuraveis de um animal vivo em um determinado momento e, portanto, ¢ um conceito

cientifico (BROOM; FRASER 2010; BROOM, 2011).

O médico veterinario em exercicio (denominado veterinario em muitas partes do
mundo) emprega frequentemente conhecimentos de comportamento; entretanto, no passado, a
maior parte deste conhecimento era adquirida apdés o término do curso de medicina
veterinaria, a menos que uma disciplina sobre comportamento animal fosse cursada. As
situagdes nas quais este conhecimento ¢ importante incluem: (i) manejo dos animais; (ii) fazer
do comportamento um sinal para o diagndstico; (ii1) aconselhamento sobre métodos de criagao
de animais; e (iv) resolucao de problemas comportamentais ¢ avaliagdo de bem-estar animal

(BROOM; FRASER 2010; BROOM, 2011).

METODOLOGIA

A pesquisa realizada visa relatar a experiéncia das discentes em acompanhar e
avaliar o comportamento de diversos animais atendidos diariamente no Centro de Medicina
Veterinaria da Unifametro (CEMEVET), desde a sua chegada a sala de espera, até sua saida da

clinica.

Esta pesquisa teve como objetivo relatar a experiéncia das duas académicas que,
atualmente cursam o 5° semestre do curso de Medicina Veterinaria na Unifametro no ano de
2023, durante a elaboracdo do projeto: Identificacio e caracterizacdo dos principais
problemas de bem-estar dos animais na clinica veterindria, guiado pela professora
orientadora.

Durante o planejamento para a pratica do projeto, foram previamante pesquisados
artigos e bibliografias referentes ao tema em questdo para um melhor embasamento cientifico.

Paralelamente a isso, as discentes juntamente a professora orientadora elaboraram uma ficha de
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avaliacdo contendo no cabecalho o nome do paciente, idade, espécie, raga e sexo, além da data
do acompanhamento.
Logo, os parametros a serem avaliados foram: tempo de espera para ser atendido,
presenca ou cheiro de outros animais no local, transporte, condicdes do ambiente de espera,
presenca de estereotipias, vocalizacdo, agressividade, resisténcia a conten¢do, manejo,

anamnese, quadro clinico, internacdo, tempo de internagdo e condigdes do local de internagao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para a coleta dos dados, as iniciantes em pesquisa se dirigiram ao Centro de
Medicina Veterinaria da Unifametro (CEMEVET) (Figura 1) e, com a autorizagao dos médicos
veterindrios e tutores, acompanharam todo o comportamento dos animais, desde o tempo de

espera até o momento de seus atendimentos.

Em um primeiro momento, foram observados os aspectos que regiram a conduta
desses animais em relagdo ao estado do ambiente de espera, como: presenca de pessoas
estranhas e outros animais, temperatura do local, estado de higienizagdo geral e sons incomodos

que pudessem causar alteragdes comportamentais nos pacientes.

Em seguida, as alunas adentraram nos consultorios conforme os animais a serem
avaliados fossem chamados. Dentro do consultdrio, foram analisados parametros semelhantes
aos do ambiente de espera, além de: como os pacientes se comportaram durante o manejo por
parte do(a) médico(a) veterindrio(a) responsavel, se houve resisténcia a contencdo para
realizacdo do exame fisico ou coleta de amostras, seu estado comportamental durante o
momento da anamnese, estado clinico e se, caso precisasse de internacdo, como seria sua

estadia.

Por fim, foi possivel acompanhar de perto o atendimento de seis animais, sendo
destes quatro caes e dois gatos. As consultagdes e exames incluiram diferentes tipos de praticas
como: aplicacdo de medica¢do intramuscular, consultas de rotina e ultrassonografia
computadorizada. Dentro deste universo, pode-se concluir que de forma geral, fatores externos
como os avaliados influenciam o estado de homeostase e consequentemente bem-estar animal

durante o periodo de permanéncia na clinica.

A pratica deste projeto, possibilitou a vivéncia fora da sala de aula de conhecimentos

abordados e adquiridos em matérias como: Patologia geral, Patologia clinica, Semiologia
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Figura 1. Estrutura fisica do CEMEVET. A) Ambiente de espera para os pacientes e tutores. B)

Sala de ultrassonografia e eletrocardiograma. C) Sala de CPD, ambulatorio e farmacia/distribuigao.

D) Consultorio.

CONSIDERACOES FINAIS

Mediante o exposto, nota-se que € de extrema importancia o conhecimento sobre os
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principais métodos para o manejo adequado durante a contencdo de um animal na clinica
veterindria, pois existem alteracdes fisioldgicas resultantes de um periodo de estresse agudo e,

consequentemente, tanto os resultados dos exames como também os pardmetros corporais sao

modificados, ocasionando imprecisdo em seus resultados.

Conclui-se que, para garantir o bem-estar dos pacientes em clinicas, ¢ necessario
aprimoramentos de técnicas de abordagens — respeitando tempo e espaco do paciente —, como
também mudangas no ambiente em que esses animais estdo submetidos, logo que, ¢ essencial
assegurar o conforto. Outrossim, a higienizacdo do espaco também ¢é considerado, visto que
alguns pets ndo reagem bem com o odor de outros animais, deixando-os irritados € com uma

maior resisténcia na contengdo para o exame fisico.'
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1" Encontramos esse tipo de perspectiva no estudo de AGUIAR et. al. (2017).
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