HEMORROIDECTOMIA: CIRURGIA PARA TRATAMENTO DE DOENCA
HEMORROIDARIA

INTRODUCAO: A doenca hemorroidaria é uma das afeccBes anorretais mais comuns.
Faz parte do diagndstico diferencial das afec¢bes benignas do canal anal. E uma doenca
que altera a qualidade de vida do paciente, tendo como sangramento ao ato de evacuagéo
a gueixa mais comum. Pode ser externa, interna ou mista. Seu tratamento ira variar de
acordo com a localizagéo e os sintomas presentes, podendo ser clinico, conservador ou
cirargico. O tratamento cirdrgico € caracterizado como Hemorroidectomia, podendo ser
utilizada diferentes técnicas, porém as técnicas de Milligan-Morgan e a de Ferguson
continuam sendo as mais realizadas. METODO: Uma revisio de literatura usando os
bancos de dados do LILACS, MEDLINE e SciElo com todos os artigos sobre as técnicas
mais utilizadas para realizacdo de hemorroidectomias. RESULTADOS: Foi observado,
ao longo do estudo que os pacientes submetidos as hemorroidectomias, tem uma
recuperacdo mais dificultada em seus pds-operatérios. Mesmo as técnicas utilizadas
sendo as mais eficazes, bem definidas e com baixos riscos, 0s pacientes queixam-se de
grande desconforto e insegurancas evacuatorias apds as cirurgias, comprometendo assim
toda recuperacdo cirtrgica. CONCLUSAO: Por fim, este estudo demonstrou que a
técnicas de Milligan-Morgan e Ferguson sdo as mais realizadas no mundo. Embora estas
operagdes tenham bons resultados e baixas taxas de complicacGes, elas geralmente sdo
associadas a dor pos-operatoria e grande desconforto em seus pacientes. Assim, com a
intencdo de melhores resultados, novos procedimentos tém sido introduzidos, incluindo
0 procedimento para prolapso hemorroidario (PPH), e a ligadura arterial guiada por

doppler.
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