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GENGIVOPLASTIA ASSOCIADA À OSTEOTOMIA PARA CORREÇÃO ESTÉTICA E FUNCIONAL: RELATO DE CASO ¹
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[bookmark: _GoBack]INTRODUÇÃO: O sorriso gengival é caracterizado pela exposição excessiva da gengiva ao sorrir, o que pode afetar negativamente a estética facial e a autoestima dos pacientes. Essa condição pode estar relacionada ao excesso de tecido gengival, presença de dentes anatomicamente curtos ou alterações funcionais como a erupção passiva alterada. O tratamento envolve a remoção do excesso gengival por meio de gengivoplastia e, em casos mais complexos, pode ser associada à osteotomia para adequação do nível ósseo, garantindo estabilidade e harmonia do sorriso. RELATO DE CASO: Paciente do sexo feminino, 16 anos, normossistêmica, procurou atendimento na Clínica Escola Carolina de Freitas Lira, relatando que seus “dentes eram muito curtos”. Ao exame clínico, constatou-se sorriso gengival associado à presença de fluorose dentária. Diante do quadro, optou-se pela realização de gengivoplastia associada à osteotomia, com o objetivo de restabelecer a estética do sorriso. O procedimento cirúrgico foi realizado em diferentes etapas, respeitando os limites anatômicos e periodontais. Após o pós-operatório, foi possível observar melhora significativa na proporção dentária, com exposição adequada da coroa clínica e maior harmonia do sorriso. CONSIDERAÇÕES FINAIS: A associação entre gengivoplastia e osteotomia demonstrou ser uma conduta eficaz para a correção do sorriso gengival em casos com alterações ósseas e gengivais. Além de melhorar significativamente a estética e a função, o procedimento contribuiu positivamente para a autoestima e qualidade de vida da paciente. A intervenção cirúrgica foi decisiva, proporcionando um resultado previsível, estável e satisfatório. DESCRITORES: Harmonização do Sorriso; Sorriso Gengival; Cirurgia Periodontal.

¹ Trabalho apresentado na V Jornada Acadêmica de Odontologia (JAO), promovida pelo Centro Universitário Santo Agostinho, nos dias 29 e 30 de maio de 2025.
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INTRODUÇÃO


:


 


O sorriso gengival é caracterizado pela exposição excessiva da 


gengiva ao sorrir, o que pode afetar negativamente a estética facial e a 


autoestima dos pacientes. Essa condição pode estar relacionada ao excesso de 


tecido gengival, presença de dentes anatomi


camente curtos ou alterações 


funcionais como a erupção passiva alterada. O tratamento envolve a remoção do 


excesso gengival por meio de gengivoplastia e, em casos mais complexos, pode 


ser associada 


à osteotomia 


para adequação do nível ósseo


, garantindo 


est


abilidade e harmonia 


do sorriso. 


RELATO DE CASO:


 


Paciente do sexo 


feminino, 16 anos, normossistêmica, procurou atendimento na Clínica Escola 


Carolina de Freitas Lira, relatando que seus “dentes eram muito curtos”. Ao 


exame clínico, constatou


-


se sorriso gen


gival associado à presença de fluorose 


dentária. Diante do quadro, optou


-


se pela realização de gengivoplastia associada 


à osteotomia, com o objetivo de restabelecer a estética do sorriso. O 


procedimento cirúrgico foi realizado em diferentes etapas, respeit


ando os limites 


anatômicos e periodontais. Após o pós


-


operatório, foi possível observar melhora 


significativa na proporção dentária, com exposição adequada da coroa clínica e 


maior harmonia do sorriso.


 


CONSIDERA


ÇÕES FINAIS: 


A associação entre 


gengivoplastia e osteotomia demonstrou ser uma conduta eficaz para a correção 


do sorriso gengival em casos com alterações ósseas e gengivais. Além de 


melhorar significativamente a estética e a função, o procedimento contribuiu 


positivamente para a autoesti


ma e qualidade de vida da paciente. A intervenção 


cirúrgica foi decisiva, proporcionando um resultado previsível, estável e 


satisfatório.


 


DESCRITORES: 


Harmonização do 


Sorriso; Sorriso Gengival


; 


Cirurgia Periodontal.
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