PIODERMA GANGRENOSO: ASPECTOS CLINICOS E TERAPEUTICOS
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O pioderma gangrenoso (PG) é uma doenca cutanea inflamatoria rara, ndo infecciosa, de causa idiopatica. A
incidéncia da doenca é de 3-10 pacientes por milhdo de habitantes / ano e afeta principalmente adultos, entre a
faixa etaria de 20 e 50 anos. Em 50 a 70% dos pacientes, associa-se a uma doenga de base, como doenca
inflamatdria intestinal, doenca reumatica, hematoldgica ou malignidade. Objetivo: verificar quais 0s principais
aspectos clinicos dos pacientes com diagnostico de PG descritos na literatura e identificar as terapias
farmacoldgicas mais utilizadas. Metodologia: Trata-se de uma revisdo integrativa, das bases eletrénicas de
dados LILACS, SCIELO e BDENF. Foram encontrados 142 artigos, destes, apenas 34 contemplaram aos
critérios de inclusdo. Os critérios de inclusdo para designar esta amostra foram publicacdes em portugués e
espanhol, em formato de artigo, disponiveis na integra e que abordassem o tema. Resultados e discussao:
Quanto aos aspectos clinicos dos pacientes, houve prevaléncia do sexo feminino, da forma clinica ulcerativa e
febre como sintoma associado, sendo a patergia e a doenca intestinal inflamatéria as doencas associadas mais
citadas. A terapia farmacolégica predominante foi a corticoterapia. Considerac@es finais: Cabe salientar que o
PG é uma doenca relevante ndo sé na dermatologia, como também em vérias especialidades, uma vez que,
através das lesGes € possivel diagnosticar ndo sé a doenca cutanea, mas também doencas sistémicas que possam
estar associadas. Se a doenga for diagnosticada no inicio e adequadamente tratada, pode-se evitar uma série de

prejuizos na qualidade de vida desses pacientes e tratamentos desnecessarios.
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