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Eixo: Saberes e praticas educativas

Resumo Expandido

A pesquisa analisa as contribui¢des da Psicopedagogia no processo de formagao de estudantes
de licenciatura da Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes), a partir das a¢des do
Programa de Apoio Psicologico, Psicopedagdgico e Orientacional (PAPPO), e caracteriza-se
como um estudo de natureza qualitativa, com analise documental das acdes desenvolvidas pelo
PAPPO - 2020 a 2024 - apoiada na literatura pertinente ao tema. A investigagao evidencia que
a atuagdo psicopedagogica na Universidade favorece a autonomia, fortalece a autoestima e
impacta positivamente na vida académica. As agdes analisadas demonstram que a escuta
qualificada e o acolhimento institucional sdo pilares na constru¢do de trajetorias formativas
criticas, éticas e humanas.

Palavras-chave: Psicopedagogia. Formagdo discente. Ensino superior.

Introducio

A vida académica nas Instituigdes de Ensino Superior (IES) ¢ permeada por desafios
que ultrapassam a dimensdo puramente intelectual, envolvendo também aspectos sociais,
emocionais e pedagogicos. Nesse contexto, o estudo analisa as contribui¢cdes da psicopedagogia
para os estudantes dos cursos de licenciatura que participaram das acgdes realizadas pelo
Programa de Apoio Psicologico, Psicopedagdgico e Orientacional (PAPPO), da Universidade
Estadual de Montes Claros (Unimontes).

As agoes do PAPPO estdo organizadas em trés eixos: 1) orientacdo ao corpo discente
nas areas, psicoldgica, psicopedagogica e de orientagdo académica; 2) apoio a gestdo, as
coordenagdes de curso e aos docentes; 3) realizacdo de atividades de Ensino, Extensdo e
Pesquisa.

Justificativa e problema da pesquisa
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O estudo justifica-se pela necessidade de ampliar os olhares sobre as acdes
psicopedagogicas na IES. Parte-se do seguinte problema: de que modo as acgdes
psicopedagogicas do PAPPO contribuem no percurso académico dos estudantes de licenciatura
no contexto da Unimontes?

Objetivos da pesquisa

Investigar as contribuigdes das agdes psicopedagdgicas no percurso académico dos
participantes das a¢des do PAPPO.

Referencial teorico

A adaptagdo a vida académica na IES ¢ um processo complexo, que muitas vezes
impacta diretamente o rendimento e na permanéncia dos estudantes dos cursos de licenciatura.
Nesse sentido, Polydoro (2001) destaca que, na contemporaneidade, uma IES comprometida
deve ndo apenas adotar medidas que favoregam o desempenho académico, a frequéncia e a
formacgao profissional de seus estudantes, mas também assumir a responsabilidade de promover
a formagao integral do ser humano.

As agdes empreendidas na drea psicopedagogica possibilitam uma leitura ampliada dos
fatores que impactam o processo de aprendizagem e os indices de evasdo, a0 mesmo tempo em
que promovem estratégias para fortalecer a autonomia, o protagonismo e a permanéncia
académica dos estudantes.

Para Eidelwein e Santos (2010), a psicopedagogia, quando incorporada de modo
sistémico nas IES, potencializa a formacao académica ao fomentar praticas mais criticas,
conscientes e emancipadoras. Tais praticas transcendem o simples apoio, atuando como
catalisadoras de transformacdes pessoais e profissionais dos licenciandos.

Procedimentos metodologicos

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza qualitativa, exploratéria e
descritiva, conduzida com base na analise documental das a¢cdes desenvolvidas pelo PAPPO -
2020 a 2024 - e apoiada na literatura pertinente ao tema.

Analise dos dados e resultados finais da pesquisa

Os dados analisados evidenciam que acdes psicopedagogicas do PAPPO configuram-se
como elemento fundamental na promog¢do da autonomia académica, no fortalecimento da
autoestima e na construgao de trajetérias formativas mais solidas, criticas e reflexivas.

As mediagdes psicopedagdgicas individuais e as a¢des coletivas — palestras, oficinas e
rodas de conversa — evidenciam, na pratica, a relevancia de intervencdes que articulam escuta
qualificada, acolhimento e orientagdo como dimensdes indissocidveis do processo de ensino-
aprendizagem no ensino superior.

Relacio do objeto de estudo com a pesquisa em Educacio e eixo tematico do COPED
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O estudo dialoga com o eixo, ao evidenciar a importancia da psicopedagogia como
dimensdao formativa que transcende o conteudo curricular e se articula com os processos
subjetivos do aprender.

Consideracoes finais

A pesquisa alcangou seus objetivos ao demonstrar que as praticas psicopedagdgicas,
quando concebidas como dimensdo formativa e integradora, transcendem o apoio pontual e
assumem papel estratégico no processo educativo superior. Reafirma-se, assim, a necessidade
de consolidar e ampliar espacos psicopedagdgicos nas universidades, reconhecendo sua
contribuicdo na formacéo de sujeitos criticos, reflexivos e capazes de transformar a realidade
em que estdo inseridos.

Assim, reafirma-se o papel do atendimento psicopedagogico na IES ndo apenas como
espaco de formacgao técnica, mas como agente de transformagao social, comprometido com a
formag¢ao humana, constituindo-se como um elemento crucial na tessitura de uma educagao que
reconhega o estudante em sua totalidade.
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