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DO CONHECIMENTO TEORICO A ERATICA: APRIMORAMENTO DO
APRENDIZADO EM URGENCIA E EMERGENCIA.
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1 — Preceptor da enfermagem FESAR, Redencao - PA

Area: Ciéncias da saude

Introducado/Justificativa: A eficiéncia nos procedimentos de urgéncia e emergéncia
desempenha um papel crucial na prestagéo de cuidados de saude. Este artigo propde-
se a abordar estratégias destinadas a aprimorar a dinamica de utilizacdo do carrinho
de emergéncia, visando uma intervencdo mais rapida e efetiva. Além disso,
discutiremos a importancia da fixacdo das medicacdes empregadas durante esses
procedimentos, destacando a necessidade de garantir uma administracao precisa e
segura. Buscaremos, ainda, explorar formas de agilizar a atuacdo da equipe de
enfermagem nos procedimentos emergenciais, visando otimizar o tempo de resposta
e proporcionar cuidados mais eficazes aos pacientes. Este enfoque integrado busca
contribuir para a melhoria global da qualidade nos servicos de saude em situacdes
criticas. Objetivo(s): Apresentar o carrinho de urgéncia e emergéncia aos
académicos e familiariza 16s com o uso deste no cotidiano intra-hospitalar; melhorar a
dindmica durante a utilizacao do carrinho de emergéncia; agilizar a atuacao da equipe
de enfermagem nos procedimentos. Método/Relato da Experiéncia: foram
realizados estudos por meio de rodas de conversa estruturadas, discutiram-se
minuciosamente as medica¢cOes que compdem o carrinho de emergéncia, bem como
suas respectivas quantidades, promovendo uma andlise criteriosa das necessidades
especificas. A escuta ativa dos profissionais envolvidos no manuseio do carrinho foi
enfatizada, permitindo a coleta de insights valiosos para aperfeicoar a organizacéo e
a eficiéncia da intervencdo emergencial Resultados: Durante praticas na unidade,
observou-se dificuldades na utilizacdo desatualizada do carrinho de urgéncia,
afetando a eficacia dos procedimentos e a administracdo de medicamentos. Em
resposta, a equipe e académicos de enfermagem do 6° periodo desenvolveram uma
plataforma de exposi¢do para os medicamentos no carrinho, baseada em estudos
académicos e modelos aprovados. As pecas, confeccionadas em MDF e
impermeabilizadas, foram entregues a equipe da unidade apds 30 dias, visando
aprimorar a organizacao e agilizar a resposta em situacdes criticas. Consideracdes
Finais: A implementacdo da plataforma de exposicdo de medicamentos no carrinho
de urgéncia melhorou significativamente a dindmica operacional, facilitando a
identificacdo das medicacdes e agilizando os procedimentos. A fixacdo efetiva das
medicacdes reduziu o tempo de administracdo, destacando a eficacia da abordagem.
Recomenda-se a manutencao continua e a disseminacédo dessa pratica para outras
unidades de saude, visando aprimorar a eficiéncia em situagdes de urgéncia. Este
estudo reforca a importancia do trabalho colaborativo para a constante melhoria na
prestacao de cuidados emergenciais.
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