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Introdugdo: E inquestionavel a afirmagdo de que a procura por procedimentos que
tornem os sorrisos mais harménicos e estéticos tem apresentado um expressivo
crescimento ao longo das ultimas décadas. A aplicacéo de facetas diretas em resina
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dentes, como por exemplo alteragéo de cor, formato, preenchimento de espagos entre
dentes (diastema), correcao de fraturas. Entre essas intervencgdes, as facetas diretas
emergiram como a solucdo popular e versatil para a corrigir uma variedade de
imperfeicdes dentarias, desde a descoloracao até irregularidades na forma. Contudo,
os profissionais responsaveis devem respeitar a anatomia dental e o espaco biolégico
gengival, promovendo longevidade e exceléncia estética e biolégica, para assim
evitar falhas como problemas periodontais. Objetivo: o objetivo desse estudo &
desenvolver uma revisédo de literatura para elucidagdo dos problemas periodontais
ocasionados pelas falhas das facetas diretas em resina composta, pois os descuidos
como excesso da resina, indicagdes incoerentes, preparos inadequados, invasédo do
espaco bioldgico, ajuste oclusal incorreto e acompanhamento deficiente podem levar
a diversos problemas periodontais. Metodologia: trata-se de uma revisdo de
literatura onde foram realizadas pesquisas bibliograficas nos portais eletrbnicos
PubMed, Scielo e Lilac por meio dos descritores “Facetas diretas”, “Periodontia” e
“Espaco bioldgico”. Foram encontrados 37 artigos em base nos ultimos 10 anos. A
partir dos critérios de incluséo e exclusao foram selecionados 5 artigos para compor
essa revisdo. Dentre os padrdes avaliados para a selegcdo dos artigos foram
analisados os seguintes aspectos: disponibilidade do texto integral do estudo e
clareza no detalhamento metodolégico utilizado. Os critérios de inclusdo foram as
bases de dados; artigos publicados em portugués, inglés e espanhol e os critérios de
exclusao foram os artigos que ndo se enquadravam no tema. Resultados e
Discussao: as falhas em facetas diretas em resina composta acontecem pela falta de
planejamento e execugcdo da técnica incorreta. Diante disso, ocorre violagdo do
espaco biolégico pela ma adaptacéo das facetas, afetando diretamente o periodonto,
apresentando inflamagéo gengival, sangramento espontaneo, halitose, vermelhidao,
perda de insergcédo, recessdo gengival e até reabsor¢cdo Ossea alveolar, sendo
somente corrigidos por cirurgia ou troca das facetas, causando, consequentemente,
inUmeros prejuizos a saude dos pacientes. Por mais preparado e competente que
seja o cirurgido-dentista, podem acontecer. Assim, se os profissionais estdo dispostos
a aprender a partir dos insucessos encontrados, entdo os erros podem trazer
beneficios no sentido de ajudar no aprimoramento das técnicas. Consideragoes
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resina composta estéo relacionadas a desadaptagdo marginal, falta de manutengéo,
falta de colaboragao dos pacientes e sem deixar de ressaltar que alguns cirurgides-
dentistas, por motivos de retorno financeiro, ndo priorizam os principios bioldgicos
que promovem saude e longevidade para executar a técnica de facetas diretas em
resina composta. Consequentemente, a longevidade das mesmas esta diretamente
ligada a realizagdo do planejamento, preparo, confeccéo e cimentagdo adequadas,

além de cuidados para com sua manutencéo.
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