CIRURGIA ROBOTICA VERSUS CIRURGIA ABERTA: COMPARAGAO DE
DESFECHOS NA PROSTATECTOMIA RADICAL

INTRODUCAO: A neoplasia maligna de prostata é o segundo tipo de cancer
mais comum no sexo masculino, de acordo com o Instituto Nacional de Cancer. O
tratamento, com intuito curativo para a neoplasia do 6rgdo, mais utilizado é a
prostatectomia. Historicamente essa cirurgia foi realizada pela técnica radical aberta,
no entanto, apdés o surgimento da cirurgia robdtica, vimos uma tendéncia para a
maior utilizagdo dessa abordagem. OBJETIVO: Avaliar e comparar os desfechos da
intervencdo cirurgica robdtica em comparagdo a aberta, na prostatectomia com
intuito curativo em oncologia. MATERIAIS E METODOS: Revisdo bibliografica nas
bases de dados PubMed e CAPES com os descritores: Prostatectomia; Tratamento
Cirargico e Robot. Foram selecionados apenas artigos revisados aos pares.
DISCUSSAO: Estudos prévios de base populacional, compararam Prostatectomia
Minimamente Invasiva (PMI) e Prostatectomia Aberta e constataram que homens
submetidos a PMI apresentaram taxas equivalentes de complicagbes pos
operatdrias, hospitalizagdes mais curtas, menos complicagbes cirurgicas
respiratorias e menos restrigdes. Em um estudo clinico randomizado controlado, os
participantes foram aleatoriamente designados para receber prostatectomia
laparoscoépica assistida por robé ou prostatectomia radical retropubica. Nos
resultados, os escores da funcdo urinaria e de funcdo sexual nao diferiram
significativamente entre os grupos. Dois estudos de meta-analise, ndo mostraram
diferenga estatisticamente significativa entre cirurgia robdtica e aberta na
probabilidade do paciente apresentar continéncia 6 ou 12 meses apoés a cirurgia. Os
escores de fungdo sexual ndo diferiram significativamente entre os dois grupos.
CONCLUSAO: Diante da supervalorizacdo da tecnologia e das maquinas, a
prostatectomia radical via robdtica para o tratamento de cancer de préstata tem sido
mais utilizada. Observando parametros, como tempo de internagdo, taxa de
sangramento, reincidida de cirurgia, infecgdes e retorno ao trabalho precoce, a
abordagem robotica apresentou beneficios para o paciente. Quanto as taxas de
continéncia urinaria e potencia sexual, mais estudos sdo necessarios para concluir
se ha beneficio.

PALAVRAS-CHAVE: Prostatectomia; Cirurgia; Neoplasias da préstata.



