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Os conteudos e as opinides externadas nesta obra sdo de responsabilidade exclusiva dos
autores.
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APRESENTACAO DO EVENTO

O Il CONCED — CONGRESSO NACIONAL DE CIENCIA E EDUCACAO ocorreu no
periodo de 20 a 24 de setembro de 2021 e teve como tematica central “Educa¢do e humanizagao
do saber: a arte de tecer afetos”. A temadtica central ressaltou a educagdo como processo de
humanizacdo em busca de transformar o homem a partir da apropriacdo de conhecimentos
cientificos, com o intuito de perpetuar tais conhecimentos por gera¢oes, a fim de que conhe¢am
técnicas e se apropriem para conduzir cultura e fazer historia, no espago e no tempo em que se
vive dentro da comunidade, de maneira afetiva.

O I CONCED com enfoque na iniciacao cientifica, confirma o nosso desejo de dialogo com
outros saberes, considerando que o dialogo é o caminho mais vidvel para os processos de
autoafirmacéo e reconhecimento das diferencas, elementos essenciais para a convivéncia em
um mundo cada vez mais plural.

A Faculdade Catolica do Rio Grande do Norte, através do citado evento, reuniu “VARIOS
SABERES” na perspectiva de expandir horizontes e aprimorar discussoes sobre diversos temas,
propondo expor estudos interdisciplinares de estudantes, professores, pesquisadores e
profissionais por todo Brasil e para todos.

Comissao Cientifica
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ENTIDADE ORGANIZADORA

A Associacdo Santa Teresinha de Mossoro, por forca dos seus Estatutos, desenvolve atividades
educacionais nos diferentes tipos e niveis do ensino. Atua no Estado do Rio Grande do Norte,
na cidade de Mossoro, onde mantém sua sede e matriz.

No ano de 2002, a sua Direcdo apds ouvir aos anseios da comunidade e vislumbrando as
demandas sociais, decidiu criar uma Instituicdo de Ensino Superior, a qual recebe o nome de
Faculdade Diocesana de Mossor6, oferecendo inicialmente cursos voltados para a formagéo
humana e social. No dia 11 de fevereiro de 2019 o nome da mantida foi alterado para Faculdade
Catdlica do Rio Grande do Norte.

Diante desse contexto, a instituicdo se insere entre os estabelecimentos de ensino superior
regidos pela legislacdo educacional vigente no Brasil, e iniciou sua trajetdria assumindo-se
como lugar onde o ensino, a pesquisa e a extensdo coabitam em um processo vivo de matuas
influéncias.

A Faculdade Catdlica do Rio Grande do Norte busca contribuir com a promoc¢do do bem
comum, pelo desenvolvimento das ciéncias, das letras e das artes, pela difuséo e preservacao
da cultura e pelo dominio e cultivo do saber humano em suas diversas areas.

Para que isto aconteca, deseja:

a) Formar profissionais em diferentes areas do conhecimento humano, contribuindo para
a sua educacdo continua;

b) Estimular, no processo de formacéo profissional, o desenvolvimento de uma postura
ética, empreendedora e critica;

C) Primar por uma permanente atualizacdo do projeto pedagdgico de seus cursos em
consonancia com a dinamica das exigéncias e necessidades do mercado de trabalho;

d) Estimular a realizacdo da pesquisa cientifica, visando ao desenvolvimento da ciéncia e
da tecnologia e a solucdo de problemas sociais, econdmicos e educacionais;

e) Estabelecer uma interagdo com a comunidade, pelo exercicio das func¢des béasicas de
ensino, pesquisa e extensao;

f) Promover e preservar manifestacfes artistico-culturais e técnico-cientificas;

9) Difundir resultados da pesquisa e da cria¢do cultural,

h) Estimular e possibilitar o acesso permanente as novas tecnologias da informacao para

todos os segmentos da comunidade académica;
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i) Contribuir para o desenvolvimento sustentavel dos municipios do Rio Grande do Norte.

Estes parametros e norteadores de acOes servirdo para avaliar resultados e desempenhos,
assegurar unanimidade de propdsitos, proporcionar uma base para alocacdo de recursos,
estabelecer o clima organizacional, servir como ponto focal para os individuos se identificarem
com os propdsitos da organizacao e para deter aqueles que com estes ndo se coadunam.

Ciente de sua missdo, empenhada na concretizacdo da visdo a que se prop0e e ancorada nos
valores e objetivos que a fundamentam, a Faculdade Catolica do Rio Grande do Norte cumpri

seu compromisso com o aluno, e sobretudo, com a sociedade a qual se acha inserida.
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O Il Congresso Nacional de Ciéncia e Educacao foi organizado pela direcdo e coordenacéo de

Pesquisa e Extensdo da FCRN - Faculdade Catolica do Rio Grande do Norte. A FCRN é uma

entidade de direito privado, sem fins lucrativos, reconhecida local e regionalmente pela

credibilidade de seu ensino, no respeito aos valores humano e cristdos, em vista de contribuir

positivamente, de modo particular, para a sociedade e a cultura, local e regional.
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PUBLICO - ALVO

O 1l Congresso Nacional de Ciéncia e Educacdo destina-se a Professores, Pesquisadores,
Alunos de Graduagdo e P0Os-Graduacdo das areas de Administracdo, Ciéncias Contébeis,
Educacdo, Fisioterapia, Psicologia, Teologia, Filosofia, Direito, Ciéncias da Religido e outras
areas afins, em ambito local e regional, e aos leigos e leigas interessados em refletir e aprofundar

o0 tema central que € proposto.
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PSICOTERAPIA COM CRIANCAS E ADOLESCENTES EM INSTITUIQAO DE
ACOLHIMENTO
Yasmin Falcdo Bezerra®
Isabelly Viera Veras?
Gessica Raquel Clemente®
1. INTRODUCAO

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) é um conjunto de normas que regulamentam os
direitos das criangas e adolescentes, especialmente no que diz respeito a protecdo e cuidados
necessarios. Nesse sentido, um dos artigos que o compde trata do direito a convivéncia familiar
e comunitaria, pois reconhecem essas instituicbes como referéncias para o desenvolvimento
infanto-juvenil (BRASIL, 1990).

No entanto, ha situacdes em que existe a desvinculacdo da crianca e/ou do adolescente de sua
familia e comunidade, no qual os pais ou responsaveis deixam de cumprir com o seu dever de
protecdo social, sustento, violéncia ou pela falta de desejo em exercer a parentalidade. Nesse
caso, 0 acolhimento institucional surge como uma medida proviséria, como forma de ajustar a
situacdo familiar de maus tratos, abusos, negligéncias ou descumprimento de determinacdes
judiciais (SANTQOS, 2011).

Dessa forma, a crianca e adolescente permanecem na instituicdo durante o processo de
reintegracdo familiar ou, caso ndo seja possivel, ocorre a destituicdo do poder familiar e
procura-se por uma familia adotiva (BRASIL, 1990). Considerando todos esses processos, o
tempo que a crianca e/ou o adolescente ficam na instituicdo de acolhimento é muito incerto,
existindo entdo a necessidade de apoio e assisténcia educacional, social e, de forma especifica,
psicoldgica.

Portanto, tendo em vista os desafios enfrentados no campo citado, o presente trabalho tem o
intento de compreender as possibilidades de atuacdo do profissional de psicologia com énfase
no acompanhamento psicoterdpico de criangas e adolescentes que estdo em instituicdo de

acolhimento. Para tanto, a presente pesquisa se orienta objetivando responder ao seguinte

! Graduanda em Psicologia. E-mail: yasminfalc@gmail.com
2 Graduanda em Psicologia. E-mail: isabellyv55@gmail.com
3 Mestre em Ciéncias Sociais e Humanas. E-mail: gessicarcr@gmail.com
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problema: Quais as possibilidades de conducdo do processo de psicoterapia com criangas e
adolescentes que estdo em instituicdo de acolhimento?
2. METODO

Para desenvolver uma pesquisa cientifica é fundamental que os métodos e as técnicas sejam
utilizados de forma cuidadosa, pois, conforme Gil (2002), séo eles que constroem o caminho a
ser seguido. 1sso posto, o desdobramento do presente estudo se deu por meio da abordagem
qualitativa, considerando a existéncia das relagOes entre mundo e o0s sujeitos, focando na
interpretacéo e descricdo dos fendmenos que emergem nesta relacio (KUARK, MANHAES,
MEDEIRQOS, 2010).

Nesse sentido, o procedimento adotado foi o da pesquisa bibliografica, ou seja, o delineamento
seguido tem por base o uso de materiais j& elaborados, especialmente livros e artigos cientificos.
Nesse caso, 0 principal beneficio de seguir esse procedimento técnico esta em acessar um
conjunto de fendmenos e arquivos de forma muito mais rapida do que os demais delineamentos
(GIL, 2002).

Nesse sentido, foram realizadas pesquisas utilizando as palavras-chaves “institui¢des de
acolhimento” e “psicoterapia”. Considerando os trabalhos publicados nos tltimos 05 (cinco)
anos, os critérios de excluséo utilizados foram o de desconsiderar todas as obras que ndo tinham
relacdo com o tema, que ndo estavam disponiveis gratuitas e que ndo estavam na lingua
portuguesa. Por fim, destaca-se que as buscas ocorreram nas plataformas BVS — Biblioteca
Virtual em Saude e BDTD — Biblioteca Digital Brasileira de Teses e DissertacGes.

Depois da aplicacdo dos critérios de inclusdo, foram analisados os temas e resumos dos
trabalhos. Na base de dados BDTD, o resultado da pesquisa foram 8 (oito) estudos. Ja na BVS,
filtrou-se apenas 1 (um) artigo. Desses documentos, apenas 3 (trés) foram selecionados,
considerando a pertinéncia para a presente pesquisa. Alem disso, também serdo utilizados

materiais complementares.
3. RESULTADO E DISCUSSAO
De acordo com Brasil (2005), o objetivo da protecdo social especial é proporcionar atencdes

socioassistenciais a familias e individuos que se encontram em situacdes de risco pessoal e

social, devido abandono, maus-tratos fisicos e/ou psiquicos, abuso sexual, cumprimentos de
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medidas socioeducativas, situacoes de rua, de trabalho infantil, dentre outras. Situacoes como

essas se faz necessario atuacdo interdisciplinar, multiprofissional e intervenc6es especializadas.

O acolhimento institucional de criancas e adolescentes deve possuir alguns principios fundamentais, dentre os
quais se encontram a “excepcionalidade do afastamento do convivio familiar; a provisoriedade do afastamento do
convivio familiar; a preservacdo e fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios; a garantia de acesso e
respeito a diversidade e a ndo discriminacgdo; a oferta de atendimento personalizado e individualizado; a garantia

de liberdade de crenca e religido; e o respeito a autonomia da crianca e do adolescente (BRASIL, 2009).

Como pontuam Baltasar e Moretti (2020) em seu estudo sobre as relagdes familiares, a escola,
e sua influéncia no desenvolvimento infanto-juvenil e na aprendizagem, as condigdes sociais
nas quais criancas/adolescentes estdo inseridos durante seu desenvolvimento, influem
diretamente em suas relacdes intersubjetivas, estruturadoras de rede de fantasias e significados,
que, por vezes, sdéo compreendidos ao se pensar na psicodindmica familiar. Se faz necesséria a
compreensdo da influéncia dessa rede de apoio, na qual se nomeia familia, durante o processo
de desenvolvimento psiquico do sujeito, a forma que tal familia se organiza quanto a apoio
social, exposi¢do a riscos como violéncia intrafamiliar, abusos sexuais, e demais conflitos.
Siqueira e Dell’ Aglio (2010), em seu estudo sobre criancas e adolescentes institucionalizados:
desempenho escolar, satisfacdo de vida e rede de apoio social, que objetiva investigar
caracteristicas de criancas e adolescentes institucionalizados quanto a variaveis individuais,
familiares e sociais, trazem que fatores como problemas nas relagdes interpessoais, falhas
parentais quanto a supervisdo, monitoramento e suporte, indicio de menor investimento dos
pais no desenvolvimento das criangas, praticas punitivas e modelos adultos agressivos estéo
presentes nas criancas que apresentam baixo rendimento escolar, dentre as criancas
institucionalizadas foi percebido um alto grau de baixo rendimento escolar, evidenciando a
importancia de uma familia atuante em seu desenvolvimento.

Ainda no que se refere ao estudo de Siqueira ¢ Dell’ Aglio (2010), foi possivel perceber questdes
sobre uma satisfacdo nas condices atuais desses jovens, condicdes estas proporcionadas
através da instituicdo de acolhimento, como o acesso a educacao, lazer, vestuario, dentre outros
pontos que ao estarem em suas familias ndo teriam acesso. Nesse sentido, Salazar (2019) discuti
as experiéncias de criancas e adolescentes em situacdo de acolhimento e o lugar dessa
instituicdo como lar.

A psicologia se faz através da utilizacdo de recursos e diretrizes embasados em seu fazer

politico, social que devem ser vistos sempre em uma perspectiva critica, ao que se refere a suas
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p053|b|I|dades de insercdo. O fazer da psicologia dentro da politica de assisténcia social tem se
tornado cada vez mais necessario e presente, se potencializando através da sua possibilidade de
proporcionar possibilidades de vazao as vivéncias do sujeito, de dar voz a este para que elabore
algo em torno de suas vivéncias anteriores que podem vir a ser traumaticas ou impactantes. Mas
o fazer dentro do acolhimento institucional se faz também através de uma abordagem
multiprofissional e em rede (PEREIRA E SASSON, 2017).

Ainda com os mesmos autores, em seu trabalho intitulado “a atuagdo da psicologia em
institui¢des de acolhimento: desafios e perspectivas na visdo de profissionais da psicologia”, a
psicologia se torna fundamental ao pensar em um atendimento psicossocial necessario a esses
sujeitos fragilizados social e emocionalmente, proporcionando acolhimento e protecao, dando
via a ressignificar suas vivéncias e histdrias envoltas por sofrimento. Segundo Rocha (2018), é
urgente a necessidade de um espaco de escuta das criancas e adolescentes, visto que elas sdo as
menos ouvidas no contexto da institucionalizagéo e adocé&o.

E para além disso, pensando em questbes de base, a psicologia se faz presente de forma
necessarias nas formulacdes e reformulacfes quanto a avaliacdo e reavaliagdo dos servicos de
protecdo social, em especial aos de alta complexidade, contribuindo com o seu saber para a
garantia de um acolhimento que promova condi¢fes sociais e afetivas suficientes para o
desenvolvimento desses sujeitos. Nesse sentido, o autor Souza (2018) aponta que € fundamental
um alto nivel de disponibilidade por parte do psicoterapeuta, tendo em vista as dificuldades

emocionais vividas pela crianga e/ou adolescente em situacdo de acolhimento.

4. CONSIDERACAOES FINAIS

Através desse trabalho foi possivel compreender a importancia da presenca da
psicologia dentro de instituicdes de acolhimento, assim como a sua insercao dentro de politicas
publicas que constituem a construcdo dessa rede de acolhimento. Pensar na psicologia dentro
dessas vivéncias é compreender a articulagdo do sujeito com seu meio no processo de
desenvolvimento.

Além disso, a psicoterapia com criancas e adolescentes institucionalizados traz a tona as
questdes que atravessam as vivéncias dos jovens, como o que culminou na inser¢cdo em uma
instituicdo, e através dessa compreensdo € fundamental ofertar acolhimento e dispor de

possibilidades para uma reorganizacdo da sua historia e elaboracdo de possiveis traumas.
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Espemalmente ao perceber que as instituicbes de acolhimento sdo percebidas pelas criangas e
adolescentes de forma ambigua, ocupando um lugar de aprisionamento e cuidado a0 mesmo
tempo, sendo entdo fundamental que os jovens possuam um lugar que possam construir

livremente e expressar o que sao.
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