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Introdução: A avaliação odontológica desempenha um papel fundamental na triagem de pacientes na UTI, 

uma vez que os mesmos encontram-se em uma série de desafios de saúde graves e complexos. A avaliação 

tem como objetivo identificar e planejar o tratamento de problemas em saúde bucal, uma vez que os mesmos 

podem gerar um impacto significativo no curso clínico de doenças sistêmicas e na recuperação de pacientes 

críticos. Objetivos: O presente estudo tem como objetivo relatar a importância do cirurgião dentista na 

unidade de terapia intensiva, demonstrando a integração da multidisciplinaridade de profissionais da saúde 

neste processo como: cirurgiões dentistas, enfermeiros, fonoaudiólogos e médicos. Metodologia: O presente 

trabalho trata-se de  uma revisão de literatura, realizada a partir de buscas em bases de dados eletrônicas 

PubMed, Scielo, e Google Acadêmico. Onde foram utilizadas como palavras chaves para a pesquisa: 

Odontologia, Unidade de Terapia Intensiva, Internação Hospitalar. Como critério de inclusão, foram 

selecionados 7 artigos escritos em inglês e português que se encaixavam na temática do estudo, no período 

de 2016-2024. Já como critério de exclusão, artigos que não possuíam relação com a temática. Resultados: 

No contexto de pacientes nas unidades de terapia intensiva, a avaliação odontológica visa prevenir 

complicações, como infecções orais e secundárias, pneumonias associadas a ventilação mecânica e 

problemas de alimentação, proporcionando ainda conforto e qualidade de vida aos pacientes internados. 

Diante disso, é importante citar a abordagem interdisciplinar, que envolve cirurgiões dentistas, médicos 

intensivistas, fisioterapeutas, e outros profissionais de saúde, a fim de garantir uma atenção integral e 

adequada às necessidades dos mesmos. Conclusão: Em resumo, a presença e atuação do cirurgião dentista 

na UTI são essenciais para garantir uma abordagem holística e integrada à saúde bucal dos pacientes 

críticos, contribuindo não apenas para prevenir complicações, mas também para promover o bem-estar 

durante o período de internação intensiva. 
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