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A perspectiva multidisciplinar do I Congresso Nacional de Ciéncia e Educacao
abordou, no periodo de 27 a 31 de maio de 2019, na cidade de Mossor6-RN, o tema:
"educacdo e humanizacdo: poética da condicdo humana™. A tematica central ressalta a
educacdo como processo de humanizacdo em busca de transformar o homem a partir da
apropriacdo de conhecimentos cientificos com o intuito de perpetuar tais conhecimentos
por geracgdes, a fim de que conhecam técnicas e se apropriem para conduzir cultura e fazer
historia, no espaco e tempo em que se vive, dentro da comunidade.

Entender a ideia de humanizagéo € pensar o conhecimento em sentido amplo, é
entender a conjuntura do homem como um ser biopsicosossial capaz de transformar o
ambiente em que vive, sendo protagonista de sua formacdo pautada na ética. Ressalte-se
que esse evento € um dos grandes momentos de nossa vida académica, consolidando-se
como um espaco de reflexéo e construgao de saberes.

O | Congresso Nacional de Ciéncia e Educacdo, com enfoque na iniciacdo
cientifica, confirma o nosso desejo de dialogo com outros saberes, considerando que o
dialogo é o caminho mais viavel para os processos de autoafirmacao e reconhecimento
das diferencas, elementos essenciais para a convivéncia em um mundo cada vez mais
plural.

Os grupos tematicos deram sustentacdo ao tema geral, promovendo discussoes,
reflexdes e novas formas de pensar, estimular o envolvimento da comunidade discente e
docente na pesquisa cientifica, sendo esta fonte essencial na busca e apreensdo de novos
conhecimentos, apontando as diretrizes para o desenvolvimento dos trabalhos académicos

e cientificos apresentados nos artigos deste livro.

Organizadora.
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RESUMO SIMPLES

A JUDICIALIZACAO DA SAUDE SUPLEMENTAR E A BUSCA
PELO EQUILIBRIO

PEDRO, Geonisvaldo
Graduado em Direito pela UERN, Cursando Pés-graduacao em Direito Constitucional e Tributario na
FCRN, pedrojradv@outlook.com

RESUMO

Tratando-se da salde suplementar, as Operadoras - as quais Sd0 empresas que
administram, comercializam ou disponibilizam planos de assisténcia a saide - firmam
diversos contratos em que cada negdcio possuird precos distintos de acordo com a
cobertura optada pelo beneficiario. Se ndo padecer de vicio, deve ser observado, sob pena
de comprometer o que foi previsto no calculo atuarial e de desrespeitar a légica do
mutualismo, colocando o consumidor em situacdo vantajosa em relacdo aos demais,
qguando garante-se a ele, pela via judicial, cobertura mais ampla. Esta pesquisa objetiva
demonstrar se o entendimento judicial predominante tem contribuido para o crescimento
das demandas, e ainda, diagnosticar como as Operadoras dos planos reagem a
judicializacdo. Além da pesquisa bibliogréfica, para a conclusdo do estudo utilizou-se da
analise de demandas judiciais, como forma de comprovar os resultados obtidos. Ndo deve
haver admissdo de uma eficacia irrestrita e incondicionada do direito a satde ao ponto de
obrigar empresas privadas a cobrir procedimentos médicos que ndo foram contratados. O
equilibrio econémico-financeiro do contrato de plano de saude € a relacdo estabelecida
entre a cobertura de servigcos ofertada e a retribuicdo paga pelo contratante. Para a
Operadora o desequilibrio ocorre, em regra, quando ocorrer uma ampliacdo da cobertura
sem o devido reajustamento da contraprestacdo. Causa um grande o impacto as decisoes
judiciais voltadas para efetivar um direito amplo a saude, pois as Operadoras possuem
recursos finitos, os quais sdo provenientes das mensalidades recebidas de seus usuarios.
A desestabilizacdo financeira dessas instituicbes ndo interessa ao consumidor. A

intervencdo judicial serve justamente para garantir o equilibrio das relacBes contratuais,
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respeitando a autonomia da vontade e a fungédo social. Os tempos atuais exigem do
Julgador um senso apurado de responsabilidade social. A postura do Poder Judiciério
funciona como incentivo tanto aos destinatarios primarios das decisdes judiciais (partes
litigantes) como para aqueles que estdo envolvidos em situaces juridicas parecidas. E
indispensavel propagar a nocdo de que existem limites faticos — de pessoas, de recursos
tecnoldgicos —, juridicos e financeiros ao Direito Fundamental & Saude. O que se prope
é a realizacdo de uma intervencéo judicial mais reflexiva, a qual considere o direito do
beneficiario, mas leve em conta também o direito das Operadoras de Planos de Salde, a
fim de atender aos principios do equilibrio das relagdes contratuais e da seguranca
juridica.

Palavras-chave: operadoras. contrato. judiciario.
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REZENDE, Paulo Roberto VVogel de. Os contratos de plano de satde e seu equilibrio
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PSICOLOGIA

RESUMO EXPANDIDO

A INTERDISCIPLINARIDADE NO TRATAMENTO DO
TRANSTORNO ESPECTRO AUTISMO

MACEDO, Maria Alissandra Lopes de
Graduanda em Psicologia pela FCRN - Faculdade Cat6lica do Rio Grande do Norte,
maria.alissandra@hotmail.com

LIMA, Patricia do Carmo
Psicologa e Turismologa, Especializacdo em Gestdo de Pessoas. Mestranda em Salde Coletiva pela
UNIFOR - Universidade de Fortaleza, patriciadocarmolima@hotmail.com

MATOQOS, Tallys Newton Fernandes de
Psicologo, Mestre em Salde Coletiva, Docente na FP - Faculdade Plus, tallysnfm@gmail.com

Orientadora:

CATRIB, Ana Maria Fontenelle

Pedagoga. Professora Titular da UNIFOR.PhD em Salde Coletiva na UNICAMP - Universidade Estadual
de Campinas e PhD em Medicina Comunitaria pela UP - Universidade do Porto, catrib@unifor.br

RESUMO

O presente estudo teve como objetivo geral identificar a atuagéo da equipe interdisciplinar
no tratamento do Transtorno Espectro Autismo. A metodologia utilizada foi a revisao
integrativa que aconteceu na base de dados Scientific Electronic Library Online. A analise
de dados aconteceu sobre a Otica da anélise de contetdo. Os resultados identificaram
cinco areas de atuacdo interdisciplinar: Medicina, Fonoaudiologia, Enfermagem,
Pedagogia e Psicologia. Tais areas possibilitam a clinica ampliada configurando a equipe
interdisciplinar.

Palavras-chave: autismo. equipe. interdisciplinar.
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INTRODUCAO

O diagnostico de TEA - transtorno do espectro autista, & puramente clinico, ou
seja, é realizado a partir das entrevistas com os pais, utilizando também ferramentas como
escalas ou instrumentos de triagem e a avaliacdo padronizada (MACHADO et al., 2014).
O TEA divide diferentes sintomas implicando no desenvolvimento como déficits de
habilidades comunicativas, sejam estas verbais o ndo, dificuldades nas desenvolturas
sociais e presenca de comportamentos restritos, repetitivos e estereotipados. Segundo o
DSM-5 - Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais com trés anos de idade
é possivel identificar as primeiras manifestacdes da crianca. Destaca-se também que o
autismo se caracterizava como a demora ou falta de comunicacgéo verbal, ocasionando
modificacdes na linguagem pragmatica que esta envolvida diretamente com o significado
da linguagem e contetdo semantico (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION,
2013; COSTA et al., 2013).

Para que seja realizado um melhor amparo do sujeito autista, se faz necessario
um apoio por parte dos pais e familiares, com o intuito de proporcionar uma facilitacao
no gue tange o diagndstico, permitindo a agilidade na passagem pelos estagios do autismo
e também suas fases que sdo o luto, negacdo e descrenca, equilibrio e por fim, uma
reorganizacdo coletiva que tem por finalidade investigar estratégias para melhor
relacionamento do sujeito autista (MAIA et al., 2016).

Neste aspecto, o cuidador dos individuos com TEA, necessita de um suporte de
atencdo devido o trabalho com os autistas exigir um cuidado mais especializado
(SEGEREN; FERNANDES, 2016). Com isso, o diagnoéstico realizado precoce
juntamente com o trabalho interdisciplinar, contribui de maneira positiva nas
intervengdes pela procura de reconfiguragdo do individuo. Através do trabalho desses
profissionais, existe uma possibilidade em utilizar uma diversidade de instrumentos para
0 progndstico e intervencdo (MACHADO et al., 2014). Neste sentido, 0 objetivo geral
deste trabalho foi identificar a atuacdo da equipe interdisciplinar no tratamento do

Transtorno Espectro Autismo.
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METODOLOGIA

O presente estudo é qualitativo cujo método é a revisdo integrativa. A revisdo
integrativa é descrita como uma abordagem ampla e metodologica referente as revisoes.
Este modelo de revisdo combina dados da literatura tedrica e empirica, incorporando
diferentes propositos, como: definicdo de conceitos, revisdo de teorias, revisdo de
evidéncias e analise de problemas metodologicos. Esse método constituiu um instrumento
da Pratica Baseada em Evidéncias (PBE), que se caracteriza por uma abordagem voltada
ao cuidado clinico e ao ensino fundamentado no conhecimento e na qualidade da
evidéncia (MENDES, SILVEIRA, GALVAO, 2008; SOUZA, SILVA, CARVALHO,
2010).

Neste sentido, a base utilizada para o desenvolvimento da pesquisa foi a
Scientific Electronic Library Online (SciELO). Os critérios de inclusdo foram artigos
remetem aos periddicos com Qualis entre “A”, “B” e “C” por transmitir qualidade na
producdo e impacto cientifico (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2016). Este estudo teve
carater de ‘“ciéncias da saude” e “ciéncias humanas”, portanto, foram excluidos
indicadores que ndo remetiam a esta especificidade. Os critérios de inclusdo foram

2 (13

periddicos publicados nos ultimos “5 anos™, “artigos oficiais”, “artigo de revisdo” e
“relato de caso”.

Foi utilizado o descritor o "Transtorno Autistico™ que apresentou 119 resultados.
A combinacdo deste descritor com os critérios da pesquisa resultou em 41 artigos. O
descritor “Comunicac¢do Interdisciplinar” apresentou 235 resultados. A combinacao deste
descritor com os critérios da pesquisa resultou em 60 artigos. Apds a anélise e leitura 34
artigos foram excluidos por auséncia de conexdo com o tema, restando 7 artigos no
descritor "Transtorno Autistico”. No descritor "Comunicacédo Interdisciplinar” 56 artigos
foram excluidos por auséncia de conexdo com o tema restando 3 periodicos. Com isso, 9
artigos foram selecionados para esta pesquisa. Destaca-se que a escolha dos descritores
aconteceu na Biblioteca Virtual de Saude se deu pela relagdo com o tema. Por fim, a
pesquisa aconteceu em maio de 2019 (DESCRITORES EM CIENCIAS DA SAUDE,

2017).
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A anélise do material bibliografico se deu através da “Analise de Conteudo™. As

técnicas

incluiram organizacao,

codificacdo, categorizacoes,

inferéncias e a

informatizacdo das comunicacGes a partir de trés fases: pré-analise, exploracdo do
material e o tratamento dos resultados (BARDIN, 2014).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Tabela 1 - Relacdo de contetdo analizado.

AUTOR TITULO ANO
STEYER, S.; LAMOGLIA, | A Importancia da Avaliacdo de Programas de Capacitacdo
A.; BOSA, C. A. para Identificacdo dos Sinais Precoces do Transtorno do | 2018
Espectro Autista — TEA.
CEZAR, M. A,; MELO, W. | Centro de Atenc¢do Psicossocial e territorio: espago humano,
comunicagdo e interdisciplinaridade. 2018
FERIGOLLO, J. P.; | Fisioterapia, fonoaudiologia e terapia ocupacional - pratica
KESSLER, T. M. interdisciplinar nos distdrbios da comunicag¢do humana. 2017
RODRIGUES, P. M. S. Autocuidado da criangca com espectro autista por meio das
Social Stories. 2017
MERGL, M.; AZONI, C. A. | Tipo de ecolalia em criangcas com Transtorno do Espectro
S. Autista. 2015
PIMENTEL, A L.; | A perspectiva de professores quanto ao trabalho com criangas | 2014
FERNANDES, F. D. M. com autismo.
MISQUIATTI, A. R. N. Comunicacdo e transtornos do espectro do autismo: analise
do conhecimento de professores em fases pré e poés- | 2014
intervencdo.
NICOLIELO, A. P. Intervencdo fonoaudiologica baseada na perspectiva
comportamental em transtorno global do desenvolvimento
(tgd): relato de caso. 2014
TAMANAHA, A C.; | Parametro de tempo para intervencdo fonoaudioldgica
PERISSINOTO, J. direcionada a criangas com disturbios do espectro do autismo. | 2014
FONTE: resultado de pesquisa.
BEA |racuipape
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Através da “Analise de Conteudo”, foram identificadas 5 arcas de atuacao
interdisciplinar descritas posteriormente. As areas identificadas posteriormente s&o:
Medicina, Fonoaudiologia, Enfermagem, Pedagogia e Psicologia.

A Medicina mostrou-se relevante através da identificacdo e diagnostico para
respectiva intervencdo, encaminhamento e tratamento. Nisto, ela enquadra através de
caracteres apresentados na clinica, de acordo com 0 DSM-5, 0 0s sinais apresentados em
assimilacdo com o rastreio da patologia seguindo orientacbes do manual de diagnostico
em salde mental (STEYER; LAMOGLIA; BOSA, 2018). A Enfermagem é outra area
que mostrou relevancia pois esta possibilita o ensino para autocuidado. Um exemplo disto
é higiene e alimentacdo. Suas principais caracteristicas sdo: guiar, orientar, apoio fisico,
apoio psicologico, desenvolvimento pessoal, ensino, educacdo e orientacao,
possibilitando autonomia (RODRIGUES, et al., 2017).

A Fonoaudiologia apresentou-se como a area que mais contribui para a TEA
através da elaboragdo, implantacéo e avaliacdo de estratégias na promocao da satde. A
Fonoaudiologia, entdo, ganha destaque por trabalhar elementos que possibilitam
diretamente as habilidades de interacdo social e alteragdes do comportamento, através da
comunicagdo e linguagem (MISQUIATTI, 2014). A intervencdo terapéutica
fonoaudioldgica tem sido preconizada como um modo de adequacdo social do
comportamento comunicativo para individuos com Transtornos do Espectro do Autismo
(TAMANAHA; PERISSINOTO, 2014).

A Pedagogia apresentou resultados significantes referente a educagdo como
processo de transformacdo, tendo em vista que boa parte do cotidiano do aluno é na
escola. Com isso, acolhimento e equilibrio sdo atitudes fundamentais frente a TEA no
contexto da sala de aula. O pedagogo deve voltar sua atencdo para as expectativas de
diferentes grupos envolvidos no processo de inclusdo escolar, ou seja, professores,
funcionarios, alunos e pais de alunos. E importante o pedagogo atentar para as questdes
sociais, buscando assim em alunos com TEA, a autonomia, aprendizagem, relagoes
interpessoais, desenvolvimento de comportamento, desenvolvimento neuropsicomotor e
raciocinio (PIMENTEL; FERNANDES, 2014).
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A Psicologia é outra area que mostra importancia atraves das atividades ludicas
no processo terapéutico. Ela possibilita a transformacdo do conhecimento através da
reeducacdo para o desenvolvimento pessoal e social. Tal perspectiva proporciona
habilidades comunicativas e expressivas para o desenvolvimento cognitivo (MERGL,;
AZONI, 2015). Destaca-se ainda que a psicologia possibilita a compreenséo de si e do
outro, cujas estratégias comportamentais podem ser reorganizadas, possibilitando o
processo de aprendizagem e adaptacdo. Nisto, & importante compreender que ha um
significado nos diferentes usos e para cada ferramenta, necessitando entdo de uma pratica
adaptativa e simbdlica (STEYER; LAMOGLIA; BOSA, 2018).

De forma, este estudo monstrou que existem diferentes abordagens com
intervencdes variadas e significantes na atuacdo equipe interdisciplinar. Isso possibilita o
desenvolvimento de intervencdes especializadas na busca pela salude, desenvolvendo
conhecimento para avaliacdo, intervengdo e prognostico (STEYER; LAMOGLIA;
BOSA, 2018). Portanto, a importancia da interdisciplinaridade acontece pela auséncia de
pesquisas ou evidéncias cientificas que possibilitem a transformacéo através de politicas
publicas no desenvolvimento da clinica ampliada (FERIGOLLO; KESSLER, 2017).

CONCLUSOES

Neste sentido, descarta-se as politicas publicas como forma de elaboracdo de
projetos para incluséo nos diferentes aspectos e segmentos de intervencao e avaliagéo.
Tais projetos possibilitam programas através de capacitacbes e acompanhamento,
orientando, assim, os diferentes segmentos da atuacdo no TEA. Entdo, se faz necessaria
uma reforma aprofundada nos diferentes segmentos de diagndstico e intervencao, para
uma atuacdo especializada em TEA e elaboracdo da clinica ampliada. Por fim, a
comunicacdo e construcdo de equipes caracteriza-se como fator principal possibilitando
areflexdo e construcdo da informacao. Ela cria a condi¢des no estabelecimento do modelo
interdisciplinar. Ela possibilita a organizagdo construindo uma nova dinamica e interacao
no trabalho. Por fim, tal dinamica possui fatores importantes para a qualidade do

diagnostico, prognostico e intervencao.
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