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INTRODUÇÃO:
As instituições de saúde geram impactos ambientais

significativos, devido ao uso intensivo de recursos e

à produção de resíduos. Implementar práticas

sustentáveis nesses ambientes é um desafio ético e

operacional, no qual a enfermagem tem papel

estratégico. O enfermeiro, como protagonista da

gestão ambiental, contribui com ações voltadas à

sustentabilidade, promoção da saúde e cuidado

ambiental.

OBJETIVO:
Avaliar as ações da enfermagem no contexto

hospitalar, analisando práticas sustentáveis nas

unidades de saúde e propondo estratégias para

fortalecê-las

MÉTODO: 
Trata-se de uma revisão narrativa, com busca nas

bases SciELO, Ministério da Saúde e repositório da

Secretaria de Saúde do Estado do Pará. As

publicações foram analisadas quanto às

contribuições da enfermagem para a

sustentabilidade hospitalar

RESULTADOS:
A literatura mostra que a enfermagem desempenha

papel central na sustentabilidade, com destaque para

a liderança no manejo adequado de resíduos e

cumprimento das normas ambientais2. A atuação dos

profissionais é evidente na implementação de

práticas sustentáveis em hospitais do Pará, conforme

relatórios da SESPA3, Além disso, o Ministério da

Saúde aponta a importância dos enfermeiros em

planos de logística sustentável e ações que

minimizam os impactos ambientais nos serviços de

saúde1.

CONTRIBUIÇÕES PARA 

ENFERMAGEM: .

A revisão reforça a necessidade de capacitar os

enfermeiros para a promoção de práticas

sustentáveis, que contribuem para a melhoria da

assistência e para a preservação ambiental.

Descritores:  Enfermagem DeCS 29491–ID 

D009729 Desenvolvimento sustentáveis DeCS

57453– ID D000076502; Resíduos Hospitais DeCS

8673 – ID D008506. 

Modalidade: estudo original ( ) relato de experiência ( ) 

revisão da literatura (X)

Eixo Temático : “ Impactos das mudanças climáticas 

e ambientais e as ações da enfermagem.”
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CONSIDERAÇÕES FINAIS: 
A enfermagem tem um papel essencial na

sustentabilidade hospitalar, com ações que não só

melhoram a qualidade do atendimento, mas também

geram impactos positivos para o meio ambiente.
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