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Introdução: O transplante de órgãos e tecidos é considerado uma alternativa no 

tratamento para os problemas crônicos de saúde que impactam significativamente a 

qualidade de vida das pessoas, oferecendo uma perspectiva de recuperação e cura. No 

Brasil, a retirada de órgãos e tecidos para transplantes ocorre exclusivamente com a 

autorização da família, preferencialmente de parentes de primeiro grau, que têm o poder 

de decidir se concordam ou não com o desejo manifestado pelo ente querido em vida, 

conforme estabelecido pela Lei 9.434 de 04 de fevereiro de 1997. O Brasil ocupa a 

posição de segundo maior transplantador de órgãos do mundo, ficando atrás apenas dos 

Estados Unidos. A conscientização da população sobre a importância da doação de 

órgãos e tecidos e a disseminação de informações sobre o assunto podem contribuir para 

uma maior compreensão e aceitação dessa prática. Nesse contexto, as extensões 

universitárias são instrumentos importantes para difundir o tema doação de órgãos e 

tecidos na sociedade. Objetivo: Esse trabalho tem como intuito conscientizar 

e sensibilizar estudantes e colaboradores do Centro Universitário Inta - UNINTA, 

Campus Itapipoca, sobre a importância da doação de órgãos e tecidos. Método: A ação 

de Doação de Órgãos e Tecidos foi dividida em duas etapas. Para a realização da primeira 

etapa da ação foi elaborado um panfleto explicativo e distribuído aos estudantes e 

colaboradores, durante o período da noite em um dia estratégico visando alcançar um 

maior número de pessoas. Durante a panfletagem, usando as informações contidas nos 

panfletos como meio de interagir com o público, apresentamos de forma direta e simples 

as principais informações acerca da doação de órgãos e tecidos. Na segunda etapa da 

mailto:marcelofranklin-@hotmail.com
mailto:ygorocha@gmail.com
mailto:marilia.holanda@uninta.edu.br


  

 

ação, que aconteceu em um outro dia pela manhã, foi realizada uma 

palestra com utilização de materiais expositivos do tipo banner. Após a palestra, os 

colaboradores foram divididos em três grupos e participaram de um quiz online no 

aplicativo Kahoot. Resultados: A panfletagem revelou-se essencial para estabelecer uma 

aproximação e abrir espaço para que os estudantes do projeto pudessem conversar 

sobre quem pode ser doador, o que pode ser doado, como doar e quem recebe os 

órgãos/tecidos doados. A utilização de panfletos para a disseminação da informação 

possibilitou ao público levar consigo um material informativo, proporcionando acesso 

fácil ao conteúdo abordado no panfleto. Durante a palestra, os colaboradores tiveram a 

oportunidade de acompanhar explicações detalhadas, levantar questionamentos, 

esclarecer dúvidas e aprimorar sua compreensão sobre a importância da doação de órgãos 

e tecidos. Essa abordagem aberta e informativa contribuiu para uma maior 

conscientização e engajamento, fornecendo aos colaboradores as ferramentas necessárias 

para tomarem decisões informadas sobre a doação de órgãos e tecidos. Conclusão: É 

importante que os profissionais de saúde forneçam informações detalhadas sobre o 

processo de doação, esclareçam dúvidas e forneçam apoio psicológico para ajudar a 

família. Campanhas de conscientização da população são imprescindíveis para o 

aumento das doações, visto que a taxa atual não contempla a todos os doentes em lista de 

espera. 

 

Descritores: Extensão; Setembro Verde; Conscientização. 
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