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APRESENTACAO \

A perspectiva multidisciplinar do I Congresso Nacional de Ciéncia e Educacao
abordou, no periodo de 27 a 31 de maio de 2019, na cidade de Mossor6-RN, o tema:
"educacdo e humanizacdo: poética da condicdo humana™. A tematica central ressalta a
educacdo como processo de humanizacdo em busca de transformar o homem a partir da
apropriacdo de conhecimentos cientificos com o intuito de perpetuar tais conhecimentos
por geracgdes, a fim de que conhecam técnicas e se apropriem para conduzir cultura e fazer
historia, no espaco e tempo em que se vive, dentro da comunidade.

Entender a ideia de humanizagéo € pensar o conhecimento em sentido amplo, é
entender a conjuntura do homem como um ser biopsicosossial capaz de transformar o
ambiente em que vive, sendo protagonista de sua formacdo pautada na ética. Ressalte-se
que esse evento € um dos grandes momentos de nossa vida académica, consolidando-se
como um espaco de reflexéo e construgao de saberes.

O | Congresso Nacional de Ciéncia e Educacdo, com enfoque na iniciacdo
cientifica, confirma o nosso desejo de dialogo com outros saberes, considerando que o
dialogo é o caminho mais viavel para os processos de autoafirmacao e reconhecimento
das diferencas, elementos essenciais para a convivéncia em um mundo cada vez mais
plural.

Os grupos tematicos deram sustentacdo ao tema geral, promovendo discussoes,
reflexdes e novas formas de pensar, estimular o envolvimento da comunidade discente e
docente na pesquisa cientifica, sendo esta fonte essencial na busca e apreensdo de novos
conhecimentos, apontando as diretrizes para o desenvolvimento dos trabalhos académicos

e cientificos apresentados nos artigos deste livro.

Organizadora.
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SORORIDADE: RELATO DE EXPERIENCIA DE UMA
INTERVENCAO COM MULHERES NA CIDADE DE MOSSORO-
RN
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RESUMO

O presente resumo expandido introduz a discussdo sobre a importancia do termo
sororidade e sua aplicacdo por meio de uma pesquisa de extensdo. O feito foi realizado
através de um recurso pratico que utilizou uma unidade de suporte nomeado caixa da
sororidade, dentro de uma instituicdo privada de Mossord. O principal objetivo da
caixinha da sororidade é criar uma relacdo de irmandade e unido levando a reflexdo para
as mulheres que faziam uso do banheiro feminino da instituicdo. A metodologia utilizada
foi reviséo bibliogréafica e relato de experiéncia com base na intervencéo iniciada em 18
de setembro de 2018 que prevalece até 0 momento atual (maio de 2019). Apesar das
dificuldades encontradas durante a intervencédo, é notério o engajamento das mulheres
com a caixa da sororidade, que participam ativamente e contribuem para a prevaléncia da
caixa. Diante do contexto apresentado, é possivel observar o impacto positivo dessa
intervencdo a nivel interno e externo, resultando em uma grande repercussao na regiao.

Palavras chave: feminismo. empoderamento. uniéo.
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ABSTRACT

This expanded summary introduces the discussion about the importance of the term
sorority and its application through extension research. The accomplishment was made
through a practical resource that used a support unit named sorority box, inside a private
institution of Mossord. The main purpose of the sorority box is to create a relationship of
sisterhood and unity leading to reflection for women who used the institution's feminine
bathroom. The methodology used was a bibliographical review and an experience report
based on the intervention started on September 18, 2018 that prevails until the present
moment (2019, may). Despite the difficulties encountered during the intervention,
women's involvement in the sorority fund is well known, actively participating and
contributing to the prevalence of cash. Given the context presented, it is possible to
observe the positive impact of this intervention at internal and external, resulting in a
great regional repercussion.

Keywords: feminism. empowerment. union.
INTRODUCAO

O termo sororidade, € uma nomenclatura que define a unido entre mulheres com
base no companheirismo (SCHERER, 2018). A origem do termo esta no latim soror, que
significa “irmas”, referente a irmandade. Mesmo com todo fundamento tedrico, o termo
ainda ndo se encontra nos dicionarios (TINOCO, 2016). Esse conceito, se encontra muito
presente no movimento feminista, assim, sendo referéncia para o0 GLFP - Grupo de
Leituras Feministas e Psicologia, que levanta esta pauta, considerando o real objetivo do
conceito feminista: igualdade entre os géneros.

Considerando que as mulheres, ainda hoje, sofrem violacdes pela diferenga de
género, o0 grupo busca efetivamente trazer projetos e movimentos que tragam reflexéo e
mudangas no ambiente universitario. O GLFP foi fundando em setembro 2018, se retine
semanalmente desde entdo e seu principal foco é levantar questdes relacionadas a
diferencas de género através de rodas de debates e leituras tematicas. O grupo, atualmente
tem uma média de 25 membros frequentes, além da coordenagdo composta por 11
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membros entre uma psicologa/coordenadora, secretaria geral, assistentes, tesoureira,
coordenagado de intervengOes e marketing.

Para levar a discursdo além do grupo, a coordenacdo se juntou para pensar
intervencdes que mobilizassem toda a faculdade e que desse acesso nao sé as estudantes.
Foi entdo que surgiu a ideia da caixa da sororidade, ja vista em algumas instituicdes e nas
redes sociais. O foco da caixa € servir como elemento central desta unido, atraves do
compartilhamento dos itens de uso coletivo e individual, além do uso dos papéis
autocolantes para incentivar interacdo das mulheres com mensagens de apoio.
Observamos que apesar de ser algo simples, efetivamente, mobilizou toda a faculdade e
0 ensino médio do colégio, que durante algum tempo teve acesso ao banheiro.

Assim, este relato de experiéncia tem como objetivo apresentar os resultados da
intervencdo da caixinha da sororidade, que buscou criar uma relacdo de irmandade e
unido, levando as mulheres que faziam uso do banheiro feminino da institui¢éo a refletir

sobre 0 apoio matuo.
METODOLOGIA

O presente trabalho delineia-se com referencial bibliografico e com objeto
descritivo de um relato de experiéncia, descrevendo como se deu, na pratica, a
repercussao da intervencdo proposta pelo GLFP: a caixinha da sororidade.

A caixinha da sororidade é composta por um caixote onde eram colocadas as
doacgGes, que podiam incluir itens de uso pessoal e coletivo: absorventes, preservativos,
sabonetes, cerra de unha, creme de cabelo etc. Existindo apenas a restri¢cdo para objetos
cortantes e remédios. Além disso, eram disponibilizados papéis autocolantes para que as
mulheres deixassem recados de empoderamento, amor proprio, feminismo, irmandade,
entre outras mensagens positivas.

No primeiro momento (2018.2), a caixinha da sororidade foi inserida no banheiro
feminino que se encontrava em uma &rea compartilhada entre alunas do colégio e da
faculdade, ambos dirigidos pela mesma instituicdo. No segundo momento (2019.1), a
caixa foi colocada em um prédio que é utilizado apenas pelas alunas da faculdade. Um
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dos principios de utilizacdo estabelecidos pelo grupo era de as mulheres poderiam
usufruir desses produtos quando necessério, desde que repusessem quando possivel,
criando um senso de cooperagao.

A coleta de dados desenvolveu-se a partir dos relatérios de atividades do GLFP,
do comparativo entre os relatérios das duas intervencgdes feitas, situando o momento
historico de cada uma e seus devidos impactos e com a anélise dos textos escritos nos

papéis autocolantes.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Como dito anteriormente, o banheiro era dividido por estudantes do colégio e da
faculdade, e por tratar-se também de um puablico menor de idade, a coordenacdo do
colégio ndo permitiu a colocagao de preservativos nessa primeira versdo da caixinha antes
de consultar os pais das alunas.

Outro desafio encontrado sobre a caixinha da sororidade foi a questdo do furto,
pois os itens de uso coletivo foram furtados da caixinha em uma frequéncia recorrente,
inclusive os de maior valor, como desodorantes e hidratantes. Deste modo, o grupo
colocou um cartaz informando que alguns itens seriam de uso coletivo e deveriam
permanecer na caixa e que outros poderiam ser levados por serem de uso pessoal. Apesar
do esclarecimento detalhado e especifico sobre o uso de cada item, os furtos nédo
cessaram, 0 que causou um clima de inseguranca a quem pensava em contribuir com a
caixinha.

Ademais dos fatos citados, outro grande desafio foi em relacdo aos
acontecimentos a nivel nacional que se passavam, pois a caixa foi colocada em um
momento historico extremamente conflitante: elei¢cGes para presidéncia da republica do
Brasil. Marcado por divergéncias de opinides, o periodo eleitoral torna-se um periodo
bastante violento e isso foi refletido na caixinha da sororidade. A coordenacéo do GLFP,
responsavel pela intervengdo, recolheu os mais variados tipos de comentarios ofensivos
e até mesmo de cunho transfobico. Como a instituigdo também se tratava de um colégio

eleitoral, veio o estopim: no exato dia da votacdo presidencial, a caixinha foi violada,
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apresentando contetido ofensivo nos papéis autocolantes e até mesmo a de rasgamento de
outros recados contidos na caixinha. Diante disso, a decisao da coordenag&o do grupo foi
a retirada temporéria da caixinha da sororidade do banheiro feminino da instituicao, até
que o fervor politico amenizasse.

Com areforma da instituicéo, foi construido um prédio e instaurado um banheiro
feminino para uso exclusivo das alunas da faculdade. Nesse contexto, foi iniciado o
processo de segunda versdo da caixinha da sororidade. Essa alteracdo na intervencédo da
caixinha foi a principio, muito satisfatoria e cheia de expectativas, ja que desta vez, a
proposta da caixinha poderia ser aplicada em sua completude. A priori, a proposta era a
mesma e 0s itens e restricOes praticamente os mesmos, havendo apenas a incluséo de
preservativos, ja que dessa vez, tratava-se de um publico adulto.

Apesar dessas mudancas, a problematica do furto ainda era recorrente. As
mulheres continuavam a usar de forma indevida os produtos da caixinha. Fato esse que
foi bastante desestimulante e frustrante para a coordenacdo do grupo, jA que as
expectativas sobre esse publico eram altas. Dessa forma, além de terem sidos colados
papéis autoexplicativos nos produtos da caixinha sobre o que seria de uso coletivo e uso
individual, a coordenacédo usou as redes sociais do grupo para falar de forma mais intima
e informal com as mulheres da faculdade afim de esclarecimentos sobre o0 uso consciente
e responsavel da caixinha da sororidade; pois além da questdo do furto, as doacdes nédo
estavam sendo suficientes para manter a caixinha.

Mesmo com os diversos desafios encontrados durante a intervencéo, é possivel
falar sobre o impacto positivo na vida dessas mulheres. Os recadinhos, sdo em sua
unanimidade mensagens positivas e € notavel a alegria das mulheres ao se depararem com
a caixinha da sororidade. Portanto, é possivel ser visto o real conceito de sororidade
representado na caixinha, onde mesmo com todas as dificuldades apresentadas, as
mulheres seguem a se interessarem pela proposta e continuam a criar uma rede de afeto
entre elas proprias.

Isto pode ser visto nos papéis autocolantes, em que as mensagens vao desde um
“bom dia!” até um “vocé ¢ forte.”. Outros exemplos dessas mensagens que expressam

claramente o significado de sororidade sdo “mulher deve ser ouvida
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perfeito mesmo
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¢ ser unica!” e “lute como uma mulher!” O contetdo desses papéis, definitivamente
surtem efeitos incriveis na vida dessas mulheres e o retorno dado a essa intervengéo foi

visto na recorréncia dessas mensagens, que sao inimeras e incontaveis.
CONCLUSOES

Sabido que o objetivo inicial da intervencdo seria criar uma relacéo de irmandade
e unido entre as alunas da faculdade, é possivel afirmar que os resultados superaram as
expectativas. O impacto da caixinha da sororidade pode ser visto na interacdo das
mulheres na atividade referente aos papeis autocolantes, em que as mensagens eram em
sua unanimidade de apoio, empoderamento e unido; e também na disponibilidade dessas
em contribuir com a caixinha. Além disso, a intervencdo foi bastante comentada e
elogiada entre os corredores da faculdade e até mesmo fora deles. A caixinha da
sororidade ficou conhecida a nivel regional, inspirando outras intervengdes desse mesmo
cunho em outras instituicdes de ensino e organizacional.

Em suma, apesar das dificuldades encontradas, a caixa da sororidade teve um
impacto visivelmente positivo na vida de muitas de mulheres, onde essas mesmas foram

responsaveis por criar uma relacdo de amizade e companheirismo entre elas.
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