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INTRODUCAO

A sindrome braquicefalica, também conhecida como sindrome obstrutiva
das vias aéreas dos braquicefélicos, é uma combinacéo de anormalidades
anatdmicas que obstruem e prejudicam o fluxo de ar nas vias aéreas
superiorest. Essas malformagGes comprometem a qualidade de vida do
animal e estdo frequentemente associadas a conformagfes como narinas
estenosadas, palato mole prolongado e espessado, traqueia hipoplasica e
presenca de turbinados nasofaringeos?. Devido a selecdo genética algumas
racas sdo predispostas a essas modificacBes anatdmicas, sdo elas;
Buldogue inglés, Pug, Boston terrier, Shih Tzu, Shar-pei, Cavalier King
Charles Spaniel, Pequenés e Boxer?.A corregdo cirlirgica é o método mais
eficaz de tratamento® onde ocorre a desobstrucdo de vias aéreas. Os
procedimentos cirtrgicos incluem técnicas como a rinoplastia, para
alargamento das narinas, a estafilectomia, para encurtar o palato mole, e a
ressec¢do dos saculos laringeos evertidos, objetivando qualidade de vida e
reducdo dos sinais clinicos. Para um bom prognéstico é necessario
interacdo entre os demais profissionais; clinico, anestesista, cardiologista,
cirurgido, pneumologista e fisioterapeuta.

MATERIAL ou MATERIAL E METODOS

Na pesquisa deste trabalho, o objetivo foi realizar uma busca utilizando
palavras-chave especificas, como sindrome braquicefélica, técnicas
cirlrgicas, estafilectomia e resseccdo de narinas estenosadas e
saculectomia. Para isso, utilizamos periddicos, repositdrios e diferentes
ferramentas de pesquisa como pubvet e biblioteca virtual em salde,
aplicando filtros que restringissem os resultados a um periodo de até cinco
anos. Essa abordagem garantiu a obtencgéo de informacdes atualizadas e
relevantes sobre o tema, permitindo uma andlise mais precisa e abrangente
das técnicas e condigdes relacionadas a sindrome braquicefalica em cées.

RESUMO DE TEMA

Os procedimentos de desobstrucéo das vias aéreas devem ser avaliados
individualmente em cada paciente, considerando tanto a natureza do
problema quanto a localizacdo anatdmica. O manejo pré-cirurgico é de
extrema importancia, uma vez que ha risco de descompensagdo
respiratoria e metabdlica, especialmente em casos mais complexos. As
técnicas cirlrgicas visam corrigir as alteraces anatdmicas, com o objetivo
de melhorar a qualidade de vida do paciente a longo prazo.

A ressec¢do de narinas estendticas (rinoplastia) consiste na retirada em
cunha da ponta das narinas (Figural). O animal é colocado em decubito
esternal® e pode ser utilizado um bisturi de lamina n° 11 ou bisturi
ultrassOnico para a resseccédo, o procedimento é feito bilateral em busca da
assimetria das narinas 3¢, Quando utilizado o bisturi convencional, s&o
necessdrias trés a quatro suturas simples interrompidas?, com fio
monofilamentoso absorvivel®, ja com o uso do bisturi ultrassdnico no é
aplicavel o uso de sutura devido a cauterizagéo realizada pelo mesmo*.
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Figura 1: Narina intraoperada, ressec¢do em cunha de um Buldogue.
inglés (Fonte; FOSSUM,2021).

A estafilectomia é a resseccdo do palato mole (Figura 2). O animal precisa
estar em decubito esternal® e a técnica pode ser utilizada com tesoura de
Metzenbaum ou laser de didxido de carbono 238, Para guiar a incisdo, é
feita uma marcacéao entre a ponta da epiglote e margem caudal do ponto
médio das tonsilas??, iniciar sutura em padrdo simples continuo com fio
absorvivel® e resseccdo de todo o tecido, a pinga Allis® pode ser utilizada
facilitando a visualizacdo do campo cirdrgico.

O uso de laser cirdrgico pode otimizar o tempo de cirurgia e diminuir
possiveis complicacdes no pos imediato. A incisdo muito pequena ndo
aliviara a dispneia, mas em contrapartida, incisGes maiores poderdo causar
prejuizos como pneumonia por aspiragdo, sinusite, rinite e regurgitagao
durante a degluti¢do?3,

Figura 2: Técnica de resseccéo do palato mole com aposicéo de sutura.
(Fonte:FOSSUM,2021).

A Saculectomia, ressecgdo dos saculos faringeos evertidos (Figura 3) é
realizada no animal para melhor passagem do ar. O animal é colocado em
decubito esternal. Para a retirada do saculo inicia-se a penetragéo suave
para everter o tecido, em seguida sua seccdo transversal que deve ser feita
com tesoura de Metzenbaum ou lamina de bisturi n® 15 em ambos 0s
sdculos, nesses casos, a sutura ndo é considerada devido a minima
hemorragia®S.
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Figura 3: Remogdo de saculos evertidos.
(Fonte: FOSSUM,2021).

As técnicas cirdrgicas mencionadas acima sdo uma forma de melhorar a
qualidade de vida desses animais, uma vez que sdo desfavorecidos por sua
anatomia®. Os sinais clinicos desses pacientes podem envolver, dispneia,
alteragBes gastrointestinais, doengas cardiovasculares, ronco, cansago
excessivo e hipertermia, com o passar do tempo pode haver agravamento
da sintomatologia como cianose e hipdxial?. Em geral o prognéstico
dessas técnicas cirlrgicas é favoravel®, contudo o monitoramento pds
cirargico precisa ser constante devido a tendéncia de edema, inflamacéo e
obstrugdo, o cirurgido e anestesista devem estar sempre preparados caso
haja agravamento pds cirtrgico®”8,

CONSIDERAGOES FINAIS

Existem vérias técnicas cirlrgicas disponiveis para pacientes
braquicefalicos, e cabe ao médico veterinario avaliar e escolher a mais
adequada, baseando na avaliacéo clinica, exames e anamnese do paciente,
visando minimizar os danos ao animal e garantir uma melhor qualidade de
vida. O tratamento medicamentoso, embora paliativo, nem sempre é
eficaz. Outras cirurgias podem ser recomendadas de acordo com a
necessidade de cada paciente.
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