MANEJO PRE E POS-OPERATORIO DO
PACIENTE COM TRAUMA DE FACE:
REVISAO DE LITERATURA
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Introducdo: Traumas bucomaxilo faciais ocorrem por uma variedade de eventos, incluindo acidentes
automobilisticos, agressdes fisicas, quedas, dentre outros. Dessa forma, uma série de condi¢bes pode ser
observada, podendo ser ferimentos leves até lesdes e fraturas graves. Diante disso, 0 manejo do paciente
vitima de trauma requer uma equipe multidisciplinar garantindo uma visdo geral na conducdo do caso,
restabelecendo funcdo, estética, e prevenindo futuras complicacdes. Objetivos: O presente estudo tem como
objetivo relatar o manejo pré e pos-operatério de pacientes vitimas do trauma bucomaxilofacial, abrangendo
a multidisciplinaridade de profissionais da saude: traumatologia bucomaxilofacial, cirurgia plastica,
oftalmologia, dentre outras. Metodologia: O presente trabalho é referente a uma revisdo de literatura,
executada a partir de buscas em bases de dados eletrénicas PubMed, Scielo, e Google Académico, utilizando
como palavras chaves para a pesquisa: Trauma, Cirurgia, Fratura-Luxacdo. Como critério de inclusdo, foram
selecionados 9 artigos escritos em inglés e portugués que se encaixavam na tematica do estudo, no interim
dos ultimos 10 anos (2014-2024). E o critério de exclusdo, os trabalhos que ndo possuiam relacdo com a
temética. Resultados: O manejo pré-operatério conta com etapas como: avaliacdo inicial das lesGes e das
vias aéreas, estabilizacdo do paciente e controle de hemorragias, exame diagnosticos, preparacdo para
cirurgia e avaliacdo psicologica. Sendo importante citar que tal abordagem deve ser personalizada,
garantindo o foco na estabilizacdo e diagnostico correto. Nesse sentido, no pdés-operatério € imprescindivel
que o paciente seja monitorado, realizando o controle da dor, manejo adequado das feridas cirurgicas,
reabilitacdo funcional com equipe de fisioterapia e/ou fonoaudiologia, suporte psicologico, e a proservacao
em longo prazo. Conclusédo: Diante disso, fica exposto que 0 manejo em casos de trauma facial demanda a
abordagem multidisciplinar, é explicito ainda que a colaboracdo entre diferentes especialidades € crucial
desde o pré-operatorio auxiliando no diagnostico correto das fraturas a partir da avaliagdo inicial e uso dos
exames de imagem, além do planejamento cirdrgico eficaz, garantindo uma recuperacdo adequada e sucesso
do tratamento.
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