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O PROCESSO DE ENFERMAGEM A UM PACIENTE COM NEUROCHAGAS: RELATO DE EXPERIÊNCIA 
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[bookmark: _gjdgxs]INTRODUÇÃO:  A Doença de Chagas é transmitida pelo protozoário Trypanosoma cruzi. A prevalência desta patologia requer atenção nos diversos níveis de assistência à saúde, principalmente em casos de acometimento do sistema nervoso central, os quais são graves e possuem alta morbidade e mortalidade1. O Processo de Enfermagem organiza-se em cinco etapas inter-relacionadas, interdependentes e recorrentes: coleta de dados, Diagnóstico , Planejamento de Enfermagem, Implementação e Avaliação de Enfermagem2. OBJETIVO: Relatar a experiência de enfermeiras sobre a aplicação do PE a um paciente com neurochagas. MÉTODO: Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem qualitativa, do tipo relato de experiência acerca dos cuidados de enfermagem  realizados por enfermeiras em uma clínica de referência em doenças infecto parasitárias de um hospital de ensino da região norte. Os principais problemas identificados na coleta de dados foram paciente vigil, traqueostomizado, emagrecido, atrofia global de extremidades, dieta por cateter nasoenteral. RESULTADOS E DISCUSSÃO: Os principais diagnósticos e as intervenções: a) ventilação espontânea prejudicada - aspirar secreções/verificar oximetria; b) risco de lesão por pressão - hidratar a pele/mudança de decúbito a cada 2h; c) Deglutição prejudicada - lavagem do cateter/troca de dieta a cada 24h. CONSIDERAÇÕES FINAIS/CONTRIBUIÇÕES PARA A ENFERMAGEM: A atuação do enfermeiro na aplicação do PE contribui para o raciocínio crítico e aprimoramento das técnicas e ações especificadas para cada paciente, além da realização periódicas de reavaliação dos cuidados e identificando soluções para as problemáticas, promovendo assim qualidade na assistência.
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[bookmark: _1fob9te]DESCRITORES: Doença de Chagas - D014355;  Processo de Enfermagem - D009736; Enfermagem -  D009729.
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