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RESUMO 
Introdução: A doença periodontal é uma inflamação que acomete os tecidos de sustentação dos dentes, através do acúmulo de placas bacterianas, fruto de uma má higienização ou doenças sistêmicas. No período gestacional é comum a presença desse problema, devido as alterações hormonais da gestante aumentarem a sua susceptibilidade. Objetivo: Avaliar quais os potenciais riscos associados a doença periodontal em pacientes gestantes. Metodologia: Foi realizada uma revisão da literatura, através das bases de dados PubMed, SciELO e Science Direct. A pesquisa envolveu palavras-chave em inglês, interligadas pelo conector boleano “AND” e foram selecionados um total de 14 artigos, na língua inglesa, disponibilizados na íntegra e dos últimos 5 anos. Excluíram-se capítulos de livros, documentos e artigos que não se enquadravam nos métodos de inclusão previamente estabelecidos. Resultados: Constatou-se que as doenças periodontais apresentam correlação no período da gravidez com resultados adversos. Os patógenos envolvidos podem translocar-se e infectar tanto o feto quanto a placenta, ampliando os riscos de inflamação placentária e pré-eclâmpsia. Além disso, foi observado que partos prematuros e crianças de baixo peso ao nascimento podem estar associados a gestantes que apresentaram doença periodontal. Conclusão: Para evitar que as mulheres corram riscos de desenvolverem doenças periodontais na gestação, é de suma importância a investigação por parte dos cirurgiões dentistas desde o início da gravidez, além de orientação sobre o assunto, promovendo e assegurando sua saúde bucal.  
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