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RESUMO

O artigo abrange estabelecer a relevancia da enfermagem forense com relacdo aos casos de
abuso e violéncia sexual. O objeto de estudo consiste em teorizar e refletir sobre as
possibilidades de atuacdo do enfermeiro, enfatizando a laboragdo como perito civil e criminal.
Espera-se que haja o reconhecimento da equipe de enfermagem por ser a primeira profissao da
area da saude a ter contato com as vitimas de violéncia. Sob essa perspectiva, ressalta-se a
enfermagem forense,a qual é responsavel pelo registro dos vestigios coletados no local do crime
em ordem cronoldgica dos fatos e do atendimento prestado de forma metddica e detalhada, em
que pode ser utilizada no laudo pericial, garantindo veracidade nas provas. Ademais nesta
pesquisa foram usados dados estatisticos de meios confiaveis buscando firmar a confiabilidade
deste artigo, e fazendo com que seus leitores tenham acesso a informagdes veridicas. Assim,
foram utilizadas plataformas como o Google e Scielo, no qual apresentam grande quantidades
de artigos e pesquisas académicas relacionadas a variados temas, em que contribuem e trazem
credibilidade a tematica deste estudo. Para a execucéo deste artigo, a metodologia utilizada, foi
baseada em fontes bibliograficas, visando a observagdo do ponto de vista de diversos autores
acerca do assunto abordado para um melhor aprimoramento do tema escolhido. Sob essa
conjectura, entende-se por pesquisa bibliogréfica o estudo detalhado de uma bibliografia que ja
esteja publica. A fonte pode vir de jornais, boletins, revistas, livros, pesquisas, monografias, teses,
artigos cientificos ou eletronicos e até mesmo meios de comunicagdo oral. Portanto, a partir dos
dados ressaltados, comprova-se a necessidade do apoio relacionado ao atendimento do
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profissional em questdo, seja de maneira fisica ou com auxilio psicolégico. Pode-se salientar
que haja uma demonstragdo da atuacdo dos metodos de enfermagem nosmeios judiciais,
buscando a integracédo das principais técnicas de humanizagéo das vitimas e almejando a anélise
da validacdo por parte do judiciario em relagdo aos relatos descritos pelo profissional de

enfermagem forense.

Palavras-chave: enfermagem forense. Violéncia. Abuso sexual.

1 INTRODUCAO

A resolucdo COFEN N° 556/2017 — alterada pela resolucdo COFEN N° 700/2022
considera que o enfermeiro forense tem visdo para proporcionar um avanco, tanto na ciéncia
florence, quanto na area da salde, influenciando também na atuagdo da enfermagem nos
contexto da violéncia e do abuso, incluindo a prevencéo, identificacéo e cuidados, o que pode
contribuir com melhorias para a pratica de cuidados de satde, educacdo e politicas publicas
(COFEN..., 2022).

Segundo o Ministério da Saude (MS), o termo violéncia refere-se a qualquer acéo ou
omissdo que, de carater intencional, venha a causar algum dano, constrangimento, morte,
limitagdo, sofrimento fisico, sexual, moral, psicologico, social, politico, econémico ou
patrimonial a um individuo. (BRASIL, 2016). O acontecimento analisado, é considerado um
fendmeno universal, no qual ndo ha restricdo de sexo, idade, etnia ou classe social. Sob esta
perspectiva, os enfermeiros,sendo em geral os primeiros profissionais a contatar as vitimas,
necessitam de técnicas que permitam a coleta completa de dados sobre a ocorréncia, dentre
outras responsabilidades, tais como a assisténcia psicoldgica e fisica. (FACURI et al., 2013).

Em um cenério explicito de violéncia, aenfermagem, linha de frente em postos de satde
e hospitais, faz os primeiros contatos e a escuta com a(s) vitima(s). Sob essa perspectiva,
ressalta-se a enfermagem forense, a qual é responsavel pela cadeia de custddia, um registro
dos vestigios coletados no local do crime, em ordem cronoldgica dos fatos e do atendimento
prestado, de forma metddica e detalhada, manuseado e acondicionado cuidadosamente, a qual
pode ser utilizada no laudo pericial, garantindo veracidade e o protocolamento nas provas.
(FURTADO etal., 2021).

Portanto, para que as informacgOes adquiridas pelo enfermeiro forense sejam
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protocoladas, é necessario a acao e oficializacdo nos meios judiciais. O meio juridico, ird
analisar os resultados, e ver se as informacdes se adequaram aos estudos exportados, ocorrendo
assim a leitura de titulos e resumos. Nesse sentido, a consolidacéo judiciaria dos arquivos
estudados pelo enfermeiro forense, seré realizada da maneira mais integra e honesta possivel,
para a melhor disseminacéo de informac6es veridicas (SILVA et al, 2022).

Destarte, surgiu a seguinte pergunta: Por que a presenca do enfermeiro forense nas
questdes de abuso e violéncia sexual se faz necessaria?

E notério que a enfermagem forense, por meio de diversos recursos, consegue passar
uma enorme seguranca e consolacédo para seus pacientes. Assim, o enfermeiro forense acaba
realizando alguns procedimentos e cuidados fundamentais, principalmente quando o caso esta
ligado com a violéncia sexual e abuso. Logo, os cuidado do enfermeiro sdo essenciais, visto
que, realizam-se exames utilizando sémen, DNA, sangue e células coletadas. E importante
reafirmar que todas essas substancias podem ser infecionadas de maneira muito rapida e isso
exige do enfermeiro, um cuidado minucioso (SCIELO, 2011).

Com procedimentos que vao de registros de vestigios que foram coletados no local do
crime até fazer exames nas vitimas, o profissional facilita o caso, pois, acaba poupando o
paciente de relembrar algo muito doloroso ou até mesmo esquecer algum detalhe importante
para a ocorréncia e que poderia ser anulado durante o inquérito, prejudicando a vitima. O
profissional de enfermagem é um dos primeiros profissionais a ter contato com a vitima, isso
beneficia a acdo do enfermeiro, pois neste momento a vitima ainda se encontra com as
memorias recentes, assim podendo detalhar todas suas lembrangas com mais facilidade.

O enfermeiro desempenha um papel fundamental na assisténcia primaria de saude, pois,
todo ser humano necessita de cuidados constantes e eficientes, isso é um fator essencial para
sua existéncia. Para isso, durante o primeiro contanto, o enfermeiro deve realizar o acolhimento
e iniciar a tratamento dessas pacientes, principalmente se for pressuposto que a vitima néo ira
relatar os detalhes do ocorrido de maneira téo repentina (WALDON, 2007).

O profissional de enfermagem acaba proporcionando um diagndstico prévio para o
reconhecimento da doenca. Isso faz com que ele acabe realizando métodos que tratem as
lesbes da vitima de maneira mais rapida e eficaz. A agilidade do profissional de enfermagem
perante a realizacdo rapida dos tratamentos envolvendo as doencas e lesdes ocasionadas nas

vitimas, faz com que ocorra a limitagdo dos danos que iriam ser acarretados nas vitimas, o que
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contribuipara que esses danos ndo se tornem permanentes (PAES, 2015).

As atividades de auxilio e ajuda, devem ser o foco do enfermeiro durante quase todo
o tratamento da vitima. Portanto, o apoio emocional e psicoldgico, se faz presente neste
conjunto. Momento em que o profissional de salde deve auxiliar para que ocorra a
diminuicdo das sequelas emocionais, por parte da vitima. Além disso, o técnico contribui
para que a paciente se sinta abracada e possa vencer todos os tipos de agressdes, tanto fisicas
quanto psicolégicas (NETTO et al, 2018).

Com relacao ao apoio psicologico, A humanizacdo da enfermagem faz com que ocorra
uma assisténcia e um acolhimento indispensavel para com os pacientes. O papel de
humanizacdo desempenhado pelo enfermeiro tem o intuito deproporcionar a vitima um
tratamento respeitoso, digno e apropriado. Isso faz com que o paciente se sinta acolhido e
também ouvido, de alguma maneira dentro da sociedade (MORSCH, 2020a).

O profissional de enfermagem possui uma relagdo muito intensa com o cuidado
humanizado, visto que, os dois estdo conectados ao longo da histéria deste entendido. Sendo
assim, o enfermeiro deve demandar uma base de entendimento sobre os sentimentos,
expectativas e duvidas que poderam ser relatadas pelo individuo ao longo do tratamento
(MORSCH, 2020b).

Para que o paciente se sinta acolhido, o enfermeiro deve tomar diversos cuidados que
podem interferir ao logo do tratamento. Inicialmente, o enfermeiro deve respeitar as
dificuldades e os obstaculos enfrentados pela vitima, pois isso faz muita diferenca na relacdo
enfermeiro e paciente; também € importante envolver a familia ao longo desse processo, pois,
o ambiente familiar e 0 que esta mais ligado a sua recuperacao; para finalizar, deve haver uma
capacidade e preparagdo psicoldgica por parte do profissional, para ouvir o que a vitima tem

arelatar, mesmo que as informac0es relatadas sejam altamente pesadas (CUNHA, 2016).

2 OBJETIVO

O objetivo principal deste estudo é destacar a importancia da enfermagem junto as
questdes judiciais. O Enfermeiro Forense é aquele que identifica, previne e analisa situagdes de
violéncia, morte e doenca. Eles também possuem conhecimento sobre as fungdes do sistema
juridico e coletam evidéncias. Portanto, precisa-se reconhecer a importancia em ter o primeiro

contato com o paciente , para assim poder utilizar os principais modos para o trato humanizado
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com a vitima, e com isso possibilitar analisar a validacdo do judiciario frente aos relatos do

enfermeiro forense.

3 METODOLOGIA ( OU DESCRICAO DA EXPERIENCIA)

A preferéncia por falar sobre como a enfermagem forense exerce o seu papel no trato
das vitimas de abuso e violéncia sexual se deu a partir da tentativa de realizar um estudo que
enriquecesse e transparecesse, de maneira mais ampla e detalhada sobre o assunto. Além disso,
0 tema em questdo instigou e despertou uma vontade estimulante de ser tratado e analisado,

para com 0s seus autores.

O método ultilizado para essa pesquisa foi de carater qualitativo, buscando sempre
transparecer de maneira direta o nivel de importancia que o enfermeiro forense desempenha
para com o trato da vitima de violacdo sexual, sempre demonstrando a importancia do
profissional de enfermagem ao ser o primeiro a ter contato com 0s pacientes vitimas de

violacgdo de carater sexual.

Para a execucdo deste artigo,foi usado como base de pesquisa 0 método bibliogréfico,
visando a observacao do ponto de vista de diversos autores acerca do assunto abordado, para
um melhor aprimoramento do tema escolhido. Sob esta perspectiva, entende-se por pesquisa
bibliografica o estudo detalhado de uma bibliografia que esteja publica. A fonte pode vir de
jornais, boletins, revistas, livros, pesquisas, monografias, teses, artigos cientificos impressos
ou eletrodnicos e até mesmo meios de comunicagdo oral. A finalidade é deixar o pesquisador

sempre em contato direto com o material da pesquisa.

4 RESULTADOS E DISCURSAO

Neste artigo foram ultilizados dados estatisticos de meios confidveis. Destarte, foi
buscado firmar a confiabilidade desta monografia, e fazendo com que seus leitores tenham
acesso a informacdoes veridicas. A enfermagem forense surge como uma especializacdo que
dara embasamento teorico-cientifico ao profissional para que este possa prestar uma
assisténcia especializada as vitimas dos mais diversos tipos de violéncia. Esse profissional visa

examinar, reconhecer, coletar e preservar as provas criminais, bem como promover educagéo
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em salde junto a populacdo contra a violéncia.

A atuacéo dos profissionais de enfermagem para com as vitimas de violencia sexual
faz com que ocorra um acolhimento humanizado maior e consequentemente o paciente se
sentira mais confiante para relatar todo o ocorrido para o enfermeiro forense. Além disso, o
profissional tambem atuard de maneira ativa e minuciosa na coleta dos dados, tendo que

desempenhar um cuidado maior para ndo danifiacar as evidéncias.

A participacdo do enfermeiro no processo, tambem contribui para a descoberta e
validacao de algumas informacdes cientificas, que serdo de alta ultilidade para outras areas de
trabalho e para propria enfermagem futuramente. Tambem foi observado que as informagades
que seram entregues pelo enfermeiro forense, ap6s validadas no meio juridico, seviram para

varias pesquisas, tanto de carater cientifico, quanto para outras areas no geral.

5 CONCLUSAO

Evidenciar a importancia do profissional de enfermagem forense e suas técnicas de
humanizacdo para o trato das vitimas de abuso sexual, por meio desta pesquisa, € um dos
principais resultados esperados com o seu desfecho, Ao longo deste artigo, buscou-se sempre
apresentar as praticas ultilizadas pelo profissional de enfermagem forense no trato com as
vitimas de violéncia, e transparecer a necessidade da presenca deste profissional durante todo
0 acontecimento.

Foi identificado que a Enfermagem Forense é um campo de infinitas possibilidades, conforme
citacGes nesta pesquisa, entretanto é consideravelmente desconhecida e insuficientemente valorizada
devido a suas raras atuacdes e a¢bes no mercado de trabalho. Além disso, essa pesquisa pretende
incentivar o surgimento de trabalhos cientificos sobre a Enfermagem Forense e a incluséo da temética,
como também a importancia das técnicas da enfermagem no trato com as vitimas de abuso e violéncia
sexual em carater judiciario.

Conclui-se, que esta especializacdo, deve ser mais valorizada, e receber uma maior quantidade
de ofertas de capacitacdo na area. Além de uma melhor abordagem e divulgacdo do trabalho dos

enfermeiros forenses perante o trato das vitimas de abuso e violéncia sexual.
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