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A anatomia humana é uma área fundamental para a formação dos profissionais de saúde, 

apresentando-se como alicerce na sua formação. No entanto, o caminho metodológico adotado 

na prática docente no decorrer desta disciplina é baseado em metodologias tradicionais. No 

entanto, a contemporaneidade clama por uma nova forma e abordagem no curso pedagógico, 

indagando e repensando a sala de aula de anatomia por meio de diferentes práticas e 

metodologias ativas com a inserção de recursos tecnológicos. Assim, a presente pesquisa tem 

como objetivo investigar as diferentes práticas de ensino aplicadas na sala de aula de anatomia 

por meio de uma revisão integrativa. Foi realizada uma revisão de literatura por meio de 

pesquisa nas bases de dados eletrônicas: Science Direct e SciELO. Nos resultados verificou-se 

que há uma série de ferramentas e estratégias que podem ser utilizadas para ensinar o mais 

atrativo da anatomia humana, estimulando o desenvolvimento das habilidades e competências 

dos estudantes da área da saúde. Assim, podemos concluir que, aplicação de novos métodos 

associados as práticas tradicionais de ensino da anatomia, contribui para o aluno trabalhar de 

forma ativa no seu processo de ensino aprendizagem, se tornando responsável pela sua 

formação profissional e possibilitando o aumento na integração entre os envolvidos. 
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