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A neurocriptococose € uma infeccdo fldngica causada por espécies do género
Cryptococcus que acomete o sistema nervoso central. Clinicamente, a meningoencefalite
é sua mais importante apresentacdo. A predisposicao para infeccdes oportunistas, como
a Neurocriptococose, € causada pelo comprometimento da imunidade do paciente. Por
isso, € muito comum nos individuos com imunidade baixa, principalmente os pacientes
com HIV, isto é, os portadores da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA). As
manifestacGes clinicas podem ter duracdo de semanas ou meses, com remissao e
exacerbacdo. Dentre os sinais e sintomas, estdo: cefaleia, febre, letargia, alteragdo da
consciéncia, neuropatia craniana irritacdo meningea e coma. Trata-se de um estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia, que visa descrever a vivéncia de académicos de
Enfermagem na visita de Enfermagem a enfermaria de doencas infecto parasitarias (DIP)
em uma unidade de referéncia estadual. Com o direcionamento do docente houve a
fomentacdo do conhecimento cientifico por meio da identificacdo do caso clinico de um
paciente diagnosticado com Neurocriptococose como complicacdo da SIDA. Foram
coletados os dados no prontuario e, por meio da visita de enfermagem, buscou-se a
compreensdo da historia clinica do paciente e, posteriormente, a elucidacdo sobre a
patologia por meio de pesquisas bibliograficas e referenciais tedricos que
fundamentassem os achados clinicos observados na pratica. A partir disso, a discussdo do
caso entre docente e discentes foi feita no propdsito de elencar conhecimento sobre o
perfil epidemioldgico, diagndstico, terapéutica medicamentosa, prevencao e prognostico.
Os determinantes sociais foram notabilizados no processo salde-doenca e a influéncia na
evolucdo clinica do paciente. Além disso, a autoprotecdo profissional, as medidas de
precaucdo padrdo preconizadas e a exposicdo de profissionais de salde durante a
assisténcia foram discutidas. Sob os cuidados da equipe multiprofissional, o paciente
seguiu estavel, sendo assistido de acordo com suas necessidades biopsicossociais. A partir
da observacao da pratica hospitalar, foi possivel consolidar o conhecimento acerca da
tematica e favorecer a aprendizagem teorico-pratica sobre doencas transmissiveis,
possibilitando a ampliacdo do conhecimento cientifico sobre essa patologia.
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