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Introdução: Em dezembro de 2019, a Organização Mundial da Saúde (OMS) foi alertada de um novo vírus que desencadeava vários casos de pneumonia na cidade de Wuhan, província de Hubei, na República Popular da China. Em 30 de janeiro de 2020, a OMS declarou que o surto do COVID-19 constituía uma Emergência de Saúde Pública de importância internacional, o mais alto nível de alerta, conforme previsto no Regulamento Sanitário Internacional. Devido ao rápido crescimento do número de profissionais de saúde infectados pelo COVID-19 e todo o estresse e pressão que têm sofrido, a saúde mental desses profissionais tem sido apontada como uma grande preocupação. Objetivo: Avaliar a qualidade de vida dos profissionais de saúde de uma Unidade de Terapia Intensiva (UTI) no pós pandemia. Metodologia: Trata-se de um Projeto de Pesquisa descritivo, quantitativo de caráter transversal, realizado na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) de um Hospital de médio porte localizado em um município mineiro. O estudo será realizado com 30 profissionais de saúde que atuaram na UTI, durante a pandemia do COVID-19. A coleta de dados será realizada através de um questionário sociodemográfico/ocupacional contendo informações sobre sexo, idade, estado civil, profissão, local de trabalho, renda mensal individe familiar. O segundo foi aplicado o questionário WHOQOL-BREF que é constituído de 26 perguntas (sendo a pergunta número 1 e 2 sobre a qualidade de vida geral) as respostas seguem uma escala de Likert (de 1 a 5, quanto maior a pontuação melhor a qualidade de vida). Fora essas duas questões (1 e 2), o instrumento tem 24 facetas as quais compõem 4 domínios que são: físico, psicológico, relações sociais e meio ambiente. Executando-se a tabulação dos dados com o programa Microsoft Excel® 2010 e analisando por meio de medidas estatísticas descritivas. O estudo foi aprovado pelo COEP – Comitê de Ética em Pesquisa – UNICERP sob o protocolo Nº 2022 1450 FIS 004. 
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