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INTRODUCAO

O Herpesvirus equino tipo 1 (EHV-1) é um agente viral ubiquo entre os
equinos, pertencente a familia Herpesviridae, e esta associado a quadros
respiratorios, abortivos e neurologicos'. A forma neuroldgica da infecgao,
conhecida como mieloencefalopatia herpética equina (EHM),
caracteriza-se por uma vasculite e trombose no sistema nervoso central,
resultando em sinais clinicos de incoordenagio?.

A infecgdo primaria geralmente ocorre nas primeiras semanas ou meses
de vida, com replicacdo inicial do virus no epitélio respiratorio, podendo
ser assintomdtica ou manifestar sintomas respiratdrios leves a
moderados'. A partir dessa replicagdo, o EHV-1 pode atingir linfocitos T,
estabelecendo viremia associada a células, que permite a disseminacéo
para o sistema nervoso central e para o utero, culminando,
respectivamente, em mieloencefalopatia ¢ aborto, especialmente no
terceiro trimestre da gestagdo®. As manifestagdes neuroldgicas decorrem
do dano vascular endotelial no sistema nervoso central, resultando em
vasculite, microtrombose e hemorragias locais. As regides mais
acometidas sdo os segmentos caudais da medula espinhal (toracico,
lombar e sacral), enquanto o tronco encefalico ¢ menos frequentemente
afetado®*.

A infeccdo pelo herpesvirus equino tipo 1 (EHV-1) apresenta ampla
distribuicdo mundial, sendo considerada enzoodtica na maioria das
populagdes equinas’. Em diversas regides, grande parte dos animais
possui anticorpos contra esses agentes, refletindo uma exposigdo
frequente e disseminada®’. Assim como outros herpesvirus, o EHV-1
possui a capacidade de estabelecer laténcia no hospedeiro, com
reativagdes recorrentes ao longo da vida do animal. Fatores como
estresse, transporte, superlotagdo, variagdes climaticas e manejo
inadequado podem desencadear a reativacdo e, consequentemente, a
disseminagdo do virus entre individuos susceptiveis®.

O presente trabalho descreve um caso de infecgdo por Herpesvirus
equino tipo 1 neuropatogénico em um potro Mangalarga Marchador de
quatro meses, atendido no Hospital Veterinario da UFMG, caracterizado
por sinais neuroldgicos graves e evolugao fatal.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Foi atendido no Hospital Veterinario da UFMG em 21/02/2025, um potro
Mangalarga Marchador, macho, com quatro meses de idade e 100 kg.
Segundo relato da proprietdria, o animal apresentou incoordenagio
motora, prostragdo e secre¢do nasal no mesmo dia. Foi realizado
atendimento veterinario que incluiu penicilina, DMSO ¢ dexametasona,
porém sem resposta clinica. O potro foi encaminhado ao hospital,
chegando em decubito e em estado de estupor, com auséncia de reflexos
palpebrais, musculocutaneos e auditivos, além de secre¢do nasal serosa
com odor forte, em que, no exame ultrassonografico de térax foram
observadas éreas de irregularidade e descontinuidade da pleura. O
paciente foi internado e iniciou-se tratamento intensivo com fluidoterapia
(Ringer Lactato S0mL/kg/dia), infusdo de midazolam (0,06 mg/kg/hora,
dexametasona (0,1 mg/kg), DMSO (1g/kg) manitol (0,5 mgkg) e
sulfa-trimetoprim (25 mg/kg). No dia 22/02/2025, foi administrado 4
frascos de soro antiofidico polivalente, considerando a possibilidade de
intoxicacdo crotalica, visto que o animal apresentou leve sangramento

retal e alteragio de coagulograma, sendo submetido a transfusio
sanguinea emergencial com a mae como doadora.

Os exames laboratoriais revelaram plaquetopenia (66.000/puL),
fibrinogénio a (400 mg/dL), TP aumentado (20,7 s) e TTPA reduzido
(28,2 s), indicando distirbio de coagulacdo. A relagdo proteina/creatinina
urinaria foi de 0,39, e o lactato sérico encontrava-se no limite superior da
normalidade (2,02 mmol/L). O paciente evoluiu com nistagmo
intermitente refratario, perda de visdo, audigdo e olfato, vindo a 6bito em
23/02/2025.

Na necropsia, foram observadas hemorragias petequiais cardiacas,
degeneracdo tubular renal, congestdo e edema pulmonar intensos, erosdes
gastricas, além de vasculite e trombose multifocais no encéfalo —
achados compativeis com mieloencefalopatia herpética equina. O PCR
realizado em amostra de swab nasal confirmou a presenga de EHV-1
neuropatogénico. Ressalta-se esse diagnostico a partir de amostra nasal, o
que ndo é comum, possivelmente em razdo de uma cepa altamente
virulenta ou de uma viremia muito elevada.

CONSIDERACOES FINAIS

Ressalta-se que, embora o diagnostico precoce e o tratamento de suporte
intensivo sejam fundamentais, a profilaxia vacinal continua sendo a
principal e mais eficaz estratégia de preveng@o. A vacinagdo contra as
encefalomielites virais ¢ o EHV-1 ¢ uma medida simples, acessivel e
capaz de reduzir significativamente a morbimortalidade dessa infecg¢ao
em equinos.

Por fim, o caso reforca a importancia da vigilancia epidemiologica, do
uso de exames moleculares no diagnostico e do isolamento de animais
neuroldgicos, garantindo uma abordagem clinica segura e eficiente, além
de contribuir para o controle sanitario nas populagdes equinas.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. REED, S. M.; BAYLY, W. M.; SELLON, D. C. Equine Internal
Medicine. 5th ed. Elsevier, 2024.

2. CANTILE, C.; YOUSSEF, S. Nervous System. In: MAXIE, M.
Grant (Ed.). Jubb, Kennedy and Palmer’s Pathology of
Domestic Animals. 6th ed. Philadelphia: Elsevier, 2016.

3.  RECH, Raquel; BARROS, Claudio. Neurologic diseases in
horses. The Veterinary clinics of North America. Equine
practice, v. 31, n. 2, p. 281-306, 2015.

4. KANEKO, J.J. Clinical Biochemistry of Domestic Animals. 6th
ed. Academic Press, 2008.

5. SCHULMANN, M.L.; BECKER, A.; VAN DER MERWE,
B.D. et al. Epidemiology and reproductive outcomes of EHV-1
abortion epizootics in unvaccinated Thoroughbred mares in
South Africa. BEVA, Equine Vet. J., United Kingdom, v.47, n.
2, p.155-159, march 2015.

6. FRANCO, C. A. VARELA, M. P. A.; ROEHE, M. P;
CARGNELUTTI, F. J. Herpesviridae, p. 518-581, In:
FLORES, F. E. Virologia Veterinaria: Virologia Geral e
Doengas Viricas. 3* ed., rev. e ampl. editora UFSM., Santa
Maria - RS, 2017.



XVI Coléquio Técnico Cientifico de Satide Unica,

Ciéncias Agrarias e Meio Ambiente

FRANCO, C. A.; ROEHE, M. P. Herpesviridae, p. 433-488, In:

FLORES, F. E. Virologia Veterinaria: Virologia Geral e

Doengas Viricas. 3* ed., rev. e ampl. editora UFSM, Santa

Maria - RS, 2017.

QUINN, PJ; MARKEY, BXK. LEONARD, FC,;

FITZPATRICK, E.S.; FANNING, S.; Microbiologia Veterinaria

Essencial. 2. ed., Porto Alegre, Artmed, 2018.

APOIO:

@ &

Estudos em Medicina Interna Equina
UFMG

UE7M7G

Escola de Veterinaria
UFMG




