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INTRODUCAO

As neoplasias palpebrais representam uma importante condigéo clinica em
cées geriatricos, podendo comprometer fungdes oculares e sistémicas,
além de impactar significativamente a qualidade de vida dos pacientes®®.
Sarcomas, embora menos frequentes que tumores epiteliais nas palpebras,
sdo agressivos, localmente invasivos e com potencial de recidiva?®, o que
demanda condutas individualizadas e muitas vezes complexas2.

O manejo clinico-cirdrgico de neoplasias em regides anatdmicas criticas,
como a palpebra, requer ponderacdo entre o controle tumoral, a
manutencdo da fungdo ocular e a qualidade de vida do paciente®. Associado
a isso, o contexto clinico do paciente, presenca de comorbidades e a
escolha do tutor exercem papel central na tomada de decisdo terapéutica.
A criocirurgia é uma técnica terapéutica que utiliza o congelamento de
tecidos patoldgicos por meio de agentes criogénicos, principalmente o
nitrogénio liquido, promovendo destruicéo celular por necrose, ruptura de
membranas e oclusdo microvascular®. E considerada uma abordagem
segura e minimamente invasiva, com tempo operatorio reduzido, baixo
custo e boa tolerancia por pacientes geriatricos'®. As principais indicagdes
incluem neoplasias cutaneas e superficiais, lesdes em locais anatdmicos
sensiveis, ou em situacBes onde a excisdo convencional representa riscos
elevados.

Este trabalho tem como objetivo relatar um caso clinico de sarcoma
palpebral em uma cadela geritrica, abordando a conduta alternativa via
criocirurgia, em substituicdo a exérese cirdrgica, destacando os desafios
clinicos, limitacOes terapéuticas e resultados obtidos.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Cadela da raga Fox Paulistinha, 10 anos e 9 meses, ndo castrada, com 5,1
kg, foi atendida dia 23/02/2025 com queixa de massa palpebral medial no
olho direito, com aumento de volume progressivo, consisténcia firme e
sem ulceracdo (Fig. 1). A citologia aspirativa com agulha fina (CAAF) foi
sugestiva de sarcoma, evidenciando células mesenquimais atipicas com
pleomorfismo nuclear e citoplasmético acentuado.

Figura 1: Massa palpebral medial em olho direito (Fonte: arquivo
pessoal).

Diante da localizacdo da massa e possibilidade de comprometimento
palpebral (restricdo a oclusdo ocular), o tutor optou por ndo realizar a
excisdo cirdrgica, ciente dos riscos de progressao e ulceracao.

Em novo atendimento, dia 05/02/2025, o quadro evoluiu para ulceracdo da
massa com sangramento ativo (Fig. 2), hipertermia (40,1°C), vomitos e
anorexia. A ultrassonografia abdominal revelou sinais compativeis com
piometra incipiente, multiplos cistos ovarianos (maior com 1,26cm) e
alteracOes hepéticas difusas, indicando processo inflamatdrio sistémico ou
toxémico.

Figura 2: Ulceragdo da massa com sangramento (Fonte: arquivo pessoal).

As opcdes terapéuticas discutidas incluiram:

e Nodulectomia com risco funcional ocular;
e  Nodulectomia associada a enucleagdo;
e Criocirurgia como alternativa paliativa.

Considerando o estado clinico da paciente, o risco anestésico e a nao
aceitacdo do tutor pelas demais abordagens, optou-se por crioterapia com
nitrogénio liquido, acompanhada de OSH terapéutica, antibioticoterapia
com amoxicilina-clavulanato, AINEs por 5 dias e analgesia continua.

No pos-operatério imediato houve melhora clinica, porém, no quinto dia,
por descuido do tutor, a ferida foi acometida por miiase, sendo necessaria
nova internagdo com administragdo de capstar, retirada mecanica das
larvas, limpeza da ferida e segunda sessdo de criocirurgia (15/02). O caso
evoluiu com progressiva cicatrizacdo, sendo liberada da internacdo em
07/03, com indicacdo de reavaliagdo para possivel terceira aplicagao.

Em 19/03, Sol retornou ao ambulatério com ganho ponderal (5,5 kg),
aspecto clinico excelente e ferida completamente cicatrizada (Fig. 3), ndo
havendo necessidade de nova intervengédo. O tutor foi orientado sobre os
riscos de recidiva tumoral ou metéstases.

Figura 3: Evolucdo clinica e cicatriza¢do da ferida (Fonte: arquivo
pessoal).

A escolha pela criocirurgia neste caso é incomum frente a neoplasias
sugestivas de sarcoma, uma vez que a crioterapia tem eficécia limitada em
tumores mesenquimais profundos e agressivos*’. Entretanto, considerando
0 quadro sistémico da paciente, a recusa a cirurgia convencional e o
resultado favoravel obtido, essa abordagem mostrou-se vidvel e, neste
contexto, satisfatoria.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente relato evidencia a importancia da personalizacdo da conduta
terapéutica em medicina veterindria, especialmente em casos oncolégicos
com localizagdo anatdmica critica e comorbidades. A criocirurgia, embora
ndo seja a abordagem padrdo para sarcomas, mostrou-se eficaz como
paliativa em paciente geriatrica, com bom resultado clinico e funcional no
curto prazo. Casos como este reforgam a necessidade de acompanhamento
longitudinal e de futuras investigacdes sobre o papel da criocirurgia em
tumores mesenquimais superficiais®.
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