
MANEJO ANESTÉSICO NO CATETERISMO CARDÍACO: UMA REVISÃO 

INTEGRATIVA 

 

INTRODUÇÃO: A anestesia no cateterismo cardíaco é necessária para o acesso 

vascular e analgesia pós-procedimento. Os protocolos para cateterismo não são 

padrão em todo o mundo, mas há uma busca pela melhor forma de sedação para o 

procedimento. OBJETIVO: Analisar a melhor forma de manejo anestésico durante o 

procedimento de cateterismo cardíaco. METÓDO: Trata-se de uma revisão 

integrativa, com busca nas bases de dados: Scielo, PubMed e LILACS. Para a busca 

utilizou-se os Descritores em Ciências da Saúde (DECS): “Anestesia”, “Cateterismo 

Cardíaco” e “Sedação”, os quais foram combinados aplicando-se o operador booleano 

and. Foram incluídos nesse estudo artigos entre os anos de 2018 a 2022, excluindo 

aqueles que não trouxeram evidentemente seus resultados. Logo, selecionou-se 9 

artigos dentro dos critérios. RESULTADOS: Existem inúmeros anestésicos, dentre 

eles a cetamina aparenta ser uma boa opção anestésica para o procedimento de 

cateterismo cardíaco, pois gera depressão cardiorrespiratória mínima, preserva os 

reflexos protetores das vias aéreas e mantém o equilíbrio hemodinâmico. Outro 

medicamento que pode ser usado no cateterismo cardíaco é a dexmedetomidina, visto 

que mantém a permeabilidade das vias aéreas superiores, contudo, se usado 

isoladamente não fornece profundidade satisfatória da anestesia, sendo necessário a 

combinação com outro medicamento, como o propofol que proporciona profundidade 

anestésica satisfatória em crianças com cardiopatias congênitas. Em relação ao uso 

da anestesia geral, os estudos demonstraram que pode aumentar o risco de colapso 

hemodinâmico em crianças com cardiopatia congênita, tornando-se preferível a 

utilização da sedação, pois apresenta maior segurança que a anestesia geral, 

evitando a intubação. CONCLUSÃO: Diante disso, verifica-se que é necessário 

escolher o medicamento que melhor oferece vantagens no cateterismo cardíaco. 

Logo, os sedativos que podem ser uma boa escolha são a cetamina e a 

dexmedetomidina combinada com o propofol. Além disso, percebe-se que a sedação 

é mais segura em relação à anestesia geral. 
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