MANEJO ANESTESICO NO CATETERISMO CARDIACO: UMA REVISAO
INTEGRATIVA

INTRODUCAO: A anestesia no cateterismo cardiaco é necessaria para 0 acesso
vascular e analgesia pés-procedimento. Os protocolos para cateterismo ndo sao
padrdo em todo o mundo, mas ha uma busca pela melhor forma de sedacao para o
procedimento. OBJETIVO: Analisar a melhor forma de manejo anestésico durante o
procedimento de cateterismo cardiaco. METODO: Trata-se de uma revisio
integrativa, com busca nas bases de dados: Scielo, PubMed e LILACS. Para a busca
utilizou-se os Descritores em Ciéncias da Saude (DECS): “Anestesia”, “Cateterismo
Cardiaco” e “Sedacéao”, os quais foram combinados aplicando-se o operador booleano
and. Foram incluidos nesse estudo artigos entre os anos de 2018 a 2022, excluindo
aqueles que nao trouxeram evidentemente seus resultados. Logo, selecionou-se 9
artigos dentro dos critérios. RESULTADOS: Existem inimeros anestésicos, dentre
eles a cetamina aparenta ser uma boa opcéo anestésica para o procedimento de
cateterismo cardiaco, pois gera depressdo cardiorrespiratéria minima, preserva os
reflexos protetores das vias aéreas e mantém o equilibrio hemodinamico. Outro
medicamento que pode ser usado no cateterismo cardiaco é a dexmedetomidina, visto
gue mantém a permeabilidade das vias aéreas superiores, contudo, se usado
isoladamente nao fornece profundidade satisfatéria da anestesia, sendo necessario a
combinacdo com outro medicamento, como o propofol que proporciona profundidade
anestésica satisfatdria em criancas com cardiopatias congénitas. Em relagdo ao uso
da anestesia geral, os estudos demonstraram que pode aumentar o risco de colapso
hemodindmico em criangas com cardiopatia congénita, tornando-se preferivel a
utilizacdo da sedacdo, pois apresenta maior seguranca que a anestesia geral,
evitando a intubagdo. CONCLUSAO: Diante disso, verifica-se que é necessario
escolher o medicamento que melhor oferece vantagens no cateterismo cardiaco.
Logo, os sedativos que podem ser uma boa escolha sdo a cetamina e a
dexmedetomidina combinada com o propofol. Além disso, percebe-se que a sedacao

€ mais segura em relagdo a anestesia geral.
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