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Resumo — Relato de Experiéncia

Este trabalho apresenta uma experiéncia desenvolvida com estudantes do Ensino
M¢édio, na tematica de Educacdo Financeira, utilizando conceitos matematicos como base
para a compreensdo critica da organiza¢do financeira pessoal e familiar. A proposta
envolveu atividades contextualizadas, discussdes interativas e avaliagdes praticas que
evidenciaram a importancia do consumo consciente, planejamento e controle de gastos. A
experiéncia esta sendo realizada com as turmas do 1° ano e tem incentivado os alunos a
refletir sobre sua realidade financeira e familiar, promovendo o didlogo, escuta e construgdo
conjunta de saberes.

Contextualizacao e Justificativa da Pratica Desenvolvida

O artigo "O Endividamento das Familias Brasileiras e a Necessidade do
Planejamento Financeiro: Analise a Partir da Proposta de um Programa de Controle
Orcamentario" discute a relagdo entre o endividamento das familias e a falta de
planejamento financeiro, propondo estratégias para melhorar o controle or¢amentario.,
percebe-se a necessidade de desenvolver, desde a escola, competéncias relacionadas ao uso
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consciente do dinheiro. Assim, a proposta justifica-se pela relevancia de preparar os
estudantes para lidar com as finangas de forma critica, responsavel e autonoma, articulando
a Matematica a vida real. Ao articular os conhecimentos matematicos com a vivéncia
cotidiana dos estudantes, promove-se uma aprendizagem contextualizada, critica e voltada
para a constru¢do da autonomia.

Problema Norteador e Objetivos

Como desenvolver a consciéncia critica dos estudantes sobre o uso do dinheiro € a
importancia do planejamento financeiro, utilizando a matematica como ferramenta
educativa?

Objetivo Geral

Promover o letramento financeiro dos estudantes por meio de praticas
interdisciplinares com foco na Matematica.

Objetivos Especificos

e Compreender conceitos basicos de educagdo financeira e suas aplicagdes no cotidiano;

e Utilizar conhecimentos matemdticos para elaboracdo de orcamentos pessoais €
familiares;

e Refletir criticamente sobre habitos de consumo;

e Estimular a tomada de decisdes financeiras e consumo consciente de forma critica.

Procedimentos Metodologicos

As atividades foram organizadas em etapas, contemplando diferentes estratégias
pedagogicas que valorizam a participacao ativa dos alunos:

e Leitura e interpretacio de texto: A atividade inicial envolveu a leitura do texto
“Cuidar bem do dinheiro”, adaptado para linguagem acessivel e com exemplos do
cotidiano dos estudantes. A partir dessa leitura, foram realizadas rodas de conversa
para que os alunos compartilhassem suas impressoes e experiéncias relacionadas ao
uso do dinheiro.

e Discussoes reflexivas: Utilizando dindmicas como “linha do tempo do consumo” e
dramatizacdes, os estudantes foram convidados a refletir sobre seus hébitos de
consumo, a influéncia da midia e a importancia de planejar antes de comprar.
Exercicios praticos com tabelas de receitas e despesas: Foram propostas atividades
em que os estudantes deveriam construir tabelas mensais com receitas e despesas reais
ou simuladas. Muitos trouxeram dados de casa, com apoio de seus responsaveis, o que
promoveu o envolvimento das familias no processo.

e Situacdes-problema contextualizadas: Simulacdes de orcamento familiar foram
elaboradas, incluindo despesas com alimentacdo, transporte, educagdo e lazer. Os
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alunos precisavam adequar os gastos a uma receita fixa, planejando cortes e
alternativas.

e Avaliacdo diagnostica e formativa: A avaliacdo foi continua, iniciando com um
questionario diagnostico para verificar os conhecimentos prévios e, ao final, com
atividades praticas, como a constru¢do de uma planilha financeira pessoal e a
resolucao de problemas contextualizados.

Fundamentacio Tedrica que Sustentou a Pratica Desenvolvida

A pratica foi sustentada pelas diretrizes da Educacao Financeira Escolar segundo
o Ministério da Educagdo e o Estratégia Nacional de Educacdo Financeira, que defendem a
inclusdo do tema nos curriculos escolares. As atividades realizadas englobam o
desenvolvimento de habilidades delineadas na Base Nacional Comum Curricular (Brasil,
2018), especialmente na area de Matematica, eixo de “Grandezas e Medidas” e “Numeros”.

Resultados da Pratica

Os estudantes demonstraram significativo avango na compreensdo sobre o uso
consciente do dinheiro e planejamento financeiro. Relataram mudancas de atitude em
relacdo aos seus proprios habitos de consumo e mostraram-se mais criticos diante de
propagandas e compras impulsivas. Durante a aplicacao das atividades, observou-se maior
participagdo dos estudantes nas aulas de Matematica, inclusive daqueles que apresentavam
resisténcia a disciplina. As planilhas preenchidas com receitas e despesas das suas
residéncias permitiram identificar conceitos matematicos aplicados com sentido. Muitos se
surpreenderam ao perceber o quanto pequenas despesas diarias impactam o orgcamento
mensal. Nas avaliagdes, o indice de acerto foi superior ao esperado, especialmente nas
questdes envolvendo calculos porcentuais, juros simples e interpretacao de graficos. A
analise dos dados também mostrou que os alunos desenvolveram habilidades de
argumentacao e tomada de decisdo, o que foi evidenciado nos debates e nas simulagoes.

Relevancia Social da Experiéncia para o Contexto/Publico Destinado e para a
Educacio e Relacées com o Eixo Tematico do COPED

A atividade ¢ socialmente relevante, pois trabalhou questdes do cotidiano dos
estudantes. Eles relataram ter compartilhado o aprendizado em casa, promovendo uma nova
cultura de cuidado com o dinheiro. Além disso, contribuiu para o desenvolvimento da
autonomia dos estudantes em relacdo as financas, despertando o senso de responsabilidade e
planejamento.

Consideracoes Finais
A insercdo da Educacdo Financeira no curriculo escolar, especialmente dentro da

disciplina de Matematica, mostrou-se eficaz para promover o letramento financeiro e a
cidadania. A abordagem pratica, contextualizada e critica potencializa o desenvolvimento
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integral dos alunos, capacitando-os a tomar decisdes conscientes e responsaveis. A
experiéncia reforca a necessidade de continuidade e ampliacdo dessa pratica nas escolas
publicas, a fim de capacitar e desenvolver os alunos para a vida.
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