*
* v
3/ MARANHENSE DE
y & ENFERMAGEM
=" gional de Enfermagem do Maranhio

R Conselhore TR

ATENCAO PRIMARIA E PANDEMIA COVID-19: OS DESAFIOS DA
ENFERMAGEM PARA MANUTENCAO DAS ACOES DE SAUDE

Marcos Santos Neves?, Vanessa Assumpcao Oliveira Costal, Karoline Bezerra Coelho?, Ana Carolina
Alves da Hora?

1 Académico (a) do curso de enfermagem da Universidade Estacio de S& de S&o Luis — Maranhdo —
neves_ms@outlook.com; 2 Mestra em Saude Coletiva pelo Programa de Pés-Graduacdo em Saulde
Coletiva (PPGSC-UFMA) e Enfermeira do Hospital Municipal Djalma Marques — Socorrdo | —
anacarolinadahora@hotmail.com.

Introducdo: A Atencdo Primaria em Saude (APS) integra a rede assistencial de
cuidados, com enfoque na comunidade e no territorio, favorecendo as ac¢bes de
promogéao, prevencdo e cuidado individual e da coletividade. Com o advento da
pandemia Covid-19, a equipe de enfermagem junto a equipe multidisciplinar precisou
readequar os seus processos de trabalho no sentido de garantir seguranca tanto para
0S usuarios quanto para os profissionais envolvidos na assisténcia, sem prejuizos no
acompanhamento dos programas de salde ja existentes. Objetivo: Destacar os
desafios da enfermagem frente a manutencao das a¢fes de saude na atencéo Béasica
dentro do contexto da pandemia do Covid-19. Metodologia: Estudo realizado através
de revisédo bibliogréafica, por meio da coleta de informacdes nas producdes cientificas
relacionadas a atencdo primaria no cuidado a populacdo em tempos de pandemia e
os desafios da enfermagem para garantia de acesso aos demais programas de saude
na atencédo basica no contexto da Covid-19. Foram utilizados artigos publicados nos
sites da Scielo e do Journal of Management & Primary Health Care, com publicacdes
do ano de 2020. Resultados: A pandemia do Covid-19 vem trazendo impactos para
a vida da sociedade, levando a mudancas de habitos tanto pessoais quanto
institucionais. Nesse sentido, surgem questées no campo da gestao da saude, frente
ao desafio de garantir a manutencao dos programas de prevencéo e cuidados a outras
patologias, que ndo podem ser esquecidas. A enfermagem, em conjunto com 0s
outros profissionais das equipes de saude, esta sendo desafiada a repensar o
processo de trabalho, de forma que os servicos possam continuar a dar respostas as
demais necessidades em saude da populacado, o que inclui a criagdo de novos fluxos,
rotinas e planos de assisténcia, assegurando o0 acesso e integralidade no
atendimento, independente do problema de saude existente.
Conclusao/consideracgdes finais: A Atencao Primaria a Saude (APS) € a base para
o desenvolvimento do processo assistencial com alto nivel de resolutividade, por
atender as necessidades individuais e coletivas em termos de promocéo e protecao
da saude, sendo a enfermagem, dentro desse contexto, um dos principais pilares para
sustentacao dos servicos de saude em tempos de crise. Contribuicdes/implicacdes
para a enfermagem: A APS deve ser porta de entrada no sistema de saude, assim,
faz-se necessario que esteja equipada e integrada para o controle e reducéo de danos
causados pela pandemia da Covid-19, bem como relacionado aos demais agravos
presentes na saude publica. Nesse aspecto, a enfermagem representa uma forca de
trabalho essencial para a continuidade dos programas ja disponiveis, aliando
conhecimento cientifico ao cenario atual.
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