USO DE ACUPUNTURA NO TRATAMENTO DE EPILEPSIA EM Saimiri collinsi
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A acupuntura é uma técnica milenar da medicina tradicional chinesa que consiste na insercdo
de agulhas finas em pontos especificos objetivando o reequilibrio do organismo. Em animais,
diversos sdo os efeitos benéficos provenientes desta técnica como a liberacdo de mediadores
inflamatdrios, melhora da circulacdo local e aumento do limiar doloroso, por exemplo. Além
disso, € uma estratégia interessante para o tratamento de distlrbios neuroldgicos e do
comportamento potencializando a terapéutica convencional, semelhantemente ao descrito para
seres humanos. Objetivou-se relatar o uso de acupuntura como componente do tratamento de
acupuntura em Saimiri collinsi sob cuidados humanos. Foi atendido no Setor de Medicina
Veterinaria do Centro Nacional de Primatas (SEMEV - CENP), um espécime deS.
collinsi macho, com 5 anos e 1 kg com quadro convulsivo (status epileticus) recorrente ha
cerca de 24 horas. Foram realizados exames hematolégicos e de imagem (radiografia e
tomografia do cranio) e ndo foram detectadas alteracdes anatdmicas ou neoformacoes, sendo
o diagnostico final epilepsia de origem idiopatica. Procedeu-se entdo com o tratamento contra
as crises convulsivas pensando no bem-estar e reducdo de potenciais efeitos colaterais ao
sistema nervoso do animal, adotando-se uso de fenobarbital (5 mg/kg), VO, BID, e ap6s 30
dias levetiracetam (6 mg/kg), VO, SID. Mesmo com a terapéutica convencional, o animal
ainda apresentava crises muito frequentes, em intervalos de no méaximo 72 horas, entdo se
optou pela associacdo de eletroacupuntura em cinco acupontos distribuidos pela cabeca
durante 30 minutos com intensidade de 2 Hz, somente mediante contencdo fisica. As sessGes
foram realizadas uma vez por semana, durante 5 semanas seguidas. Ap0s a associacdo da
terapéutica com a eletroacupuntura, notou-se maior espacamento de tempo entre as crises
convulsivas mesmo na presenca de fatores estressantes como limpeza do recinto, barulhos e
movimentacdo de pessoas, contencéo fisica e interacdo com outros animais. O animal recebeu
alta médica ap06s 60 dias seguidos sem episddios de convulsdo. Concluiu-se que a ado¢do de
terapias complementares associadas ao tratamento convencional € uma estratégia viavel na
medicina de animais silvestres e contribui diretamente para a melhora clinica mesmo de
doencas de origem idiopatica.
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