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Introdução: A Educação é um fenômeno natural, sistemático e contínuo. Neste contexto, a 

Educação Física é uma ferramenta fundamental no processo educacional. Os Esportes 

Coletivos, como objetos de conhecimento nas aulas de Educação Física, auxiliam no 

desenvolvimento de atitudes e valores comportamentais. Objetivo: Verificar as contribuições 

dos Esportes Coletivos no desenvolvimento da socialização dos educandos no ensino 

fundamental - anos finais. Metodologia: A pesquisa se caracteriza como um estudo de revisão 

integrativa; a coleta de dados foi realizada no sítio eletrônico: Scielo; onde optou-se em 

configurar a pesquisar no período de 2018 a 2022, no idioma português; assim, obtivemos uma 

amostra de 09 estudos que se correlacionam com a temática proposta. Foram coletadas as 

seguintes variáveis:  autor, ano, estado/país de realização do estudo, objetivos do estudo, 

intervenção metodológica, principais resultados e conclusões. As variáveis coletadas foram 

organizadas em banco de dados no Excel e apresentadas em um quadro com suas principais 

características. Dentre os artigos que tratam dos ensinos dos esportes na Educação Física escolar 

foram observados diferentes métodos, modelos e estilos de ensino de modalidades esportivas, 
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podendo destacar o ensino onde o educando é colocado no centro de todo processo de 

aprendizagem, com o enfoque na perspectiva cognitiva e tomada de decisão. 

Resultados e Discussão: Os principais resultados apontam que a autoconfiança; esforço 

pessoal, integração em grupo; habilidades motoras, cognitivas e afetivas são potencializadas 

com os esportes coletivos em ambiente escolar. Acrescenta-se também os estilos indiretos e 

diretos citados por Silva, et al., (2020), que nos mostram que os ensinos com o foco em 

elementos de tática, contribuíram de forma mais precisa a participação no jogo e a tomada de 

decisão por partes dos alunos. Considerações finais: Conclui-se que aqueles educandos dos 

quais praticam esportes coletivos estão mais suscetíveis a se integrarem ou participar de outros 

grupos. Já que vimos que a prática de esportes coletivos amplia o desenvolvimento das 

habilidades sociais. 
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