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ASSISTÊNCIA DO ENFERMEIRO EM PACIENTES COM HANSENÍASE
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Resumo
INTRODUÇÃO: A hanseníase conhecida historicamente como “lepra”, é uma doença infectocontagiosa causada por uma bactéria chamada Mycobacterium Leprae. Essa patologia divide-se em dois tipos: Paucibacilar (PB) e Multibacilar (MB).  Ela afeta principalmente a pele e os nervos. Segundo o Ministério da 



Saúde a cada ano surgem cerca de 37.000 novos casos de hanseníase.  A Atenção Básica tem papel importante e fundamental no que se refere ao 
diagnóstico, tratamento e prevenção da hanseníase e o principal protagonista é o enfermeiro. OBJETIVOS: Objetivou-se identificar na literatura o papel do enfermeiro frente a pacientes portadores de hanseníase. METODOLOGIA: O estudo trata-se de uma revisão narrativa. A busca foi feita na base de dados scholar google, utilizando as seguintes palavras chaves: "hanseníase” e “enfermagem”. Foram selecionados quatro artigos para desenvolver a revisão.  RESULTADOS: O enfermeiro exerce um papel importante dentro da Atenção Básica quanto ao controle, prevenção, tratamento e notificação dos casos de hanseníase. A consulta de enfermagem tem grande relevância na assistência clínica e terapêutica da hanseníase, além de permitir um acolhimento ao indivíduo portador, por meio da relação entre profissional-paciente. No diagnóstico, o profissional realiza um exame dermatológico. O enfermeiro tem a atribuição de orientar e conduzir o tratamento da hanseníase, instruir quanto a técnicas simples de autocuidado que o paciente deverá realizar para minimizar e tratar os sintomas, também por administrar as doses supervisionadas de poliquimioterapia, além de orientar acerca de todo o tratamento e os efeitos colaterais da medicação.  A educação em saúde é necessária para a prevenção da hanseníase, ela é realizada através de momentos de palestras e em rodas de conversa onde o enfermeiro executa essas ações com o intuito de conscientizar e prevenir futuros casos de hanseníase. CONCLUSÃO: Diante do exposto compreende-se que a hanseníase continua sendo um problema de saúde pública, e ressalta-se a necessidade de ações de educação permanente para os profissionais de enfermagem, com o intuito de prepará-los para atender pacientes com hanseníase. 

Descritores: Hanseníase; Enfermagem; Assistência de Enfermagem.  
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