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INTRODUÇÃO: O câncer de mama é a principal causa de morte por neoplasias entre mulheres, com desigualdades regionais no acesso. Essas desigualdades repercutem no diagnóstico e no início do tratamento. Nesse contexto, torna-se necessário compreender como as mulheres percorrem os serviços de saúde no processo de adoecimento. Esse percurso, denominado itinerário terapêutico, permite identificar fatores que interferem no acesso, na adesão ao cuidado e no enfrentamento da doença, incluindo barreiras estruturais e socioculturais. Sua análise contribui para a qualificação das práticas assistenciais. OBJETIVO: Compreender o itinerário terapêutico de mulheres com câncer de mama atendidas em unidade de referência a luz das evidências científicas. MÉTODO: Revisão Integrativa da Literatura, realizada nas bases de dados PubMed, Web of Science, Scopus e MEDLINE. Utilizou-se a estratégia PICo para elaboração da questão de pesquisa: Quais trajetórias são vivenciadas por mulheres com câncer de mama no acesso ao diagnóstico e tratamento em unidades especializadas?, utilizados os descritores: Mulher; Itinerário terapêutico; Neoplasias da mama; Detecção precoce de câncer; Serviços de saúde, combinados com o operador booleano AND, no período de 2021 a 2025. RESULTADOS: Observou-se produção científica sobre câncer de mama, itinerário terapêutico e diagnóstico; entretanto, são menos frequentes os estudos que exploram as experiências de mulheres no acesso ao diagnóstico em serviços especializados. As trajetórias revelam percursos com múltiplos encaminhamentos, atraso na realização de exames, falhas na comunicação e limitações na coordenação do cuidado, além de estratégias para lidar com barreiras institucionais. CONSIDERAÇÕES FINAIS: É necessário aprofundar a compreensão do itinerário terapêutico na rede de atenção à saúde, pois fragilidades estruturais, econômicas e culturais influenciam o acesso ao diagnóstico e a continuidade do cuidado. CONTRIBUIÇÕES PARA A ENFERMAGEM:  O estudo contribui para a enfermagem ao orientar a organização do cuidado e dos fluxos assistenciais, favorecendo o acesso e a continuidade da atenção.

Descritores (DeCS – ID): Itinerário terapêutico – DDCS059591; Neoplasias da mama – D001943; Serviços de saúde– D006296. 
Modalidade: 	(  ) estudo original  	(   ) desenvolvimento tecnológico
(  ) relato de experiência (  X ) revisão da literatura
Eixo Temático:  Eixo 2- A ciência, os saberes e a prática social na consolidação do cuidado de enfermagem na atualidade.
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