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USO DE ILIZAROV PARA CORRECAO DE FRATURAS EM CAES E GATOS
THE USE OF ILIZAROV FOR TREATMENT OF FRACTURES IN DOGS AND CATS.
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INTRODUGAO

A rotina de fraturas e deformidades dsseas é comum nos
atendimentos ortopédicos veterindrios. Uma fratura acontece
quando as forgas internas ou externas ao 0sso sao maiores do que
aresisténcia deste. Atividades intensas, traumas como quedas ou
impactos, podem provocar a quebra das estruturas 6sseas.! Desse
modo, para corrigir fraturas existem varias abordagens e o
método llizarov se destaca devido as suas vantagens em
comparagdo com outras técnicas. O Ilizarov € uma forma de
fixagdo esquelética externa circular que difere das técnicas
convencionais como a opcao de ajustabilidade de forma gradual.
Ele possibilita ajustes fechados ap6s a cirurgia, evitando
procedimentos adicionais. Especialmente eficaz em fraturas
cominutivas, oferece estabilidade e versatilidade, sendo
adequado para corrigir deformidades, estabilizar articulacdes,
preservar membros e manter a amplitude de movimento.2 Diante
do exposto, objetivou-se o estudo do uso de llizarov para
correcdo de fraturas em cdes e gatos a fim de demonstrar o
conhecimento acerca da aplicacdo da técnica, vantagens e
desafios.

METODOLOGIA

Para realizar este estudo, foram usadas plataformas de bancos de
dados cientificos e revistas especializadas, como a Biomed
Central, PubMed e Scielo. Além disso, foram utilizados os livros
"Cirurgia de Pequenos Animais" de Theresa Fossum, "Patologia
Veterinaria" de Zachary e Mcgavin e “Veterinary Surgery Small
Animal” de Tobias e Johnston como referéncias. A sele¢do das
informacGes foi orientada por palavras-chave relevantes,
incluindo "llizarov em pequenos animais", "fraturas em
pequenos animais", "técnicas de osteossintese” e "patologia de
fraturas Gsseas" em inglés e portugués. A pesquisa foi conduzida
ao longo de 21 dias, com critérios de inclusdo que abrangiam
artigos e livros relacionados a clinica cirlrgica veterinaria,
focados no uso do método Ilizarov em cées e gatos durante o
periodo de 1989 a 2023. Da pesquisa. Artigos voltados para a
salide humana foram excluidos da selecdo. O principal objetivo
desta pesquisa foi oferecer uma perspectiva geral a cerca do que
é o llizarov e a indicacdo de sua aplicag&o.

RESUMO DE TEMA

As fraturas podem ser classificadas de diversas formas e a
classificacdo permite um planejamento cirtrgico adequado. As
principais vantagens do fixador circular em comparacdo com
outros meétodos de fixacdo de fraturas incluem sua notavel
versatilidade e eficécia na distracdo 6ssea e no transporte de 0sso
intercalar. Isso resulta na osteogénese de distracéo, estimulando
a producdo de novo 0sso ao longo de um caminho delineado. O
alongamento ésseo € aplicado para corrigir 0ssos que se
tornaram mais curtos devido ao fechamento precoce das placas

de crescimento, enquanto o transporte 6sseo é utilizado para
preencher falhas dsseas, muitas vezes decorrentes de perda 6ssea
traumética ou remocdo de tumores Gsseos. Essa abordagem
oferece uma solucéo eficaz para essas condigdes especificas.?

Sendo assim, existem diversas técnicas com o objetivo de
corrigir as fraturas que apresentam bons resultados
biomecénicos. O Ilizarov € composto por anéis interligados por
hastes e porcas roscadas, oferecendo excelentes propriedades
mecénicas e ajustabilidade. Essas estruturas possuem alta
resisténcia contra forgas de cisalhamento e flexdo, mas menor
resisténcia a cargas axiais. Isso permite uma pequena
movimentacdo axial que beneficia a cicatrizagdo 6ssea.

A fixacgdo externa circular (CEF), incluindo também a técnica
conhecida como llizarov, € eficaz no tratamento de uma
variedade de fraturas, abrangendo agudas ou cronicas, abertas
ou fechadas, infeccbes e ma-unides. E especialmente
recomendada para fraturas em membros distais, como Gmero,
fémur, rédio, ulna e tibia, oferecendo estabilidade mesmo em
fragmentos pequenos. Essa técnica também estimula a atividade
osteogénica e apresenta vantagens particulares para a distragdo
controlada que resulta na formagdo Gssea e a sua configuragao
"longe, perto, perto, longe" oferece um controle preciso.?3

O CEF é composto por anéis como elemento central, geralmente
feitos de aluminio, aco inoxidavel ou compdsito de fibra de
carbono, que possuem furos para a colocagdo de outros
componentes. Os anéis podem ser completos ou parciais (arcos)
para se ajustar a anatomia. Eles servem como plataformas
estaveis para fixar 0 0sso com fios ou pinos e se conectam a anéis
vizinhos ao longo do 0sso por meio de hastes de conexdo. A
construcdo em trés dimensdes dos anéis garante que todas as
posicdes de fixacdo sejam estaveis entre si. Elementos de
fixagdo Ossea, como fios de Kirschner, sdo montados nos anéis
por meio de parafusos de fixacdo de arame. A estabilidade do
anel permite que fios sejam tensionados linearmente, com
fixagdo de fios de ambos os lados do anel. Para evitar o
deslizamento dos fragmentos 6sseos nos fios, elementos de
fixacdo adicionais como fios olivados sdo usados. Conexdes
entre 0s anéis podem ser estéticas ou anguladas, usando hastes
roscadas, arruelas esféricas, charneiras e elementos moveis
conhecidos como motores (figura 1). Os anéis podem ser
movidos em relacdo uns aos outros, proporcionando compressdo
ou distracéo na area de fratura ou osteotomia.®
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Figura 1: componentes de um fixador externo esquelético
circular, incluindo fios de fixagdo, parafusos de fixacdo, hastes
roscadas, motor, dobradica e anéis. (Traduzido de Veterinary
Surgery Small Animal 2° Ed. Tobias; Johnston. 2017.).

Para a colocacdo dos fixadores externos circulares, 0s anéis sao
escolhidos para circunscrever os tecidos moles, permitindo uma
distancia de 2 cm. A armacédo é pré-construida com quatro anéis
e trés hastes, formando um triangulo equilatero quando possivel.
A construcdo "longe, perto, perto, longe" é seguida, com 0s anéis
posicionados nas hastes. Fios de tamanho apropriado séo
passados atraves do o0sso (tabela 1), segurando-os
adequadamente durante a perfuracéo e fixando-os ao anel distal.
A reducéo da fratura é controlada com a aplicagdo da armagédo e
fios. A tensdo dos fios € ajustada para o tamanho do paciente e
todos 0s componentes sdo examinados para garantir a posicao
correta. A avaliacdo radiografica é realizada para confirmar o
alinhamento da fratura e da fixagdo.®

TAMANHO DO FIO TAMANHO DO PACIENTE TENSAO DO FIO

1.0 mm < 5kg Nenhum

5-10kg 20-30N
1.2 mm 10- 20 kg 30-60N
1.50u 1.6 mm > 20kg 60-90 N

I TIPO DE ANEL DIAMETRO DO ANEL TENSAO DO FIO I

completo ou pacial 30,45, 50 mm Sem tensdo
completo ou pacial 66 mm 30N
completo ou pacial 84 e 118 mm 60 N
Completo 118 mm 90 N

Tabela 1: Recomendacges para 0 Tamanho do Fio e Tensdo do
Fio para Fixacdo Externa Esquelética Circular (Traduzido de
Veterinary Surgery Small Animal 2° Ed. Tobias; Johnston.
2017.).

O uso de llizarov, apresenta desafios devido a aplicagdo
complexa e a necessidade de conhecimento especializado e
treinamento e frequentemente tem um custo mais elevado. Além
disso, a osteossintese com llizarov, que envolve o uso de fios
préximos aos nervos, pode levar a complicacbes como
alteracbes degenerativas nos nervos, atrofia axonal,
desmielinizagdo e comprometimento da atividade muscular.57

CONCLUSAO
Infere-se, portanto, que o llizarov, oferece beneficios
biomecénicos significativos, embora apresente desafios
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complexos e custos mais elevados. Contudo, é importante
considerar as complicacbes nervosas decorrentes da
proximidade dos fios. Apesar dessas limitacOes, a técnica tem
indicacOes importantes para o tratamento de diversas correcdes,
inclusive para fraturas ndo unidas. A decisdo de adotar essa
abordagem de fixagdo requer uma avaliagdo cuidadosa das suas
vantagens e desvantagens. Ademais, 0 aprimoramento continuo
das técnicas, a formagdo especializada e a pesquisa constante
podem potencialmente superar algumas das limitacGes atuais e
elevar essa técnica de fixacdo a um patamar ainda mais notavel
na ortopedia veterinaria moderna.
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