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Resumo: O objetivo desse resumo foi demonstrar o trabalho do projeto de extenséo “Conhecendo as
zoonoses”, exercido por alguns integrantes do curso de medicina veterinaria da Universidade Estadual
de Goias, esse realizado pela rede social Instagram. Com isso, a utilizacdo das redes sociais é impor-
tante, pelo fato das conexdes e a disseminagéo de informagéo gerada. O assunto do projeto séo as
principais zoonoses de importancia para saude publica, visando os trés pilares da saude unica, que
sao a saude humana, saude animal e meio ambiente. As zoonoses séo doengas transmissiveis do
animal para o humano ou do humano para o animal. As publicacbes realizadas foram por meio de
videos e imagens, criados de forma descontraida e informal, para conseguir alcangar todos os publicos.
Os resultados apresentados foram analisados por uma ferramenta disponivel na prépria rede social
chamada de insights, na qual foi possivel observar através de soma, 31664 visualizagdes e 1799 cur-
tidas de 31 publicagbes. Desse modo, o projeto vem demonstrando resultados positivos de alcance do
publico, enfatizando assim importancia da utilizagdo das redes socias para a informagéo e o aprendi-

zado sobre as zoonoses e consequentemente a prevengao do surgimento das mesmas.

Palavras-chave: Educagdo. Midia social. Conhecimento. Doengas zoonéticas.

Introducgao

A relacdo entre o homem e o animal € cada vez mais proxima, com isso torna-
se comum o surgimento de doengas zoondticas, que tem grande relevancia para sa-
ude publica, e que consequentemente causa perdas nos setores da saude e econo-
mia. Assim, a medicina veterinaria exerce um papel fundamental para prevencao,
combate e erradicagcédo de zoonoses (LIMA, 2017). As zoonoses sédo doengas trans-
missiveis do animal para o homem ou ao contrario, sendo ocasionadas de forma direta
e/ou indireta (SILVA et al, 2017).

A saude unica visa basicamente proporcionar o bem-estar de trés pilares im-

portantes da sociedade, que sdo a saude humana, saude animal e o meio ambiente.
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Assim também ¢é trabalhado na saude unica a ocorréncia das doengas zoondticas,

demonstrando a relevancia da unido de profissionais da saude, tanto humana quanto
animal, e o meio ambiente, buscando o cuidado dos mesmos (GOMES et al, 2016).

Dito isso, a junc&o desses fatores € relevante na medicina veterinaria e infor-
mar e ensinar a populagao sobre esses assuntos € necessario. Assim, a utilizagcao das
redes sociais € um meio de propagacéao de informacgao utilizada pela sociedade (ES-
TEVES, 2020).

A utilizacdo da tecnologia facilitou as conexdes entre as pessoas, tornando
esse meio como uns dos principais de comunicagao, como € o caso das redes sociais,
sendo incluido como parte do cotidiano das pessoas (RODRIGUES, 2017).

Com isso, a educagao também acompanhou essa evolugao tecnoldgica flexi-
bilizando a propagagao do conhecimento educativo. As redes sociais foi um dos pila-
res importantes criados pela sociedade, no qual proporcionou disseminacao de infor-
macodes de forma rapida, de facil compartilhamento e aprendizado (ANJOS e SILVA,
2020).

Portanto, foi criado o projeto de extens&o “Conhecendo as zoonoses”, que foi
realizado na rede social Instagram, ele visa a disseminag&o de forma educativa e sim-
ples, sobre 0 que €, como ocorre a transmissdo e como prevenir as principais zoono-
ses de importancia da saude publica, enfatizando os trés pilares da saude unica, que

sao a saude humana, saude animal e o meio ambiente.

Material e Métodos

O projeto conhecendo as zoonoses, iniciou-se em outubro de 2020 na Univer-
sidade Estadual de Goias, Campus Oeste- Sede: Séo Luis de Montes Belos. Para ser
posto em pratica, foram realizadas diversas reunides semanais, nas quais eram feitos
cronogramas de postagens, discussdes sobre montagens de resumos, cartilhas e pla-
nejamento de ideias. O meio utilizado no projeto de extens&o foi a rede social Insta-
gram, através de publica¢des via videos e imagens, com a linguagem informal e sim-
ples para o alcance de toda populagdo. Os posts foram criados com embasamento

em pesquisas bibliograficas, sendo elas artigos cientificos e o site do Ministério da
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Saude. A analise dos resultados de alcance do publico foi realizada por pesquisa
quantitativa, na qual a propria ferramenta Instagram oferece por meio da opgao in-
sights, que demonstra os dados de visualizagdes, contas alcangadas, curtidas, com-

partiihamentos e salvamento das publicagdes.

Resultados e Discussao

Com o desenvolvimento tecnoldgicos aplicado a educacao, as ferramentas de
midias sociais, como Instagram, tornaram-se pecas fundamentais para o ensino e
aprendizagem, pois possibilitam diversas possibilidades de propagar informagéo
(BARBOSA et al, 2020), assim €& possivel compreender a relevancia da utilizag&o
desse meio de comunicagao, pois ele se tornou a atual realidade do cotidiano das
pessoas e com isso € interessante utiliza-lo como forma de ensino e compartilhamento
de informagdes, como é o caso do projeto sobre zoonoses.

O projeto de extensdo “Conhecendo as zoonoses” iniciou as publicagbes na
rede social Instagram no més de novembro de 2020, com o perfil @saudeunica.ueg,
atualmente encontra-se com 503 seguidores. No perfil foram realizadas 31 publica-
¢bes, com as tematicas: prevencao da raiva em caes e gatos, leptospirose, mitos e
verdade sobre algumas doengas na medicina veterinaria, leishmaniose visceral, botu-
lismo, toxoplasmose, esporotricose, escherichia coli, criptococose, brucelose, dengue,
febre amarela, febre aftosa, doencas que o mosquito Aedes aegypti pode transmitir, a
importancia de lembrar que o mosquito da dengue ainda existe, doenga de chagas,
tuberculose, formas de transmissao de zoonoses, esquistossomose, estomatite vesi-
cular, giardiase, sindrome da larva migrans, ensinando nomes cientificos das zoono-
ses popularmente conhecidas como bicho de pé, doenca do pombo e doencga do rato,
cisticercose, febre maculosa, tungiase, salmonelose, hantovirose, sarna sarcéptica,
equinococose e berne, que resultaram no total de 31664 visualizacdes e 1799 curti-
das, esses dados demonstram a flexibilidade a utilizacdo das redes socias como dis-

seminadora de informacéao, pois € possivel alcancar diversos nichos de pessoas por
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conta das conexdes e a propagacgao de conhecimento e consequentemente de apren-

o
D

N

N

dizado.

Também, ocorreu o surgimento de duvidas pelos seguidores do perfil, que
eram respondidas com o embasamento do que foi estudado para criagéo dos posts,
além de mensagem e comentarios elogiando a iniciativa do projeto.

Portanto, os dados quantitativos mencionados foram a soma dos valores de
todas as publicagdes realizadas, nos quais foram encontrados na opg¢ao insights, dis-
ponivel pelo proprio Instagram, demonstrando que é possivel um alcance da popula-
¢ao por meio da rede social.

As publicagbes tiveram como objetivo informar sobre as zoonoses, traba-
Ihando trés questdes principais: “O que €”, “Como ocorre a transmissao” e “Como
prevenir’. Outro fator importante trabalhado juntamente foram os pilares fundamentais

da saude unica que € composto pela saude humana, saude animal e meio ambiente.

Consideragoes Finais

A utilizagédo da rede social vem demonstrando um grande percursor de infor-
macéao e do aprendizado. O projeto extensdo vem utilizando dessa ferramenta para
alcancar a populacéo, e os resultados estao sendo positivos.

Com isso, é possivel enfatizar a importancia de conhecer e as zoonoses e
principalmente entender como preveni-las, para assim conseguir diminuir o surgi-

mento de doencas zoondbticas.
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