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RESUMO

Introdução: Este resumo visa relatar as experiências e resultados da Iniciação Científica

realizada na Clínica Integrada de Saúde (CIS) do Centro Universitário Fametro. Pretende-se

refletir sobre sua condução e pontuar aspectos favoráveis e limitadores da pesquisa. Objetivo:

Avaliar os resultados do serviço ofertado aos pacientes atendidos pelo serviço de farmácia da

CIS da Unifametro. Metodologia: A pesquisa trata-se de um estudo quantitativo e descritivo.

Consiste em uma avaliação, registro de dados e parâmetros de saúde, obtidos através do

acompanhamento na CIS. A coleta de dados, até o momento, foi realizada no período de 17 de

março a 24 de maio. Os estudos foram realizados pelas discentes junto aos registros dos

pacientes atendidos. Os dados foram coletados através das fichas de atendimento dos

pacientes e organizados em planilhas, para melhor análise. Até o momento a amostra total

apresentou 391 cadastros de pacientes. Resultados parciais e Discussão: Durante o

acompanhamento farmacoterapêutico, foram identificados 519 Problemas Relacionados a

Medicamentos, entre eles 169 relacionados a não adesão. 444 Resultados Negativos

Associados a Medicamentos, como, por exemplo, 180 de efetividade. Além disso, foram

analisados os Parâmetros de Glicemia Capilar, Pressão Arterial Sistólica e Diastólica,

podendo observar, por exemplo, a redução dos parâmetros glicêmicos, onde a média inicial

era de 142,76, e a média final 130,84. Justificando a importância e a eficácia do serviço

prestado. Considerações finais: A trajetória seguida durante esse período aponta para

identificação e resolução de problemas, melhora nos parâmetros clínicos e boa assistência à

saúde da população atendida pelo serviço de cuidado farmacêutico. No entanto, a coleta de

dados enfrentou algumas limitações, como a falha manual no processo de registro de

informações das fichas de atendimento dos pacientes, o que pode comprometer a completude

dos dados e análise dos resultados.

Palavras-chave: Acompanhamento farmacoterapêutico. Doenças crônicas não transmissíveis.

Cuidados farmacêuticos. Atenção Farmacêutica.
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