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RESUMO: Introdução:  A tuberculose (TB) é definida como um agravo infectocontagioso 

grave causado pelo Mycobacterium tuberculosis ou Bacilo de Koch. A tuberculose tem 

preferência pelos pulmões, mas também pode afetar outros órgãos como ossos, rins e meninges. 

A transmissão da tuberculose pode ocorrer através do ar, por meio da inalação de pequenas 

partículas de aerossóis que se espalham rapidamente por espirros, tosse ou ao falar. A 

assistência de enfermagem desempenha um papel crucial na atenção básica, que envolve a 

prevenção, diagnóstico precoce, tratamento e acompanhamento dos pacientes com tuberculose. 

Na prevenção, a enfermagem atua na orientação sobre medidas de higiene, ventilação adequada, 

uso de máscaras e vacinação. A identificação precoce dos casos suspeitos é fundamental para 

um diagnóstico rápido e preciso. A enfermagem realiza a coleta de amostras para exames, como 

o teste tuberculínico e a baciloscopia, e encaminha para confirmação diagnóstica. Objetivo: 

analisar o papel da assistência de enfermagem na atenção básica no controle da tuberculose, 

visando a prevenção, diagnóstico precoce, tratamento adequado e acompanhamento dos 

pacientes. Método: Trata-se de revisão integrativa da literatura onde foram avaliadas as 

publicações científicas nas bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em 

Ciências da Saúde (LILACS), Scientific Eletronic Library Online (SciELO). Resultados: O 

papel da assistência de enfermagem na atenção básica no controle da tuberculose revela-se de 

extrema importância para a prevenção, diagnóstico precoce, tratamento adequado e 

acompanhamento dos pacientes. A tuberculose é uma doença de grande preocupação social, 

sendo considerada um problema de saúde pública. Os fatores de risco primários envolvem as 

condições socioeconômicas da população, como saneamento e alimentação. Nesse contexto, os 

profissionais de enfermagem assumem um papel central no combate à doença, atuando como 

agentes educadores, responsáveis pela supervisão e acompanhamento do tratamento. Além 

disso, a enfermagem desempenha um papel essencial na busca ativa de casos suspeitos e no 

suporte às famílias e aos pacientes, garantindo a eficácia do tratamento e contribuindo para a 

melhoria da qualidade de vida dos indivíduos afetados pela tuberculose. Conclusão: a 

assistência de enfermagem na atenção básica desempenha um papel fundamental na prevenção, 

diagnóstico e tratamento da tuberculose. Sua atuação é imprescindível para o controle da doença 

e para a melhoria da qualidade de vida dos pacientes, demonstrando a importância da 

enfermagem como parte integrante da equipe de saúde no enfrentamento desse agravo 

infectocontagioso. 
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