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RESUMO

Introducao: O uso de canabinoides, como o CBD e o THC, na medicina veterinaria tem
despertado crescente interesse, especialmente como alternativa para o manejo do estresse
cronico em felinos domésticos. A identificagdo de sinais de estresse, desconforto ¢ até mesmo
dor nessa espécie ¢ uma tarefa complexa, pois os gatos mantém tendéncias comportamentais
inatas que mascaram essas condicdes, dificultando o diagnodstico e assim, reduzindo a
qualidade de vida. Sob esse viés, o uso de cannabis surge como uma abordagem alternativa no
tratamento do estresse cronico, visto que modula o sistema endocanabinoide, gerando efeitos
terapéuticos, como, analgésico, anti-inflamatorio, ansiolitico, imunomodulador, € em casos de
crises convulsivas e doengas cronicas. Objetivo: O presente estudo visa tragar um
comparativo entre a eficicia do uso do oOleo canabinoide em relacdo a terapéutica

medicamentosa tradicional. Buscando observar e avaliar a melhoria dos sintomas de
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ansiedade, estresse ¢ modulacdo comportamental dos pacientes submetidos ao processo.
Metodologia: Este estudo ¢ um relato de experiéncia referente a fase inicial de um projeto de
pesquisa experimental com abordagem quantitativa, desenvolvido entre abril e maio de 2025,
cujo objetivo ¢ avaliar a eficicia e a seguranga do uso do 6leo medicinal de cannabis Full
Spectrum (CBD+THC na propor¢do 1:1 — concentragdo de 5%) no tratamento do estresse
crOnico em gatos. A pesquisa encontra-se em fase preliminar, aguardando o recebimento dos
insumos para inicio do protocolo experimental. Primeiramente, foi feita uma revisao de
literatura sobre o uso da cannabis medicinal na medicina veterinaria, especialmente quanto
aos efeitos do canabidiol (CBD) e do tetrahidrocanabinol (THC) em felinos. Em seguida, foi
estabelecida uma parceria com a Associacdo Brasileira de Pet Cannabis, que se dispos a
fornecer o 6leo medicinal utilizado no estudo, mediante a contrapartida de divulgacdo da
instituicao nas futuras publicacdes cientificas. Também contamos com a colaboracdo de uma
tutora de lar temporario, que disponibilizou 12 gatos para participacdo no projeto. Esses
animais serao divididos aleatoriamente em dois grupos: o grupo tratado (n=6), que recebera o
6leo de cannabis, e o grupo controle (n=6), que seguird tratamento convencional com
ansioliticos e/ou manejo comportamental. O protocolo tera dura¢do de trés meses, com
avaliagdes semanais do comportamento dos animais, utilizando etogramas e escalas de
ansiedade adaptadas. Além disso, serdo realizados exames mensais, como hemograma,
bioquimica sérica, urina tipo I e ultrassonografia abdominal. Os tutores fardo registros didrios
sobre a rotina e o comportamento dos gatos, e a equipe do projeto realizard visitas semanais
para observagdo, coleta de dados e acompanhamento do andamento do estudo. Resultados
parciais e Discussao: O presente estudo encontra-se em fase inicial e aguardando a permissao
do uso dos animais pela Comissdo de Etica no Uso de Animais(CEUA), ainda sem dados
conclusivos sobre os efeitos do 6leo medicinal de cannabis em gatos com estresse
cronico.Com a revisdo de literatura realizada nesta fase inicial, constatou-se que existem
resultados promissores relacionados a esta medicina alternativa, percebidos pela modulagao
comportamental, redu¢do da ansiedade e melhora na qualidade de vida. Para o andamento do
estudo, fez-se essencial a formalizacdo da parceria com a Associagdo Brasileira de Pet
Cannabis, responsavel por disponibilizar o 6leo a ser utilizado, as doses a serem utilizadas
respeitardo a individualidade de cada animal visto que deve haver uma cautela relacionada a
escolha da dose, conforme Weller et al. (2023) o temperamento individual deve ser
considerado. Ademais, a parceria com a tutora que disponibilizou os gatos também sera um

fator determinante para os resultados futuroggda pesquisa, com a separa¢do dos grupos de
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felinos para determinar as diferengas entre as duas terapéuticas, a convencional e a alternativa
com o 0leo, em conjunto com a avaliagdo peridodica composta por etogramas, registros diarios
da tutora, exames clinicos e laboratoriais, permitira um levantamento de dados futuro que
analisa quais os efeitos benéficos do oleo no controle do estresse desses animais.
Consideracdes finais: Apesar de a fase experimental desta pesquisa ainda ndo ter sido
iniciada, ¢ importante destacar a relevancia das parcerias estabelecidas, fundamentais para a
obtencdo de resultados do estudo. A literatura cientifica ja apresenta uma base consideravel de
estudos que demonstram os efeitos positivos dos canabinoides na medicina felina, incluindo
propriedades analgésicas, anti-inflamatdrias, ansioliticas e anticonvulsivantes, no qual os
dados disponiveis indicam um potencial terapéutico significativo. Dessa forma, o CBD e o
THC se mostram uma alternativa promissora para a promoc¢do do bem-estar animal,

evidenciando a importancia da continuidade deste trabalho e de futuras pesquisas na area.

Palavras-chave: Ansiedade felina. Comportamento animal. Sistema endocanabinoide.

Referéncias:

GUTIERRE, E.; CROSIGNANI, N.; GARCIA-CARNELLI, C.; DI MATEO, A.;
RECCHLI, L. A case report of CBD and THC as analgesic therapy in a cat with chronic
osteoarthritic pain. Veterinary Medicine and Science, v.9,n. 3, p. 1021-1025, maio 2023.
Disponivel em: https://doi.org/10.1002/vms3.1057.

SANTOS, Mariana Soares et al. Uso de fitocanabinoides no manejo de dor cronica em
felinos. Disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/372680499_USO_DE_FITOCANABINOIDES NO
_MANEJO_DE DOR_CRONICA_EM_FELINOS.

WELLER, Jennifer E. et al. Investigating the effect of a single dose of cannabidiol on
measures of stress in cats when transported in a car and placed in a novel environment with a
person. Frontiers in Veterinary Science, v. 10, 2023. DOI: 10.3389/fvets.2023.1208783.


https://www.researchgate.net/publication/372680499_USO_DE_FITOCANABINOIDES_NO_MANEJO_DE_DOR_CRONICA_EM_FELINOS
https://www.researchgate.net/publication/372680499_USO_DE_FITOCANABINOIDES_NO_MANEJO_DE_DOR_CRONICA_EM_FELINOS

