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RESUMO

Este relato de experiéncia documenta a vivéncia de dois estudantes residentes da UFNT que participam
da Residéncia Pedagdgica. A experiéncia ocorreu no periodo de junho a outubro de 2023 em uma
turma do segundo ano do ensino médio na Escola Estadual Girassol de Tempo Integral Deputado
Federal Jose Alves de Assis, sob a preceptoria do professor Edgar. O presente documento oferece uma
anélise dos seguintes aspectos: o desenvolvimento das atividades de regéncia durante o periodo da
residéncia, a contextualizacdo da instituicdo educacional e do perfil dos estudantes, as atividades
pedagdgicas conduzidas, os resultados alcancados e a relevancia dessa experiéncia para a futura pratica
profissional. O texto enfatiza a importancia da interacdo entre os docente e os discentes, destacando a
conjuncdo da teoria com a pratica na formacao dos alunos. O texto descreve a abordagem pedagdgica
adotada para o ensino do tema das lentes esféricas, compreendendo tanto a exposicao tedrica quanto a
aplicacdo pratica, e sublinha a importancia da flexibilidade e da capacidade de adaptagdo no ambiente
escolar. A experiéncia vivenciada pelos residentes proporcionou uma melhor compreensdo do papel
do educador, preparando-os para enfrentar os desafios que surgirdo ao longo de suas carreiras como
docentes.
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. INTRODUCAO

O Programa de Residéncia Pedagdgica representa uma iniciativa promovida pela Coordenacao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), destinada a fomentar o desenvolvimento
de projetos institucionais de imersdo pedagdgica sob a coordenacao de Instituicbes de Ensino Superior.

Estes projetos tém como objetivo primordial contribuir para o aprimoramento da formacao inicial de
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professores da educacdo béasica nos cursos de licenciatura. Segundo Perrenoud (2002, p.18), a
universidade se configura como o ambiente ideal para a formacdo docente, proporcionando 0s
fundamentos para uma prética reflexiva e critica. Dentro desse contexto, o licenciando € instigado a
demonstrar humildade e disposi¢do para colaborar com os profissionais j& inseridos no ambiente
escolar, visando desenvolver seu potencial e validar sua competéncia.

Essa oportunidade de formacdo pratica, originada do programa, consiste em atividades
executadas pelos alunos com o intuito de entrelacar a teoria abordada durante as aulas com as
experiéncias proporcionadas pela Residéncia Pedagogica. A imersdo na escola contribui
significativamente, permitindo que os residentes tenham contato direto com as dindmicas cotidianas
nos espacos escolares da Educacdo de Jovens e Adultos, bem como nas series finais do ensino
fundamental.

Este estudo, sob a perspectiva dos residentes, visa destacar a inser¢do na realidade escolar
cotidiana, enfocando a interacdo dindmica entre educadores e educandos. Em particular, serd
enfatizada uma experiéncia vivencial de académicos participantes do Programa de Residéncia
Pedagogica (PRP), ocorrida durante duas aulas sobre lentes esféricas, ministradas em uma turma do
segundo ano do ensino médio no periodo vespertino, na Escola Estadual Girassol de Tempo Integral
Deputado Federal José Alves de Assis (antigo CPU). Esta abordagem, além de integrar de maneira
eficaz os principios tedricos com as aplicacdes praticas no processo de formacédo dos alunos, reflete a
crescente integracdo das Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicacdo (TDICs) no ensino,

evidenciando uma abordagem contemporanea e dindmica para o ensino de Fisica.
. METODOLOGIA

A estrutura metodoldgica que norteia o desenvolvimento do conteldo nas aulas se fundamenta
nos 3 Momentos Pedagogicos (3MP) compostos por: problematizacdo inicial, organizacdo do
conhecimento e aplicacdo do conhecimento (DELIZOICOV; ANGOTTI, 1990). Essa dinamica,
introduzida inicialmente por Delizoicov (1982, 1983) no contexto da educacdo formal, pode ser
formalmente descrita da seguinte maneira:

Problematizacéo Inicial: Inicialmente, sdo apresentadas questdes ou situa¢des do mundo real
que os alunos ja conhecem e vivenciam e que estao relacionadas aos topicos em discussao. Neste ponto
do processo pedagdgico, os estudantes sdo desafiados a expressar suas proprias percepcdes sobre essas
situacOes, permitindo assim que o professor adquira uma compreensao do pensamento deles. Para 0s
autores, o proposito deste momento é promover um distanciamento critico por parte dos alunos quando
confrontados com interpretacOes das situagOes propostas para debate, incentivando-o0s a reconhecer a
necessidade de adquirir conhecimentos adicionais que ainda ndo possuem.

Organizacdo do Conhecimento: Nesta fase, sob a orientacdo do professor, os conceitos de

fisica necessarios para a compreensdo dos temas e da problematizacdo inicial sdo minuciosamente



estudados.

Aplicacdo do Conhecimento: Este estagio tem como objetivo abordar de maneira sistematica
o conhecimento assimilado pelo aluno, permitindo a analise e interpretacao tanto das situacées iniciais
que motivaram o estudo como de outras que, embora ndo estejam diretamente relacionadas a situacéo
inicial, podem ser compreendidas por meio do mesmo conjunto de conhecimentos.

Um outro aspecto crucial no desenvolvimento do trabalho desenvolvido foi a integracdo das
Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicacdo (TDICs). Essas se mostram como ferramentas
indispensaveis para otimizar e enriquecer o processo de aprendizagem.

“Entendemos que as TDClIs contribuem com os professores
para superarem os limites e insuficiéncias do livro didatico. Embora
o livro didatico seja amplamente usado nas salas de aula e tenha uma
importancia indiscutivel, ele ndo garante aprendizado. O professor

precisa atuar como participante do processo e as TDClIs sdo aliadas.”
(Gomes, Oliveira Franco, Rocha. 2020).

A proposta central é empregar esse recurso com o propésito de dar significado a uma
abordagem educacional, estabelecendo, assim, uma intima conexao entre a teoria e a pratica, o que se
revela fundamental para corroborar a relevancia do contetdo transmitido durante a execugdo das
atividades préticas. Essa estratégia visa ndo apenas fornecer conhecimento tedrico, mas também
destacar sua aplicabilidade no mundo real, preparando os alunos para compreender e enfrentar desafios
praticos de forma mais eficaz, fortalecendo, assim, seu aprendizado e sua capacidade de relacionar a

teoria a pratica.
. RESULTADOS E DISCUSSAO.

O professor preceptor solicitou a turma que elaborasse um mapa mental sobre o0 assunto antes
das aulas planejadas com os 3MP e as TDICs, facilitando assim a introducgéo inicial, uma vez que 0s
estudantes ja possuiam conhecimento prévio sobre o assunto. Os 3MP foram empregados da seguinte
maneira: iniciou-se com a problematizacdo, abordando questées fundamentais sobre o tipo de lente
necessario para corrigir hipermetropia e miopia, ponderando sobre se as lentes devem ser convergentes
ou divergentes. Além disso, explorou-se o comportamento da luz ao atravessar cada um desses tipos
de lentes. Nesse momento, introduziu-se o fascinante mundo das lentes, enfatizando sua presenca
ubiqua em nossa vida cotidiana. Desde os 6culos que corrigem nossa Visao até as lentes das cameras
em nossos celulares, as lentes desempenham um papel crucial em nossa sociedade. Contextualizou-se
0 tema e destacou-se sua importancia, apresentando exemplos de uso de lentes em situagdes cotidianas.
A parte técnica foi trabalhada, evidenciando cada parametro cientifico e formalismo utilizado para o
estudo da Optica geométrica.

No segundo momento, aprofundou-se o estudo das lentes, identificando e apresentando
visualmente os diferentes tipos disponiveis. Exploraram-se as lentes convergentes, como as

biconvexas, plano-convexas e cOncavo-convexas, assim como as lentes divergentes, como as



bicdncavas, plano-céncavas e convexo-concavas. Recursos visuais, como diagramas e ilustracdes no
quadro, foram utilizados para facilitar a compreensdo e explicar as func¢des Unicas de cada tipo de
lente. Avancando na exploracdo, realizaram-se demonstracdes, por meio do quadro, para evidenciar
as distingdes entre as lentes convergentes e divergentes, auxiliando na compreenséo clara de como as
lentes convergem e divergem a luz. A participacdo ativa dos alunos nessas demonstracdes foi
incentivada, promovendo uma compreensdo dos conceitos fundamentais. Em seguida, exploraram-se
os principios da refracdo da luz, destacando como esse fendmeno € influenciado pelas diferentes
caracteristicas das lentes. Exemplos praticos foram utilizados para aprimorar a compreensao,
demonstrando como a luz se comporta ao passar por esses elementos dpticos, enfatizando seu impacto
na visdo humana e na formacéo de imagens.

A etapa seguinte envolveu uma abordagem mais pratica, com os alunos sendo convidados a
utilizar as cadmeras de seus smartphones ou dispositivos fornecidos para demonstracdes. Tais
dispositivos foram utilizados como TDICs integradores entre a teoria e a pratica. Foram realizados
experimentos praticos, como a captacao de imagens ou videos, com o intuito de ilustrar os efeitos das
lentes convergentes e divergentes na fotografia. Com essa demonstracéo, foi possivel entdo adentrar
no Ultimo ponto, ndo menos importante, o calculo dos pardmetros associados as lentes esféricas. Esse
conjunto de tdpicos estabeleceu a base da abordagem pedagdgica para explorar o mundo das lentes de
maneira compreensivel, envolvente e adaptada aos alunos, utilizando os celulares como objeto de
estudo. Cada estagio foi projetado para aprofundar o conhecimento dos alunos e proporcionar uma
compreensao sélida dos principios das lentes e da Optica.

A fim de colocar em pratica o conhecimento adquirido ao longo da aula, os alunos receberam
uma lista de exercicios. Esses exercicios foram cuidadosamente selecionados para contribuir com a
compreensdo dos topicos abordados, abrangendo desde a diferenciacdo entre lentes convergentes e
divergentes até a aplicacdo dos principios da refracdo da luz em situagdes especificas. Os exercicios
visaram ndo apenas consolidar o aprendizado tedrico, mas também estimular o raciocinio pratico e a
aplicacdo dos conceitos estudados. Ao resolver esses desafios, 0s alunos puderam demonstrar seu
dominio sobre o assunto e desenvolver as habilidades necessarias para lidar com situacfes
relacionadas a lentes e Optica em seu cotidiano. Apesar da agitacdo presente na turma, as aulas foram
bastante produtivas para os alunos. Ficou evidente que a abordagem de combinar teoria com prética
foi extremamente eficaz na promocdao da assimilacdo do conteddo. Tal agitagdo, que poderia ter sido
vista como um obstaculo, na verdade, tornou-se uma oportunidade para o aprendizado ativo. Os alunos
demonstraram uma notavel capacidade de concentracdo quando confrontados com desafios praticos,

e a experiéncia de aprender fazendo os auxiliou a internalizar o contetdo de forma muito mais eficaz.
4. CONCLUSOES

A sala de aula ¢é inegavelmente um ambiente dindmico, sujeito a influéncia de fatores externos



variados. Como resultado, a conducdo da aula é impactada por essa diversidade de fenémenos,
requerendo uma abordagem flexivel e adaptavel. Diante disto vale ressaltar a importancia de
metodologias dindmicas e atualizadas, como o uso de TDICs, e metodologia dos 3 MP.

De modo resumido, na primeira aula os esfor¢os foram concentrados no desenvolvimento de
uma sélida base de conhecimento, trabalhando na problematizacdo do conteudo, junto a organizacdo
desse conhecimento. Os alunos foram desafiados a questionar, debater e compreender os conceitos
subjacentes, 0 que os incentivou a pensar de forma critica e a se engajar ativamente na discussao. Essa
etapa preparatdria foi essencial para garantir que eles estivessem prontos para a segunda etapa.

Na segunda etapa, aplicamos o conteldo de maneira real, conectando-o diretamente a realidade
das cameras e a formacdo de imagens através das lentes. Os alunos puderam ver na pratica como 0s
conceitos teoricos se traduzem em situacdes cotidianas. 1sso ndo apenas consolidou o entendimento,
mas também despertou o entusiasmo dos alunos, que estavam visivelmente envolvidos na aplicacdo
pratica do que haviam aprendido.

Essa pratica desempenhou um papel fundamental no crescimento e amadurecimento dos
residentes, que estdo se preparando para se tornarem futuros docentes. Essa experiéncia proporcionou
uma perspectiva valiosa sobre como traduzir efetivamente a teoria educacional em ac¢des praticas
educativas, enriquecendo a jornada de formacdo académica. Participar ativamente desse processo de
ensino e aprendizado permitiu a aquisicdo de uma compreensdao mais profunda do significado de ser
um educador. Através do contato direto com os alunos, fomos capazes de apreciar a diversidade de
estilos de aprendizado e necessidades individuais, aspectos cruciais para 0 sucesso na carreira docente.

Por fim, essa experiéncia pratica mostrou a importancia da flexibilidade e adaptacdo na sala de
aula, com o uso de metodologias e TDICs. Nem sempre podemos aplicar férmulas ou abordagens
padronizadas; ao contrario, a capacidade de ajustar o método de ensino de acordo com as situacfes
especificas se revelou fundamental. Assim, essa pratica ndo apenas reforcou nossa base teérica, mas

também nos preparou para os desafios que enfrentaremos como futuros docentes.
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