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Introdução: A monitoria acadêmica é uma estratégia consolidada no ensino superior, que tem 

como objetivo enriquecer o processo de ensino-aprendizagem por meio do envolvimento ativo 

dos estudantes em atividades de apoio didático. No curso de Odontologia, essa prática tem papel 

significativo, especialmente em disciplinas que exigem a integração entre teoria e prática 

clínica, promovendo um aprendizado mais dinâmico e participativo. Objetivo: Relatar e 

descrever a experiência dos monitores da Clínica Infanfil da Unifametro. Metodologia: Trata-

se de um relato de experiência, obtido através da vivência de monitores vinculados ao PROMIC 

do primeiro semestre de 2025. Resultados e Discussão: A atuação dos monitores na prática 

clínica contribui não apenas para o esclarecimento de dúvidas e auxílio junto aos colegas, mas 

também para o amadurecimento acadêmico e profissional dos próprios monitores. A 

experiência permite o desenvolvimento de competências como responsabilidade, proatividade, 
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didática, empatia e habilidades de comunicação, além de incentivar o interesse pela docência, 

pela pesquisa e prática clínica. Além disso, a monitoria colabora para a construção de um 

ambiente acadêmico mais colaborativo e humanizado, aproximando estudantes e docentes e 

promovendo o fortalecimento do vínculo institucional. Considerações finais: Relatar 

experiências de monitoria no curso de Odontologia torna-se relevante para evidenciar os 

impactos dessa atividade na formação acadêmica, nos desafios enfrentados e nas estratégias 

que tornam esse processo mais eficaz. 
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