
 PREVENÇÃO DA ENDOCARDITE BACTERIANA DE ORIGEM ODONTOGÊNICA 

 INTRODUÇÃO:  A  endocardite  é  resultado  da  ação  de  agentes  patológicos  que  se 

 instalam  no  endocárdio  e,  principalmente,  nas  válvulas  cardíacas  nativas  ou 

 protéticas,  produzindo  uma  reação  inflamatória.  A  endocardite  bacteriana  possui 

 como  uma  de  suas  etiologias  a  odontogênica,  que  ocorre  devido  ao  mal  estado  de 

 saúde  bucal  ou  a  tratamentos  odontológicos  traumáticos,  a  partir  da  disseminação 

 hematogênica  de  bactérias  de  origem  dentária.  Pacientes  portadores  de  próteses 

 valvares  são  considerados  de  risco  para  o  desenvolvimento  de  endocardite 

 bacteriana.  OBJETIVO:  O  objetivo  desse  estudo  foi  analisar  a  origem  odontogênica 

 da  endocardite  bacteriana  e  sua  prevenção,  por  meio  de  uma  revisão  bibliográfica 

 da  literatura.  MÉTODO:  Trata-se  de  uma  revisão  bibliográfica  realizada  por  meio  da 

 base  de  dados  Biblioteca  Virtual  de  Saúde,  Pubmed,  Ibecs  e  Lilacs.  Os  descritores 

 utilizados  foram  Endocardite  Bacteriana,  Prevenção  e  Infecção  Focal  Dentária  e 

 seus  termos  em  inglês.  Os  critérios  de  inclusão  atribuídos  foram  artigos  publicados 

 entre  os  anos  de  2000  a  2022,  disponíveis  gratuitamente  e  na  íntegra,  com 

 persistência  temática.  Foram  encontrados  19  artigos,  dos  quais  7  foram 

 selecionados.  RESULTADOS:  A  bacteremia  resulta  em  uma  disseminação  da 

 infecção,  a  partir  do  tratamento  odontológico  invasivo,  que  atinge  principalmente  as 

 valvas  cardíacas,  provocando  a  endocardite  bacteriana.  A  maioria  dos  artigos 

 converge  acerca  da  correlação  entre  endocardite  bacteriana  e  sua  origem  em 

 procedimentos  odontológicos.  A  respeito  da  prevenção,  apenas  alguns  citam  as 

 recomendações  sobre  antibioticoprofilaxia  da  American  Heart  Association  como 

 eficazes  na  prevenção  da  endocardite,  afirmando  que  uma  higiene  oral  rigorosa  é 

 superior  à  antibioticoprofilaxia,  sendo  que  esta  é  recomendada  apenas  para 

 pacientes  com  doenças  valvares  preexistentes.  CONCLUSÃO:  Este  estudo 

 demonstrou  que  a  endocardite  bacteriana  possui  sua  origem  na  bacteremia  causada 

 por  procedimentos  odontológicos  invasivos  e  que  a  antibioticoprofilaxia  pode  ser 

 eficaz apenas em pacientes selecionados, que possuem fatores de risco. 
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