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DIFICULDADES ENFRENTADAS PELAS PESSOAS COM DEFICIÊNCIA NO ACESSO AOS SERVIÇOS DE SAÚDE E CUIDADOS MÉDICOS


         
RESUMO: O Projeto Paralímpico Catalão (PPC) é uma ação extensionista que difunde o esporte paralímpico e a promoção da saúde para a pessoa com deficiência (PCD). A Lei nº 13.146 assegura a atenção integral à saúde da PCD, logo, a limitação do acesso à saúde afeta esse direito. O objetivo do estudo é descrever as dificuldades encontradas por PCDs no acesso aos serviços de saúde e no atendimento médico. Trata-se de um relato de experiência descritivo que detalha conhecimentos obtidos com grupos de estudo, depoimentos de atletas com deficiências, conferências e eventos online promovidos pelo PPC. Os resultados demonstraram dificuldades no atendimento médico prestado às PCDs, devido às barreiras de acessibilidade. Nota-se que os instrumentos de comunicação com PCDs, tal como as LIBRAS, são desconhecidos por parte dos médicos e que os mesmos costumam depender de intermediadores para o contato com o paciente, trazendo transtornos como a falta de privacidade. De outra parte, no caso das deficiências físicas, intelectuais e visuais, a comunicação do médico se dá com o acompanhante da PCD, a qual é subestimada como fonte de informação no cuidado da própria saúde. Também são relatadas dificuldades de deslocamento no transporte público e as unidades de saúde não dispõem de rampas, elevadores e sinalização, bem como sanitários, mesas de exame clínico ou aparelhos de radiografia adaptados para essa população. Pelo fato da temática ser pouco abordada nos cursos de graduação, os participantes do PPC têm promovido reflexões quanto à insuficiência da formação médica na atenção à saúde das PCDs. Portanto, a falta de acessibilidade evidencia a necessidade de qualificar o cuidado médico prestado à PCD. Essa consciência tem 
sido despertada por meio de ações extensionistas como o PPC, buscando sensibilizar e instrumentalizar os estudantes para um atendimento que valorize as PCDs.
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