
IMPACTO DA PANDEMIA DA COVID-19 NO NÚMERO DE INTERNAÇÕES E 

TAXA DE MORTALIDADE POR TRANSTORNOS DE CONDUÇÃO E ARRITMIAS 

EM ADULTOS A PARTIR DE 45 ANOS. 

 

INTRODUÇÃO: A COVID-19, além de lesionar o sistema respiratório, pode também acometer 

o sistema cardiovascular. Desse modo, tem se observado que uma das principais complicações 

dessa infecção é a arritmia cardíaca, a qual se refere a alterações no impulso elétrico do 

miocárdio. OBJETIVO: O objetivo desse estudo foi avaliar a influência da pandemia da 

COVID-19 nos números de internações e na taxa de mortalidade por transtornos de condução 

e arritmias em adultos a partir dos 45 anos. MÉTODO: Para tanto, foi realizado um estudo 

transversal, de caráter descritivo e com abordagem quantitativa, a partir da análise de dados do 

Sistema de Informações Hospitalares do SUS (SIH/SUS), referentes ao número de internações 

e à taxa de mortalidade por transtornos de condução e arritmias nos anos de 2018 a 2021 em 

adultos, por região brasileira, a partir dos 45 anos de idade, sem restrição ao sexo. 

RESULTADOS: Foi observado, ao longo do estudo, que a taxa de mortalidade referente a 

transtornos de condução e arritmias cardíacas apresentou aumento de 6,54%, ao se comparar os 

dois anos de pandemia com os dois anos que a antecederam, demonstrando os números 29,98% 

e 23,44%, respectivamente. No entanto, o número de internações por esse grupo de patologias 

apresentou queda, sendo registrado 116.855 internações em 2018 e 2019, e 99.208 durante o 

período pandêmico. CONCLUSÃO: Por fim, este estudo demonstrou um panorama brasileiro 

referente ao impacto gerado pela pandemia da COVID-19, mostrando aumento da taxa de 

mortalidade concomitante à diminuição do número de internações por transtornos de condução 

e arritmias cardíacas. Isso pode ser justificado pela redução de leitos disponíveis devido à 

superlotação causada pela Sars-CoV-2. Dessa forma, apenas os casos mais graves foram 

internados, diminuindo assim as internações, mas aumentando o número de óbitos devido à 

evolução dos quadros graves, especialmente nos infectados pela COVID-19. 
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