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Resumo — Relato de Experiéncia
Contextualizacéo e justificativa da pratica desenvolvida

A Psicologia Social € uma area importante da Psicologia, porém seu estudo somente tedrico ndo €
capaz de refletir essa importancia. Buscando integrar teoria e préatica, alunos de Psicologia da
UNIFIPMoc, foram a campo para conhecer as transformagdes ocorridas na comunidade e no sujeito
a partir do trabalho realizado pelo Psicélogo Social. Esse trabalho foi relevante para a formagéo
profissional dos envolvidos e de cidaddos criticos e conscientes.

Problema norteador e objetivos

Como problemas norteadores questionamos: Como se da a atuacdo do Psicologo Social na pratica?
O que € discutido em sala de aula esta de acordo com dia a dia da profissdo? O objetivo geral foi
assim definido: Relacionar teoria e pratica com a atuacao do Psicélogo Social.

Procedimentos e/ou estratégias metodoldgicas

O relato foi construido a partir da abordagem qualitativa e descritiva, utilizando-se entrevista
semiestruturada com seis perguntas, que foi gravada e realizada com um Psic6logo Social de um
CRAS de Montes Claros/MG. As informagdes foram transcritas e analisadas para se atingir o
objetivo proposto. Como procedimento ético foi assinado o TCLE.

Fundamentacao tedrica que sustentou/sustenta a pratica desenvolvida

A Psicologia Social analisa comportamentos, modo de vida, interacdo social e especificidades de
cada sujeito e sua comunicacdo com o0 meio (LANE, 1984). Suas praticas devem ser orientadas pela
ideia de préxis, para unificar suas diferentes teorias e propostas de acdo em torno de uma
internacionalidade comum que é a desfetichizagdo do sujeito, ou a recuperacdo da vida, tanto nas
pesquisas, quanto nas reflexdes e praticas (SAWAIA, 2008).
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Resultados da pratica

Foi ressaltada a importancia de estudo constante das politicas publicas, de provocar mudancas a
partir das necessidades da comunidade e da aplicacdo da Psicologia de Grupos no dia a dia. Nesse
sentido, o relato da entrevistada, evidenciou o quanto é desafiador sua atuac&o, ja que o profissional
fica diante de diversas realidades e diferentes demandas, tendo assim, que se adaptar a cada uma
delas para fazer o trabalho da forma mais eficiente possivel. Além disso, foi abordado que a visdo
do psicologo social deve ser voltada para o contexto e histdria de cada pessoa, desenvolvendo um
pensar critico acerca de cada situacao.

Relevancia social da experiéncia para o contexto/publico destinado e para a educacédo e
relac6es com o Grupo de Trabalho do COPED

Este relato é de grande relevancia social, pois promove uma ampla discussdo sobre a pratica da
psicologia social com a teoria ensinada em sala de aula, e nesse sentido, se relaciona com o Grupo
de Trabalho do COPED, j& que aproxima os estudantes dessa préxis, proporcionando uma expansao
desse conhecimento e mostrando a importancia de um projeto de ensino pratico na formacéo
académica.

Considerac0es finais

Podemos concluir que o objetivo foi alcancado pois o relato mostrou que o contetdo discutido em
sala de aula reflete a pratica cotidiana do profissional psicélogo social. Sugere-se o aprofundamento
dessa tematica em estudos futuros para analisar o dinamismo no campo da psicologia social.
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