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CUIDADOS ESPECÍFICOS DE ENFERMAGEM EM NEONATOS PORTADORES DE SÍNDROMES CORONÁRIAS
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[bookmark: _Hlk136372979][bookmark: _Hlk136376109]Introdução: As cardiopatias congênitas neonatais compõem grande parcela das patologias acometidas aos lactentes. A alta complexidade e instabilidade desta má formação transparece a necessidade de cuidados adequados e específicos por parte da enfermagem, visando a redução da mortalidade e dos riscos, o cuidado embasado em evidências torna-se a principal ferramenta deste processo levando a uma pratica segura e eficaz. Objetivo: Descrever os cuidados da enfermagem mediante a população neonatal diagnosticada com síndromes coronárias. Metodologia: Trata-se de uma revisão da literatura realizada em maio de 2023, coletado estudos na Pubmed, Scielo, e base de dados Lilacs. Usado o operador booleano AND para cruzamento dos Descritores. Os critérios de inclusão foram relatos de caso, abrangendo a língua inglesa e portuguesa, com corte temporal entre 2020 à 2022 e os de exclusão foram os estudos com foco em adultos e falta de aderência ao estudo. Foram selecionados 3 artigos para a síntese final. Resultados e discussão: As síndromes coronais neonatais são anomalias que podem se apresentar de maneiras distintas alterando-se mediante a localização afetada por a modificação, possuindo fragilidade e vulnerabilidade do sistema imunológico. Como detentora do processo de gestão cabe a Enfermagem elaborar planos de cuidados incumbindo uma visão ampla e acurada a cada paciente. Frente as limitações, o tratamento deve ser em essência humanizado ampliando a estruturação e qualificação dos profissionais enfermeiros já que grande maioria são pacientes graves em UTI’s. A elaboração de POP’s (protocolo operacional padrão), é indeclinável para um aporte capaz, sistematizar o cuidado mediante a especificidade e a gravidade da situação, medidas simples reverberam em grandes respostas do paciente, a mãe como parte ativa do cuidado além do aleitamento materno são exemplos. Por fim, o contato ao recém-nascido deve abordar conhecimentos técnicos precisos para intervenções rápidas, indo ao encontro pressuposto. Conclusão: A enfermagem exerce um papel fundamental na atenção aos neonatais portadores de síndrome coronária, o cuidado deve ser prestado de forma integral, priorizando a qualidade de vida e o bom prognostico. Posto isso, constata-se que profissional de enfermagem deve estar preparado para receber esse paciente, ofertando um serviço especializado e trazendo assim a melhora e paliação do quadro.
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