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Introduc&o: A Atencéo Primaria é a principal porta de entrada do Sistema Unico de
Saude, tendo como principios a universalidade, acessibilidade, continuidade do
cuidado, integralidade da atencdo, responsabilizacdo, humanizacdo e equidade.
Dentre os campos de atuacdo do médico, € o nivel onde encontramos maior déficit
de fixacdo de profissionais. Neste contexto, a proposta da criacdo da monitoria visa
motivar e aproximar o discente de Medicina as equipes da Estratégia Saude da
Familia, compartilhando assim, conhecimentos sobre a importancia dessa area de
desempenho. Ressaltamos que uma Atencdo Priméaria bem estruturada ofertada a
populacéo, é capaz de grandes efeitos na saude publica, como a prevencao primaria,
rastreio de doencas, aumento da informacao a populacéo, sendo indispensavel para
a melhoria de todo o Sistema de Saude. Além disso, contribui para que o estudante
possa desenvolver o olhar para além da doenca, enxergando todo o contexto que
envolve o paciente, e assim, atender as principais necessidades que influenciam na
saude integral. Objetivo: Estimular as habilidades e atitudes médicas no discente de
Medicina, através da rotina da Monitoria da Estratégia Saude da Familia. Relato de
experiéncia: Percebendo-se a necessidade de inovacdo no campo de préatica do
curso médico, tendo como foco o perfil do egresso, e como norte as Diretrizes
Curriculares Nacionais do Curso de Medicina, esta Monitoria tem como proposta,
preparar o discente para uma futura fixacdo no municipio, através da vivéncia da
préatica, continua e dindmica na Estratégia Saude da Familia, no periodo de seis a
doze meses. Os monitores foram alocados no primeiro e segundo periodos do curso,
visando inclusive um acolhimento aos calouros. A oportunidade de vivenciar essa
rotina, concede aos futuros profissionais o esclarecimento acerca da importancia que
tem a porta de entrada do SUS, e desta forma, motivar o futuro profissional para o
regresso desses. Resultados/Discussdes: Considerando-se a necessidade de
articulagcdo entre conhecimentos, habilidades e atitudes requeridas para o futuro
exercicio profissional do médico, vale ressaltar que tem expressiva importancia a
formacdo do graduado em Medicina com atencéo especial nas areas da Atencéo e
Educacdo em Saude. Nesse cenario, a monitoria na Atencdo Primaria tem se
mostrado uma excelente oportunidade para ampliar os conhecimentos do estudante
monitor, bem como semente para futuros projetos na teméatica e campo de atuacao.
Consideracfes Finais: Diante do exposto, esta experiéncia contribui para a
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formacdo de médicos, com o diferencial da pratica e atuacdo de forma critica e
humanistica, nos varios cenarios que compdem a Integracdo Ensino e Servico.
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