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RESUMO 
Introdução: A colecistectomia laparoscópica tornou-se o tratamento de escolha para colecistite aguda, devido ao menor tempo de recuperação, menor dor pós-operatória e menores taxas de complicações em comparação à cirurgia aberta. No entanto, os resultados pós-operatórios ainda podem variar conforme o grau de inflamação, o tempo de intervenção e as condições clínicas do paciente. Objetivo: Avaliar os resultados pós-operatórios da colecistectomia laparoscópica em pacientes com colecistite aguda, considerando desfechos clínicos como tempo de internação, complicações cirúrgicas, conversão para laparotomia e recuperação funcional. Metodologia: Trata-se de uma revisão integrativa da literatura, conduzida nas bases de dados LILACS, BDENF e MEDLINE. Foram utilizados os Descritores em Ciências da Saúde (DeCS) “Colecistite Aguda” e “Colecistectomia Laparoscópica”, combinados pelo operador booleano AND. Foram incluídos artigos publicados entre 2014 e 2025, disponíveis em português, inglês e espanhol, que abordavam os resultados pós-operatórios da colecistectomia laparoscópica em pacientes com colecistite aguda. Excluíram-se artigos duplicados, estudos que não apresentavam dados clínicos relevantes e pesquisas em modelos animais Resultados e Discussão: Os estudos analisados evidenciam que a colecistectomia laparoscópica apresenta baixas taxas de complicações graves, menor tempo de internação hospitalar e recuperação funcional mais rápida em comparação à abordagem aberta. Entretanto, fatores como idade avançada, comorbidades e graus mais severos de inflamação aumentam a chance de complicações e de conversão para cirurgia aberta. A análise também destacou a importância da intervenção precoce para melhores desfechos pós-operatórios. Considerações Finais: A colecistectomia laparoscópica é um procedimento seguro e eficaz para pacientes com colecistite aguda, oferecendo vantagens significativas em relação à cirurgia aberta. No entanto, o sucesso do procedimento depende de uma criteriosa seleção dos pacientes, experiência da equipe cirúrgica e intervenção em tempo oportuno.
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